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Das Berlin-Institut ® @ und Entwicklung

Ziele

»  Wissen vermitteln

* Bewusstsein scharfen

e Ldsungen vorschlagen

« Verdnderungen bewirken

Themen
Demografie Demografie
Deutschland International
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Wo die Bevolkerung wachst
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Entwicklung der
Bevolkerungsgrofe
weltweit, Schatzung fiir
2024 bis 2050, in Prozent
Datengrundlage: UN DESA -
World Population Prospects 2024
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Bevolkerungsentwicklung - ein diverses Bild

—> Wachstumsrate ist weltweit
zuriickgegangen

-33 bis unter 0

0 bis unter 25
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@ 50 bis unter 75
@ 75 bis unter 100

Entwicklung der
Bevdlkerungsgrofe
weltweit, Schatzung fiir
2024 bis 2050, in Prozent

i A - Abnehmende Kinder- und
Sauglingssterblichkeit sowie steigende
Bildung, Geschlechtergerechtigkeit und
bessere Erwerbsmaoglichkeiten fiir
Frauen tragen zu sinkenden
Geburtenraten bei
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= In einigen Regionen nimmt die
Geburtenrate verzégert ab



Schematische Darstellung der Phasen des demografischen Ubergangs: Entwicklung von Geburten-

und Sterberate und der Gesamtbevilkerung (ohne Migration) sowie der Altersstruktur

Eigene Darstellung auf Basis von Global Change Data Lab - Our World in Data
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Den demografischen Wandel beschleunigen

Investitionen, die den demografischen
Wandel beschleunigen:

* Gesundheit und
_ Erndhrungssicherung
T T * Bildung von Frauen und Mddchen
™ N * Gleichberechtigung und sexuelle
A k k l t Selbstbestimmung
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Wo die Bevdlkerung am jiingsten ist Berlin-Institut @ @ © fir Bevolkerung
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Anteil der unter 25-)ahrigen an der
Gesamthevdlkerung, in Prozent, 2024
Datenguelle: UN DESA - World Population Prospects 2024

10. September 2024 | Catherina Hinz 8



O
Sexuelle und reproduktive Gesundheit i

und Rechte (SRGR) junger Menschen in Afrika

Groldte Jugendgeneration der Welt
. NP . : . Perspektiven aus drei
Afrikas Zukunft ist jung! Uberblick, wie es um Fokuslind
o . . okuslandern:
Feprocukiive und stxuele Sebsthestimmng sehen die SRGR junger L. .
Nigeria, Tansania &
Menschen steht .
Sambia
‘ Gute Praxisbeispiele &
Handlungsempfehlungen
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Armut ist eine der Hauptursachen fiir friihe Mutterschaft ®
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Datenquelle: ICF - The DHS
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Welche Herausforderungen fiir junge Menschen bestehen

. . Jugendfreundliche Provider Bias
Sexualaufklarung ist . .
. Gesundheitsversorgung verhindert gute
unzureichend - .
weist Liicken auf Gesundheitsversorgung

Marginalisierte
Jugendliche werden
zuriick gelassen

Keine Selbstbestimmung
ohne Armutshekdmpfung
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Sexualaufklarung ist unzureichend

* Die meisten Menschen werden im Teenageralter sexuell aktiv
* Trotzdem ist die Sexualaufkldarung in Schulen oft unzureichend

* Junge Menschen miissen ausfiihrlich informiert werden

— Ansdtze des Peer-to-Peer Lernens fordern!
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“Jugendfreundliche” Gesundheitsversorgung
ist nicht wirklich jugendfreundlich

 Kliniken sind oft weit weg

e Eingeschrinkte Offnungszeiten

* Versteckte Servicegebiihren

» Bedarfsartikel sind oft nicht vorratig
» Keine Privatsphdre und Vertraulicheit
» Mangelnde Inklusion

— Wie sieht eine jugendfreundliche Gesundheitsversorgung
wirklich aus?
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respektvoll .

unterstiitzend

schnell erreichbar na vorurteilsfrei

digital vernetzt informativ jugendfreundlich

langfristig verfiigj:lar lange gedffnet barrierefrei
naChhalt]g finanziert vertrautich Dezahlbar

multifunktional geschlechtersensibel

kostenlos gut besetzt  aufgeschlossen

einladend  ganzheitlich . Ssicher
privat jugendgeleitet lnklu;\:nmﬁ{:h dlSkI‘et
LSBTIQ*-freundlich

Freizeitbeschaftigung
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Vorurteile durch medizinisches Personal

* Provider Bias ist eine grolse Barriere bei der Gesundheitsversorgung

* Junge Menschen fiihlen sich oft verurteilt und stigmatisiert

» Persdnliche Einstellungen des Gesundheitspersonals beinflussen
ihren Umgang mit jungen Menschen

— Bereitstellung gezielter Trainings und Workshops fiir
Mitarbeitende im Gesundheitswesen
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Marginalisierte Jugendliche werden zuriickgelassen

. . . ,Fir mich als blinde Person ist das
Junge Menschen mit Behinderung, junge LSBTIQ*- Hauptproblem, dass ich die
Personen & Jugendliche mit HIV erleben Informationen nicht in der Form -
e erhalte, die fiir mich zuganglich ist - in
iskriminierung Braille
Restriktives politisches und gesetzliches Kliniken und Gesundheitsdienste
Umfeld fiir queere Menschen sind oft nicht barrierefrei

— Die Bediirfnisse marginalisierter Jugendlicher in den
Mittelpunkt stellen!
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Auswirkungen von Armut auf SRGR

Viele junge Menschen kénnen sich die Kosten der
Gesundheitsversorgung nicht leisten

Sexarbeit um Grundbedirfnisse zu decken

Viele konnen sich keine Menstruationsprodukte leisten

— Wirtschaftliches Empowerment in SRGR-Angebote integrieren
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Anzahl an Binnenvertriebenen in Nigeria, nach Bundesstaaten
(mit mehr als 10.000 Binnenvertriebenen), 2023/2024

Datenquelle: IOM

+32-000 155.000

1.711.000
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Gesamtbevolkerung
2024
2050

233 Mio.
359 Mio.

davon unter 25 Jahren:
2024

2050

143 Mio.
(62 %)
180 Mio.

durchschnittliche
Kinderzahl pro Frau:

4.4

Anteil der Menschen, die
in extremer Armut
leben:

31%

18
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Handlungsempfehlungen

fiir Organisationen der Entwicklungszusammenarbeit & andere Forderinstitutionen

Investitionen in SRGR junger
Menschen priorisieren und
Gesundheitsversorgung an ihre
Bediirfnisse anpassen

Bei der Entwicklung von
Férderschwerpunkten lokale
Jugendexpert:innen konsultieren

Die Inklusion und Beteiligung junger Menschen in
Projekt- und Finanzierungsentscheidungen
auf allen Ebenen fordern
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Handlungsempfehlungen

Bei Forderungen Machtverhdltnisse zwischen

Nachhaltige finanzielle internationalen und lokalen Organisationen

Forderung sicherstellen beriicksichtigen und proaktiv eine gerechte
Machtverteilung unterstiitzen

Die Datengrundlage verbessern und in gemeinschaftsbasierte Forschung
investieren, um Bediirfnisse marginalisierter Jugendlicher besser zu erfassen
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Weiterfiihrende Literatur

Discussion Paper e
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Unlocking the Power . fr———
of Demographic Dividends &

Insights and Recommendations from
#The4aDSeries Policy Dialogues

Gemeinsam fiir mehr
Gerechtigkeit

Der Kampf fur reproduktive Gerechtigkeit und wie der
Anti-Gender-Bewegung begegnet werden kann

Unlocking the Power
of Demographic Dividends

Insights and Recommendations from
#The4aDSeries Policy Dialogues

Verflighar unter www.berlin-institut.org



Weiterfiihrende Literatur

Dritte Orte

Begegnungsraume in der
altersfreundlichen Stadt

Hintergrund und gute Praxis

y Karber Berlin-Instity !=- fir Bevlke
Stiftung it ge iyt
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gelordertvonder _ STIFTUNG
MERCATOR

ALLE SOLLEN
TEILHABEN

Wie Kreise und kreisfreie Stadte mit Integrationskonzepten
ungleichwertige Lebensverhdltnisse abbauen wollen
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Verflighar unter www.berlin-institut.org
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Danke fiir Ihre Aufmerksamkeit!

Ansprechpartnerin: Bleiben Sie in Kontakt:
Catherina Hinz info@berlin-institut.org
hinz@berlin-institut.org 030 - 22 32 48 45
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