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Erster Teil
Theo Mayer-Maly

Recht und Gerechtigkeit

Gerechtigkeit ist eine Tugend, Recht eine Ordnung. Wer will denn heu-
te schon als tugendhaft gelten? Ttichtig will man gewifl sein, aber doch
nicht tugendhaft — obwohl beides die gleiche sprachliche Wurzel hat.

An dieser Distanz zur Rede von der Tugend mag es liegen, dafl manche
Zeitgenossen auch nicht gerne uber Gerechtigkeit sprechen. Sie scheint
ithnen fur wissenschaftliche Aussagen wenig geeignet. In diesem Klima
der agnostischen Skepsis war es schon sehr nobel, daff Hans Kelsen! auf
die Frage ,,Was ist Gerechtigkeit?“ zur Antwort gab: Toleranz. Hayek?
hielt datiir, Gerechtigkeit im Wirtschaftsleben kénne nur auf einem frei-
en Markt entstandene Lohne und Preise meinen. Von sozialer Gerech-
tigkeit zu sprechen, erschien thm nicht sinnvoll. Niklas Luhmann?
verweigerte iberhaupt eine Auseinandersetzung mit der Gerechtigkeits-
trage. Nach thm war sie fiir einen rationalen Diskurs ungeeignet.

Dessen ungeachtet haben sich aber viele neuere Untersuchungen der Ge-
rechtigkeitstrage zugewandt. Unter ihnen sind nicht ,nur® philosophi-
sche und soziologische, sondern auch streng juristische Arbeiten. So hat
der angesehene Minchner Zivilrechtler Canaris eine Studie iiber ,die
Bedeutung der iustitia distributiva im deutschen Vertragsrecht (1997)
vorgelegt. Seinen Ausgangspunkt bildete der Fall einer im fiinften Monat
schwangeren Frau, die bei einem Einstellungsgesprich die Frage nach ei-
ner eventuellen Schwangerschaft verneint hatte.* Das BAG bejahte den
Fortbestand des Arbeitsvertrages und lehnte eine Tauschungsanfechtung

ab. Der Mutterschutz ist eindeutig der iustitia distributiva zuzuordnen.
Der Umstand, daf} ein Arbeitgeber Lohn zahlen muf}, ohne daf} fiir ihn

Was 1st Gerechtigkeit?, 1975.

Law, Legislation and Liberty, 1973, 141,

Legitimation durch Verfahren, 1969, 17 ff.; Das Recht der Gesellschaft, 1993, 216 ff.
Dazu BAG AP Nr. 8 zu § 611a BGB.
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gearbeitet wird, vertrigt sich freilich schlecht mit der iustitia commutati-
va im Sinn von Tauschgerechtigkeit. Canaris kniipft zum Widerstreit
zwischen diesem und jenem Gerechtigkeitsverstindnis an das 5. Buch
der Nikomachischen Ethik des Aristoteles an. Thomas von Aquin wird
nur einmal erwihnt (auf S. 11 in Fn. 10) und das ohne niheres Zitat. Ein
solches hitte der quaestio 57 der Secunda Secundae gelten miissen, in der
sich alles findet, was tiber Recht und Gerechtigkeit zu sagen ist.> Daf§ es
sachgerecht wire, einzelne Arbeitgeber mit den Kosten des vor allem
vom Gemeinwohl geforderten Mutterschutzes zu belasten, mochte ich
mit Canaris bezweifeln. Bis zur Behauptung einer Verfassungswidrigkeit
der §§ 11 und 14 des Mutterschutzgesetzes mochte ich anders als Cana-
ris nicht gehen. Wir sehen schon an diesem Beispiel, dafl gesetzgeberi-
sche Verstofle gegen Gerechtigkeitsgrundsitze eine differenzierte Beur-
teilung erfordern.

Als ein zweites Beispiel tiir das neu erwachte rechtsdogmatische Interes-
se an der Gerechtigkeit nenne ich die gehaltvolle Saarbriickener Habili-
tationsschrift von Jurgen Oechsler. Ihr Thema lautet: ,,Gerechtigkeit im
modernen Austauschvertrag®. Das Buch ist 1997 erschienen. Richtig be-
ginnt Oechsler mit dem Gerechtigkeitsverstindnis, flicht aber schon in
dieses um die 150 Seiten lange Stiick sehr konkrete Exempel aus der
Rechtsanwendung ein. Oechsler entscheidet sich fiir ein rein formales,
allein an den Kategorien ,,Gleichheit“ und ,,Ungleichheit“ orientiertes
Gerechtigkeitsverstandnis. Er klebt am Gemeinplatz, Werturteile ent-
behrten regelmiaflig der rationalen Grundlage (so a.a.0., S. 143).

Einen mutigen Schritt zu einem materialen Gerechtigkeitsverstindnis
hat dagegen der Osterreichische Zivilist Franz Bydlinski gesetzt, an
dessen praktisch-dogmatischer Kompetenz niemand im deutschen
Sprachraum zweifelt. Sein Buch ,Fundamentale Rechtsgrundsitze®
(1988) bildet das Mittelstiick einer Trilogie, die zu einer Neubesinnung
der Jurisprudenz helfen konnte. An deren Anfang steht das Werk ,Juri-
stische Methodenlehre und Rechtsbegriff (2. Aufl,, 1991), den Ab-
schluff bildet das grofie Buch ,,System und Prinzipien des Privatrechts®
(1996). Vor allem das Buch tiber fundamentale Rechtsgrundsitze kann
man mit gutem Grund als ein Hauptwerk moderner Naturrechtslehre
bezeichnen, zu der sich Bydlinski auch mit Nachdruck bekennt. Byd-
linski arbeitet zwolf fundamentale Rechtsgrundsitze heraus. Diese

5 Vgl. Mayer-Maly, Festschr. Schambeck (Hrsg. Hengstschliger 1994), 49 ff.
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zeichnen sich allesamt durch Plausibilitat aus und kommen ohne welt-
anschauliche Primissen aus. Sie gemahnen an die tria praecepta iuris des
Ulpian (honeste vivere, alterum non laedere, suum cuique tribuere), ge-
hen aber mehr ins Detail und haben erfreulicherweise einen sozialen Ak-
zent. Daf} die goldene Regel dazu gestellt werden kann, sieht Bydlinski
selbst. Diese ist trotz Habermas (Faktizitit und Geltung, 1979) mehr als
eine rationale Impragnierung des Naturzustandes.

Fiir den sozialphilosophischen Aufbruch zur Gerechtigkeitslehre nenne
ich wiederum nur drei Namen: John Rawls, Jiirgen Habermas und Wolf-
gang Huber. 1971 hat Rawls seine , Theory of Justice“ vorgelegt, als
,Theorie der Gerechtigkeit“ vertreibt sie Suhrkamp. Einen Ansatz der
Theorie bildet die unbestreitbare Einsicht, dafl niemand in einer unge-
rechten Gesellschaft leben will. Der Blick auf eine fiktive Ausgangssi-
tuation riickt die Lehre von Rawls in die Nachbarschaft der naturrecht-
lichen Staatsvertragstheorien, in die Nihe des Gedankens des contrat
social. Habermas® diagnostiziert hier ein ungeniertes Ankniipfen an
Theoreme des 17. und 18. Jhs. An dieser Beobachtung mag manches
richtig sein. Es ist aber nie zu spit, auf einem Irrweg umzukehren. Was
zu Beginn unseres Jahrhunderts iiber die Irrelevanz der Gerechtigkeit
fiir das Recht gesagt wurde, war Dokument eines Irrwegs.

Rawls dagegen hielt eine ,, Theorie des Guten® fiir unverzichtbar. In sei-
nem Buch ,Politischer Liberalismus“ (Suhrkamp 1998) hat er diese Aus-
sage zwar in einer bedauerlichen Weise abgeschwicht. Sie war trotzdem
richtig. Die Gerechtigkeit ist nach Rawls vor allem als Fairnef zu be-
greifen. Darin liegt eine gewisse Entsprechung zu Kelsens Toleranztheo-
rie der Gerechuigkert.

Habermas” hilt zwar noch immer dafiir, Luhmanns Systemtheorie habe
mit den letzten Resten des vernunftrechtlichen Normativismus aufge-
raumt, tritt aber zugleich fiir einen ,ethisch-politischen Gebrauch der
praktischen Vernunft (a.a.O., 191) ein. Zutreffend beobachtet er, daf§
das positive Recht unvermeidlicherweise moralische Gehalte assimiliere
(a.2.0., 259). Uneingeschrankt zustimmen kann man ithm, wenn er
(a.2.0., 264) die Orientierung an Gerechtigkeitsprinzipien als Vorausset-
zung einer Sicherung des Zusammenlebens der Biirger bezeichnet.

6 Fakuzitit und Geltung, 2. Aufl., 1992, 79.
7 Faktizitat und Geltung, 2. Aufl., 1992, 72.



Auch Bucher von Alexy (Begriff und Geltung des Rechts, 1992) und von
Hoffe (Politische Gerechtigkeit, 1997) bekunden die Lebendigkeit des
Interesses an der Gerechtigkeitsfrage. Besonders deutlich wird diese ge-
stellt im Werk ,,Gerechtigkeit und Recht® (1996) von Wolfgang Huber,
nunmehr Bischof der evangelischen Landeskirche von Berlin-Branden-
burg. Der Verfasser meint, das Zeitalter des Rechtspositivismus sei eben-
so vorbel wie das der Naturrechtslehre. Richtig beobachtet er dagegen,
dafl Recht in Bereiche vordringt, die bisher als rechtstrei gegolten haben.
Treffend bezeichnet er Rechtssicherheit, Friedenswahrung und Allge-
meinheit als spezifische Leistungen des Rechts (a.2.0., 55). Zu dem eu-
phemistisch so genannten Schwangerschaftsabbruch meint er, dieser zei-
ge die Notwendigkeit der Unterscheidung von Sittlichkeit und Recht.
Hierin ist ihm nicht zu folgen. Anders als behutsame katholische Inter-
preten versteht Huber die Botschaft der Enzyklika Evangelium Vitae
(Punkt 72) ganz richtig: Was dem Sittengesetz, also der lex naturalis, wi-
derstreitet, kann als Recht nicht gelten. Huber teilt diese Auftassung lei-
der nicht und sinniert iiber die Grenzen des Strafrechts. Dieses bietet
gewil} keine adiquate Problemlosung, ist aber mit seinem Rechtsgiiter-
katalog doch ein unverzichtbarer Spiegel der grundlegenden Wertent-
scheidungen einer Gesellschaft.

Die zutreffende Auffassung, daf flagrante Rechtsguterverletzung, dafl
also handfeste Ungerechtigkeit die Geltungsfahigkeit einer Vorschrift in
Frage stellen kann, hat in Mitteleuropa vor allem durch das oft in
Rechtsform gekleidete Unrecht des Hitler-Regimes um sich gegriffen.
Neben den Niirnberger Rassegesetzen steht Hitlers Erlaff iiber die Be-
seitigung lebensunwerten Lebens, den er just am Tag des Uberfalls auf
Polen unterzeichnet hat. Der Versuch einiger Positivisten, die Gehor-
samspflicht vom Geltungsanspruch abzuheben, macht keinen Sinn. Die
Aussage, eine Bestimmung gelte, von ihr gehe aber kein Gehorsamsan-
spruch aus, kann nur der Verwirrung der Gemiiter und der Selbsttiu-
schung dienen.

Es ist also davon auszugehen, dafl es elementare Gerechtigkeitsprinzipi-
en gibt, die eine Schranke des Regelungsspielraums aller Rechtsset-
zungsorgane bilden. Unsere bestehenden Sozietiten sind allesamt daraut
angelegt, Menschenrechte anzuerkennen, die staatlicher Disposition ent-
zogen sind. Dafl es um deren Verwirklichung oft sehr schlecht steht, ist
unbestreitbar. Ich mufl es so hart sagen: Wo die einen Staaten foltern, las-
sen die anderen abtreiben.
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In der Entwicklung der Rechtskultur hat das Verhiltnis zwischen Ge-
rechtigkeit und Recht eine sehr bewegte und nicht besonders rithmliche
Geschichte. In der Antike war die Vorstellung verbreitet, daf} die Geset-
ze schweigen, wenn die Waffen sprechen. Silent enim leges inter arma
sagte Cicero.® Die Rede vom bellum iustum meinte zunichst nur die
korrekte Kriegserklarung, das Schleudern einer Waffe in Feindesland.
Unserer Zeit ist, wie Herr von Hentig? gezeigt hat, zunachst die Kunst
des Friedensschlusses abhanden gekommen. Neuerdings ist ihr die
Kunst der Kriegserklarung gefolgt — auch im Kosovo-Konflikt. Der hei-
lige Augustinus hat seine Lehre vom bellum iustum tberaus zuriickhal-
tend und differenziert entwickelt. Wirklich zwischen dem ius ad bellum
und dem ius in bello hat erst Hugo Grotius unterschieden, den man
schon deshalb den Vater des modernen Viélkerrechts nennen darf.

Als man in Europa zu kodifizieren begann, bemtihte man sich auch um
Aussagen iiber das Verhiltnis zwischen Gerechtigkeit und Recht. Im 1. Ka-
pitel des 1. Teiles des Codex Maximilianeus Bavaricus civilis liest man in § 2:

,Unter der Gerechtigkeit wird allhier nur die Ubereinstimmung der
Handlung mit dem Recht verstanden.*

Was fiir Bayern gelten sollte, mifite das Herz jedes Positivisten hoher
schlagen lassen. Dafl nicht etwa die Rechtmafligkeit, sondern wirklich
die Gerechtigkeit gemeint war, zeigen Kreittmayrs Erliuterungen.'® Wir
Osterreicher stehen besser da. Im letzten Vorentwurf zum Allgemeinen
buirgerlichen Gesetzbuch (ABGB) von 1811 hieff es in § 1 des 1. Haupt-
stiicks des 1. Teiles:

»Recht ist alles, was an sich selbst gut ist, was nach seinen Verhiltnissen
und Folgen etwas Gutes enthilt oder hervorbringt und zur allgemeinen

Wohlfahrt beitragt.”

Wie bei Rawls war also eine Theorie des Guten impliziert.

Der Rekurs auf die Gerechtigkeit ist bis in das Kundmachungspatent des
ABGB gelangt. In dessen 1. Absatz wird auf ,allgemeine Grundsitze der

§ pro Milone 4, 10.

? von Henug, Der Friedensschlufi: Geist und Technik einer verlorenen Kunst, Stuttgart
1952.
0 Bd. 1, 1758, 3.



Gerechtigkeit“ Bezug genommen. Daf} diese nicht ohne normative Rele-
vanz sind, hat Osterreichs Oberster Gerichtshof in einer Entscheidung
vom 7.10.1974 (SZ 47/104) anerkannt.!! Es ging um die uible Praxis eini-
ger Versicherungen, Vergleichsverhandlungen bis zum Eintritt von Ver-
jahrung zu verschleppen. Dazu sagte der OGH: Es gebe sittliche
Grundsitze, die so allgemein anerkannt sind, dafl es zu threr Anwen-
dung keiner besonderen Gesetzesbestimmung bedarf.

Vor diesem Hintergrund ist es zu sehen, daff ,gerecht” und ,gerechtfer-
tigt“ in vielen Gesetzesbestimmungen aus neuerer Zeit auftauchen. Ich
erwihne die Bedeutung der sozialen Rechtfertigung fir den arbeits-
rechtlichen Kiindigungsschutz und der wirtschaftlichen, insbesondere
volkswirtschaftlichen Rechtfertigung im Kartell- und Preisrecht. Trotz
Hayek und Huber hat die Marktwirtschaft die Fragen nach dem gerech-
ten Preis und dem gerechten Lohn nicht tiberholt. Die Rechtsprechung
des Bundesgerichtshofes zur Bedeutung des von der Bundesbank ver-
lautbarten Schwerpunktzinses fir die Zinsobergrenze bei Konsumen-
tenkrediten zeigt das mit aller Deutlichkeit. In ihr lebt die gemeinrecht-
liche laesio enormis als Mafistab weiter. Was frither als flagrant ungerecht
angesehen wurde, wird heute einfach als sittenwidrig qualifiziert.

Aristoteles hat ausgleichende und austeilende Gerechtigkeit unterschie-
den. Thomas von Aquin nennt neben der iustitia commutativa und der
iustitia distributiva auch die iustitia legalis. Seine Rechtslehre schwebt
nicht in hoheren Sphiren. In der quaestio 57 der Secunda Secundae findet
sich auch der erfrischende Satz: et hic habet locum ius positivum. Kardi-
nal Hoffner'? hat von vier Grundformen der Gerechtigkeit gesprochen:

a) der ausgleichenden,
b) der zuteilenden,

c) der gesetzlichen

d) der sozialen.

Er gelangte aber dazu, die soziale Gerechtigkeit mit einer richtig ver-
standenen legalen gleichzusetzen. Von dieser meinte er, sie ziele nicht auf
die Einzelnen, sondern auf das Gemeinwohl.

1 Vgl. Mayer-Maly, in: Das Naturrechtsdenken heute und morgen (Gedachtnisschrift

Marcic, 1983) 847, 855 {. _ :
12 Christliche Gesellschaftslehre?, 71 ff.; dazu Mayer-Maly, in: Colom (Hrsg.), Dottrina
sociale e testimonianza cristiana, 1999, 327, 331.
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Die Leistung der Gerechtigkeit fiir das Gemeinwohl manifestiert sich in
einer die Stabilitit von Sozietiten fordernden Wirkung. Gerade im Steu-
erstaat der Gegenwart gilt noch immer die Frage, die der heilige Augu-
stinus in De civitate Dei (4, 4) gestellt hat: Remota itaque 1ustitia quid
sunt regna nisi magna latrocinia? Was sind Staaten ohne Gerechtigkeit
anderes als grofle Rauberbanden? Gerechtigkeit ist wirklich das Funda-
ment staatlicher Ordnung, in alteuropéischer Diktion: Fundamentum
regnorum. Nur wo sie ist, kann Recht sein. In De civitate De1 (19, 21)
sagt das der heilige Augustinus so: Ubi ergo 1ustitia vera non est, nec 1us
potest esse.

11
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Clemens Zintzen

Epikur in der Renaissance

Keine bedeutende antike philosophische Gestalt und keine aus dem Al-
tertum tiberkommene philosophische Richtung hat in der ausgehenden
Antike und dem Mittelalter so disparate Urteile aut sich gezogen wie der
hellenistische Philosoph Epikur. Petrarca erklirte: wie im Wein Hefe
sich ansetzt, so gibt es auch fast in allen Dingen, auch in denjenigen die
vom Unkorperlichen handeln einen Bodensatz. Daher werden auch die
verschiedenen philosophischen Richtungen und einzelne Philosophen
gemeinhin als ruhmlos angesehen, wie Epikur und jene ganze Herde des
Epikur...ut Epicurus totusque Epycureus ille grex!. In den Res memora-
biles bemerkt Petrarca, es sei eine weibische und unrithmliche Lehre,
wenn man zwischen Mensch und Tier keinen Unterschied mache und
Epikur habe eben wie Gold im Schmutz, so das héchste Gut in der vo-
luptas gesehen?. Ahnlich hatte Augustinus 900 Jahre vorher geurteilt wer
das hochste Gut in korperlicher Lust verankere, diesen Philosophen
musse man ein Schwein nennen, da er sich in fleischlichem Schmutz wil-
ze. Andererseits aber hat eben Augustinus in den Confessiones (6,16) aus
seiner Jugend berichtet, dass er in der Diskussion, die er mit Alypius und
Nebridius tiber die Frage des hochsten Gutes fihrte, Epikur den Sieg ge-
geben hitte, wenn dieser nicht geleugnet hatte, dass die Seele nach dem
Tode weiter existiere und unsere Taten entgolten wiirden®.

Aus beiden ﬁusserungen zu ganz verschiedener Zeit wird klar, dass Epi-
kur und seine Philosophie unter dem Aspekt der Sterblichkeit der Geist-
seele des Menschen schroffe und sarkastisch verurteilende Ablehnung
erfahren, andererseits aber auch nicht zu verkennen ist, dass seine Lust-
lehre doch den Gegebenheiten des Menschen in dieser Welt Rechnung

! Petrarca, Invect.contra medicum (ed. P.G. Ricci, Roma 1950) 3, 227-231.

? Petrarca, Res memorabiles 3, 77,8: Effeminatum dogma quidem et infame, inter homi-
nem et pecudem nullum statuens discrimen...sicut in ceno aurum, sic summum bonum in
voluptate posuit,

* Augustinus, Confessiones 6,16,26: Et disputabam cum amicis Alypio et Nebridio de fi-
nibus bonorum et malorum Epicurum accepturum fuisse palmam in animo meo, nisi ego
;redidisfsem post mortem restare animae vitam et tractus meritorum quod Epicurus cre-

ere noluit.
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trigt und von daher Akzeptanz erfahren kann, vielleicht sogar auch et-
was Verfiihrerisches an sich trigt. Ab dem 14. Jahrhundert beginnt nun
die Wertung Epikurs sich zu wandeln und an die Stelle der Verurteilung
seines Hedonismus tritt ein Bemtihen um Verstindnis seiner Positionen.
Ein erster Ansatz zeigt sich, wenn man die personliche Integritit des hel-
lenistischen Philosophen von seiner falschen und verdammenswerten
Lehre unterscheidet (so hatte schon Seneca die Person Epikurs positiv
beurteilt). Schliesslich aber kommen im 15. Jahrhundert die Verteidiger
dieser Lehre auf den Plan, Lorenzo Valla und Cosma Raimondi. Es riickt
der Gesichtspunkt in den Blick, wie denn epikureische Lehre mit christ-
licher Vorstellung zu vereinbaren sei. Auch die Philosophen gehen an
dieser Lehre nicht mehr vorbei. Ficino wie Landino haben beide Epikurs
Philosophie als ein echtes philosophisches Konzept betrachtet, wenn sie
im einzelnen denn auch verschiedene Lehren nicht akzeptieren konnten.
Schliesslich auf der Wende zum 16. Jahrhundert stehen noch einmal ge-
gensitzliche Einschitzungen des Epikur sich direkt gegentiber: Erasmus
schitzt thn, Melanchthon verurteilt ithn.*

Bei diesem Bild, das hier nur mit wenigen Strichen zu Beginn angedeutet
ist, erhebt sich die Frage, woran es liegt, dass die Verurteilung Epikurs 1m
frithen Christentum und dem Mittelalter in der Renaissance dem deutli-
chen Versuch einer angemesseneren Bewertung des heidnischen Philoso-
phen Platz macht. Es ist leicht zu erraten, dass eine stirker diesseits be-
tonte Weltsicht, wie sie sich nach dem Mittelalter in der Renaissance
herausbildet, auch der Lustlehre Epikurs eine neue Einschitzung zukom-
men lisst. Aber andererseits steht das epikureische Dogma von der Sterb-
lichkeit der menschlichen Seele im fundamentalen Gegensatz sowohl zu
den platonisierenden Tendenzen der zeitgndssischen Renaissancephiloso-
phie wie auch zur christlichen Lehre; beide haben als zentrale Aussage die
Unsterblichkeit der menschlichen Seele. Ich denke, wir haben eine ganze
Reihe von Komponenten zu beriicksichtigen, die alle zusammen erst den
Zugang und die Adaptation der Lehre Epikurs befordert haben.

Wilamowitz hat einmal gedussert; es sei eines der groflen ungelosten Rat-
sel, warum in den ersten Jahrhunderten nach Chr. der Epikureismus so
stark zuriickgegangen sei und keine besondere Rolle mehr gespielt habe.
Abgesehen davon, dass wir heute vermehrt Zeugnisse des Epikureismus

4 Guter Uberblick bei E. Garin, La cultura filosofica del Rinascimento italiano, Firenze
1961, bes. 72-86.
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aus dieser Zeit haben, ist es nicht verwunderlich, warum diese materiali-
stische Philosophie in den ersten Jahrhunderten zuriickgedringt wurde.
Die Zeit hatte ein grosses Bedtirfnis nach metaphysischen Denkmodel-
len. Dies wird sichtbar in den religiosen Stromungen (Isis und Mithras-
kult) aber auch in der Philosophie. Die Erneuerung des Platonismus von
Albinos bis Plotin, dringte die epikureische Philosophie an den Rand.
An diesem Beispiel soll nur erliutert werden, dass die Entdeckung und
Wirkung von Denkern und Denksystemen mafigeblich bedingt ist durch
weltanschauliche, zeit- und geistesgeschichtlichen Wendungen. Um die
gegeniiber dem Mittelalter unterschiedliche Stellung der Renaissance ge-
gentuber Epikur und seiner Schule zu fassen, muss man auf die verander-
ten Bedingungen achten, welche das 14.-16 Jhh. gegeniiber der vorange-
henden Zeit kennzeichnen. Zugleich fallt so ein Schlaglicht auf den
Unterschied zwischen Mittelalter und Renaissance.

Wir wenden uns zunachst kurz den unterschiedlichen Gegebenheiten
und Verinderungen zu, die ab dem 14 Jahrhundert neue Aspekte ge-
genuber den vorangehenden Jahrhunderten ergeben. Dann sollen einzel-
ne signifikative Falle behandelt werden, die zeigen, wie man der epikur-
eischen Philosophie vom 14. — 16. Jahrhundert gegeniibersteht: Petrarca,
Lorenzo Valla, Cosma Raimondi, und in der Hochbliite der Renais-
sancekultur Cristoforo Landino und Marsilio Ficino. Aus den Ausse-
rungen dieser Humanisten lasst sich schliefflich ein Protil der Epikur-
Adaptation in der Renaissance ersehen.

I

Das 14. Jahrhundert ist die Zeit, die durch das Denken und Schreiben
Petrarcas massgeblich bestimmt wird. Konkret kann man formulieren:
Im 14. Jahrhundert und sich verstirkend in der nachfolgenden Zeit der
frihen und der Hochrenaissance ereignen sich drei Entdeckungen, die
in eine neue Zeit hineinfithren: (1) Die Entdeckung der Antike; (2) Die
Entdeckung des Diesseits; (3) Die Entdeckung des inneren Menschen.
Ich will dariiber kurz berichten; dabei soll in unserem Zusammenhang
die Wirkung solcher Entdeckungen speziell im Hinblick auf die epikur-
eische Philosophie und ihre Stellung im Gesamtgeflecht der philosophi-
schen Bestrebungen dieser Zeit stets im Blick sein:
(1) Die Entdeckung der Antike ist schon oft besprochen worden, und es
sei hier gerade im Hinblick auf unser Thema nur an weniges erinnert.
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Die einsetzende neue Kenntnis vom klassischen Altertum ist eine
Vorbedingung fur die Entwicklung des geistigen Lebens in der Re-
naissance und zudem eines der signifikantesten Unterscheidungs-
merkmale zum Mittelalter. Gerne wird die Renaissance als eine Son-
derform des Hochmittelalters gesehen. Peter Burke meinte, fast alle
kulturellen Aspekte der Renaissance seien im Mittelalter schon vor-
handen gewesen, ausser dem Versuch der Wiederbelebung des Alter-
tums. Natiirlich ist vieles, was in der Renaissance aufbliiht, im Mit-
telalter vorbereitet gewesen, aber ein grundlegender Unterschied
besteht darin, dass ab dem 14. Jahrhundert die Riickwendung zu Li-
teratur, Philosophie und Kunst der Antike alle Lebensbereiche der
gebildeten Welt erfasst und totaler ist als sie je im Mittelalter sein
konnte. Das Mittelalter hat, was die antiken Quellen angeht, fast
durchweg aus zweiter Hand gelebt. So bezieht Petrarca seine Kennt-
nis der epikureischen Philosophie aus Seneca und Cicero. Aber gera-
de in seiner Zeit ereignet sich die Entdeckung der antiken Welt ex-
plosionsartig. Petrarca findet in Verona die Atticus-Briete Ciceros,
Poggio entdeckt 1416 in St. Gallen die Argonautica des Valerius Flac-
cus und findet 1421 Ciceros De oratore. Berithmte Handschriftenja-
ger sind Niccold Niccoli (der Briefwechsel mit Poggio ist ein auf-
schlussreiches Dokument®). An den gefundenen Texten kann allen
anderen voran Lorenzo Valla die philologische Wissenschaft ent-
wickeln. Im Fall der epikureischen Lehre tritt nun eine gegeniiber der
mittelalterlichen Kenntnis ganz neue Situation ein, als im Jahre 1416
Giovanni Aurispa aus Konstantinopel einen griechischen Text des
Diogenes Laertios mit den Philosophenviten nach dem Westen mut-
bringt. Der Text wird 1425 von dem Kamaldulensermdnch Ambro-
gio Traversari ins Lateinische tibersetzt und kann von diesem Zeit-
punkt an seine Wirkung im Westen entfalten. Lorenzo Valla konnte
Diogenes Laertios lesen und hat das 10. Buch der Philosophenviten
fiir seine Darstellung der epikureischen Lehre benutzt. Ebenso
schligt die Kenntnis der authentischen Epikurtexte sich nieder bei
Filippo Buonaccorsi und Paolo Giustiniani®. Jetzt hat man die aut-
hentischen Texte epikureischer Lehre zur Verfiigung und kann aus
erster Quelle schopfen. Hinzu kommt, dass zu Beginn des 15 Jhh. ei-

5 Poggio Bracciolini, Lettere I, Lettere a Niccolo Niccoli ed. Helene Harth, Firenze 1984.

6 Zur Wertung Epikurs in dieser Zeit vgl. die vorziigliche Studie von Maria Rita Pagnoni,
La tradizione medioevale ed umanistica di Epicuro, in: Annali della scuola normale su-
periore di Pisa, classe di lettere e filosofia, ser.III 4 (1974) 1443 -1477; zu Buonaccorsi
und Giustiniani bes. 1471 — 1477.
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ne zweite wichtige Quelle, die bisher tast unbekannt war, vertiigbar
wird. 1417 wird Lukrez entdeckt. Man gewinnt primar Freude an sei-
ner literarischen Qualitit; aber auf diesem Wege wird, ohne dass dies
primar beabsichtigt gewesen wire, auch die epikureische Philosophie
bekannt. Aldus Manutius hat in der Edition im Jahre 1500 Lukrez im
Vorwort nicht empfohlen, weil er philosophische Wahrheiten ge-
schrieben habe, sondern weil er die Lehren Epikurs elegant und ge-
lehrt in einem Lehrgedicht nach Art des Empedokles dargelegt ha-
be’. Marullus schilderte den Auftritt des Fruhlings nach Lukrezens
Schilderung De rerum natura V 737, wobei ithm freilich Botticellis
Primavera, die threrseits schon iber Polizian lukrezische Motive auf-
genommen hatte, bekannt sein konnte. Der junge Ficino verfasste —
wahrscheinlich etwas nach 1450 — einen Kommentar zu Lucrez, den
er dann aber selbst verbrannte. Im 16. Jhh. haben Giovanni Battista
Pio (1511) und spiter Lambinus (1563) in thren Kommentaren Epi-
kur gegen die Feindseligkeiten, die dieser Lehre immer wieder entge-
gengebracht wurden, verteidigt.

Jedentalls zeigt sich, dass die beginnende Renaissance durch die Hin-
wendung zur Antike und die Verfiigung tiber neu entdeckte und zu-
ganglich gewordene Texte eine ganz andere, breitere und authenti-
schere Grundlage besitzt, um die Lehre Epikurs kennen zu lernen,
als dies dem Mittelalter iberhaupt moglich gewesen wire. Natiirlich
passt diese Lehre weder mit der aufblithenden platonischen Philoso-
phie noch mit dem etablierten Aristotelismus zusammen, auch zur
christlichen Lehre bestehen grundlegende Differenzen, aber durch
die Entdeckung der Texte war nun ein Horizont eroffnet, wo eine
bisher nur sporadisch bekannte und oft verurteilte Lehre daraufhin
gelesen werden konnte, was man denn aus diesem antiken Autor in
die Gegenwart umsetzen konnte.

(2.) Die zweite grosse Entdeckung der Renaissance, durch die sie sich
von den vorangehenden Jahrhunderten abhebrt, ist die Entdeckung
des Diesseits. Schon die frithe Renaissance um die Wende zum 15.
Jahrhundert hat mit Coluccio Salutati und Leonardo Bruni, aber
auch spater bei Leon Battista Alberti und den folgenden Humani-
sten des Quattrocento begriffen, dass der Mensch auf Erden lebt.

7 Aldo Manuzio editore, ed. G. Orlandi, Milano 1975 I 34: ...non guod vera scripserit et

credenda nobis...... sed quia Epicureae sectae dogmata eleganter et docte mandavit car-
minibus imitatus Empedoclem.
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Hiufig waren die Humanisten ja nicht nur herausragende Gelehrte,
sondern bekleideten auch oft hohe politische Amter; so waren Sa-
lutati, Bruni, Poggio Kanzler von Florenz; und selbst der Cristoforo
Landino, dessen Metier die Wissenschaft war, erreichte nach der Ver-
offentlichung seines Dantekommentars (1481) im Jahre 1483 , dass
ihn Lorenzo zum ,Secretarius‘ der Cancelleria ernannte; er behielt
diese Stellung bis zu seinem Tode 14988. Die Renaissance-Humani-
sten betonen, der Mensch lebe in einer Gemeinschaft auf Erden und
sei der Gesellschaft verpflichtet®. Die Philosophie dieser Zeit tendiert
danach, metaphysisch verankerte Systeme zur Grundlage der Welt-
betrachtung und der Anthropologie zu machen; insofern sind Plato-
nismus und Peripatos hoch im Kurs. Aber sichtbar wird, wie selbst
bei einem ganz auf den Platonismus ausgerichteten Denker wie Mar-
silio Ficino, die positive Wertung dieser Welt, in der der Mensch lebt,
fest verankert ist. Dies konnte Ficino sogar im Ruckgriff auf plotini-
sche Philosophie unterstreichen, da ja die Neuplatoniker ab Plotin
selbst die sichtbare Welt noch als einen letzten Abglanz der jenseiti-
gen, gottlichen Welt betrachteten. Ganz besonders hat sich die Be-
jahung der diesseitigen Welt niedergeschlagen in der Bewertung des
Schonen in der Kunst. Das Schaffen von Kunst wird begriffen als ei-
ne Analogie zum Schépfungsakt Gottes; und das Kunstwerk ist eine
Manifestation der jenseitigen gottlichen Welt!®. Auf diesem Gebiet
entspricht die Vollkommenheit und Schonheit der Welt der Voll-
kommenheit Gottes. Hier war der Ansatzpunkt fiir diejenigen, die
die epikureische Lustlehre verteidigen wollten. Sie konnten die vo-
Iuptas sich in der Betrachtung einer schonen, diesseitigen Welt reali-
sieren lassen. So betont denn Maffeo Vegio, der in Vallas Schrift De
vero falsogue bono im ersten Buch die epikureische Lehre vertritt,
wie sehr die voluptas sich auf die Wahrnehmung der Schénheiten
dieser Welt stiitzen kénne und damit eine angemessene Kategorie set,

8 Dazu Manfred Lentzen, Studien zur Dante-Exegese Cristoforo Landinos, Koln-Wien
1971,12 f.

9 Vgl. Coluccio Salutati, Epistolario, ed. F. Novati. Rom 1896 111 S. 303.....Crede michi,
Peregrine, sicut sine comparatione plures [sc. Deo acceptiores) sunt, qui seculi rebus in-
tendunt quam qui solum spiritalibus occupantur, sic longe plures ex hoc hominum statu
recepti sunt [sc.in coelo] guam ex illo, qui solum spiritalibus intenderunt.

19 Ficino. Theologia Platonica, ed. R. Marcel, Paris 1964-1970, I1 224 f. Dazu C. Zintzen,
Grundlagen und Eigenarten des Florentiner Humanismus. Abhandlungen der Geistes-
w. sozialwissenschaftlichen Klasse der Akademie der Wissenschaften und der Literatur,
Mainz, 1989, Nr. 15, $.31-34. Ute Oehlig, Die philosophische Begriindung der Kunst
bei Ficino.(Beitrage zur Altertumskunde Band 23) Stuttgart 1992.
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die Epikur zu Recht herausgestellt habe. Vallas Ausfiihrungen!!
stimmen in der positiven Haltung zur Welt und ihrer Schénheit, die
sich u.a. im Gold, den Edelsteinen wie in den Bauten realisiert, Giber-
ein mit den etwas spater entstandenen Darlegungen beir Giannozzo
Manetti in seiner Schrift De excellentia hominis (publiziert 1452) und
auch mit Ficino. Beide haben die Erzeugnisse der Kunst als ein Zei-
chen der Gottlichkeit und Geistbegabung des Menschen angese-
hen'?; Valla sieht die Rechtfertigung der epikureischen Lehre von der
voluptas in den Gegebenheiten der diesseitigen Welt. Die zentrale
Bedeutung der Lust erfihrt ihre Rechtfertigung darin, dass sie die
adaequate Reaktion auf die Gegebenheiten einer schonen Welt 1st.

Hier wird sichtbar, wie die Weltbejahung der Renaissance einer er-
hoht positiven Bewertung der Lehre Epikurs den Boden bereitet. In
solcher Entdeckung der Wertigkeit des Diesseits unterscheidet sich
die Renaissance massgeblich vom mittelalterlichen Denken. Der mi-
seria conditionis humanae steht nun entgegen die excellentia und dig-
nitas des Menschen und der Welt, in der er lebt. Es ist daher nicht
verwunderlich, dass auch die Einschitzung epikureischer Lehre sich
in der Renaissance gegentliber der vorangehenden Zeit ins Positive
wendet.

(3.) Eine dritte Entdeckung unterscheidet die Renaissance vom Mittelal-
ter: die Entdeckung des inneren Menschen. Hier entwickelte die Re-
naissance eine Koordinate und einen Gesichtspunkt, die sich auch
leicht mit Hilfe epikureischer Philosophie ausfiillen liess. Die Aus-
richtung des Blickes auf das Innere des Menschen ist bei Plotin
schon klar ausgesagt. In der Schrift tiber das Schone hat er 1 6[1]8,4
die Aufforderung ausgesprochen: ,Folge ins Innere“. Augustinus
hat dies aufgenommen in seinem bekannten Satz ,gehe nicht nach
aussen, kehre zu dir selbst zuriick, im innern Menschen wohnt die
Wahrheit!®. Im Ruckgriff auf Augustinus hat Petrarca nach der Be-

11 Eorenzo ;?alla, De wvero falsoque bono, ed. Maristella de Panizza Lorch (Bari 1970) 1 20
. (p- 25 11.).

12 Giannozzo Manetti, De dignitate et excellentia hominis, ed. E.R. Leonard (Padua 1975)
I1I 20 und Marsilio Ficino, Theologia Platonica [s.0.Anm.10] II 224, Es ist offensicht-
lich, dass Ficino, wenn auch mit eigener philosophischer Begriindung, Gedanken, die
Manetti 20 Jahre zuvor gedussert hatte, autgenommen hat.

1> Augustinus, De vera religione 29 (72) 202: noli foras ire, in te ipsum redi; in interiore ho-
mine habitat veritas. Vgl. auch Plotin III 8 [30] 6,40: ,alles ist innen®. Neuplatonisch
(Porphyrios) beeinflusst ist auch Macrobius, Commentarium in somnium Scipionis 19,3
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steigung des Mont Ventoux gedussert: ,Schon von den heidnischen
Philosophen hitte ich lingst lernen kdnnen, dass nichts ausser der
menschlichen Seele bewundernswert ist...ich wandte meine inneren
Augen zu mir selbst“!*. Auch Ficino hat die Aufforderung an den
Menschen gerichtet, in sich selbst zurlickzukehren. Solche Wieder-
entdeckung und Aktualisierung der Sicht auf den inneren Menschen
hat die Renaissancedenker mit der spatantiken, vor allem der neu-
platonischen Philosophie verbunden; sie gab ihnen auch die Mog-
lichkeit, die eigenen anthropologischen Vorstellungen zu praezisie-
ren. Da der Wert des inneren Menschen nun entdeckt war, aber auch
erkannt war, dass dieser metaphysisch verankerte Mensch dennoch
in einer diesseitigen Welt zu leben hatte, war auch ein Bereich eroff-
net, wo die epikureische Philosophie mit ihrer Eudaimonie-Lehre
ihren Platz finden konnte. Epikur war es ja auf die Salvierung des in-
neren Menschen angekommen. Seine Ataraxie-Lehre richtete sich
auf die innere Verfassung des Menschen. Wer von solchen jetzt ver-
fiigbaren Texten ausging und diese Lehre verteidigen wollte, konnte
nun in der anthropologischen Bedeutung, die in der Renaissancephi-
losophie dem inneren Menschen zuerkannt wurde, einen Bewe-
gungsspielraum finden, in dem er auch die ethischen Mahnungen
dieser Philosophie vertreten konnte. So ist es nicht zufillig, dass in
verschiedenen Briefen der junge Ficino die epikureische Lehre von
der inneren Ataraxia als ein summum bonum bezeichnet und sie sei-
nen Freunden anempfiehlt.

Auch die dritte Entdeckung, mit der die Renaissance sich vom Mit
telalter abhebt, die Hinwendung zum Inneren des Menschen, bot
den Freiraum, in dem epikureische Lehren eingepasst wurden und
sich vertreten liessen. Es wird einsehbar, dass der Wandel der Welt
auffassung, die gegeniiber dem Mittelalter veranderte Sicht auf den
Menschen vergrosserte Spielriume schufen, innerhalb derer die Au
toren, die nun im Zuge der universellen Entdeckung der Antike eben
die ganze Breite antiken Schrifttums sich zur Verfiigung machten,
auch die epikureische Lehre breiter vertreten konnten. Dem Mittel-

homini autem...una est agnitio sui, si originis natalisque principii exordia prima respexe-
rit, nec se quaesiverit extra.

14 Petrarca, Familiares res IV 1,28: Obstipui fateor....qui iam pridem ab ipsis gentinm phi-
losophis discere debuissem nichil preter animum esse mirabile... Tunc vero montem satis
vidisse contentus in me ipsum interiores oculos reflexi. Unerheblich ist, ob der Brief
wirklich, wie Petrarca vorgibt, unmittelbar nach dem Abstieg vom Berg verfasst ist.
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alter war dies verwehrt; zunachst weil die authentische Kenntnis der epi-
kureischen Philosophie nicht gegeben war, dann aber auch weil die aus-
schliefiliche Jenseitsorientierung des Menschen den Blick auf eine welt-
und seelenimmanente Eudaimonie versperrte.

I1

Wir wenden uns den Autoren zu; es soll gezeigt werden, wie einzelne
Literaten und Denker der Renaissance epikureisches Gedankengut be-
werten, es teilweise aufnehmen und apologetisch vertreten. Am Beginn
der Renaissance steht Petrarca, der philosophisch interessierte Literat.
Petrarcas Haltung zu Epikur ist bisweilen schillernd: einerseits verurteilt
er die Lustlehre, die auch ihm den Menschen auf die Stufe des Tieres zu
stellen scheint. Im Anschluss an Augustinus vergleicht er den der vo-
luptas ergebenen Menschen mit emnem 1m Schlamm sich wilzenden
Schwein'®. Der Topos des Vergleich epikureischer Lust mit der voluptas
der Tiere ist von Cicero, fin. 2,109 schon formuliert worden und der
Vergleich der Epikureer mit dem Schwein muss schon vor dem bekann-
ten Ausspruch be1 Horaz Epist. 1 4,16 (Epicuri de grege porcus) gelautig
gewesen sein'®. Die Polemik wird auf die oftensichtlich vehement aus-
getragene Kontroverse (tumultuantur) zu den Stoikern zuriuckgehen,
wie die Ausfithrungen bei Augustinus, ¢. Academicos 3,1 nahelegen. Der
Zielpunkt der Kritik bei Petrarca liegt eben in der Lustlehre Epikurs, die
nach Ansicht des christlich orientierten Denkers nicht die Glickselig-
keit herbeifiihren kann. Mit dieser Lehre sieht Petrarca nicht nur die fe-
licitas nicht erreicht, sondern sie bedeutet eine extrema miseria und un-
terwirft das humanum bonum dem Tierischen?.

Andererseits ist nicht zu verkennen, dass Petrarca die Person Epikurs
doch auch in ihrer Honorigkeit zu schitzen gewusst hat: in seiner einfa-
chen frugalen Lebensweise will er sich alleine mit Epikur vergleichen;
Epikur als Mensch ist hochzuschitzen, alleine als Philosoph ist er nicht

15 Vgl. Augustinus, Enarrationes in psalmos 73,25: Epicurum ipsi etiam philosophi porcum
nominaverunt; Isidorus, Etymologiae 8,6,15; Petrarca, Res memorabiles 3,77.8.

16 Richard Heinze zu Horaz, Epist. I 4,16 verweist auf einen Silberbecher aus Boscoreale,
auf dem der Kyniker Monimos mit einem Hund, Epikur mit einem Schwein abgebildet
ist.

'\7 Petrarca, Familiares 3,6 (1 p.115 Rossi): Illa [felicitas) Epycuri in voluptate consistens non
solum nulla felicitas, sed extrema miseria est; quid enim homini miserius quam huma-
num bonum bono pecudis, hoc est rationem sensibus, substravisse?
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gut!'®, Seinem Bruder Gerardus schreibt Petrarca mit Ruckgritf auf Sene-
ca, Epist. ad Lucil.25,5) ,tue alles, als wenn Epikur dich betrachtete®.

Woher kommt diese ambivalente Wertung Epikurs bei Petrarca? Man
muss dazu Petrarcas weltanschauliche Grundeinstellung berticksichtigen
und die Uberlieferungslage beachten, mit der er konfrontiert war.

Petrarca ist derjenige Denker, der nach dem Mittelalter als erster ent-
schieden der platonischen Philosophie den Weg gebahnt hat. Dante hat-
te in der Comedia Aristoteles noch den Vorzug vor Platon gegeben; Pe-
trarca dreht die Wertung um und hat Platon sehr pointiert vor
Aristoteles gestellt. Er gab dazu vor allem als Grund an, wie schon Au-
gustinus bewiesen habe, sei die platonische Lehre eher mit der christli-
chen zu vereinbaren und vor allem sei das Ziel der platonischen Lehre
den Menschen auf dem Wege des Heiles zu fiihren, ihn die salus animae
erreichen zu lassen. Sokrates ist fiir Petrarca der moralis philosophiae pri-
mus artifex’®. Von dieser metaphysisch orientierten Position aus musste
fiir Petrarca die Philosophie Epikurs, welche die Eudaimonie in der He-
done gelegen sah, unannehmbar sein. Andererseits ist erstaunlich, dass
Petrarca (anders als dies Dante im Inferno 10,13-15 und vorher Augusti-
nus Conf. 6, 26 getan hatten) keine Position bezieht gegen die epikurei-
sche Lehre von der Sterblichkeit der menschlichen Seele, vielmehr sich
alleine konzentriert auf die das ethische Verhalten und die Lebensweise
des Menschen bestimmenden Dogmen. Die einseitige Themenstellung
und die differenzierte Bewertung zwischen Person und Lehre im Fall
Epikurs erkliren sich aus dem ganz vorrangigen Interesse, das Petrarca
an der salus animae hatte, und aus der Uberlieferungslage, mit der er
konfrontiert war. Er kannte eben nicht die Briefe Epikurs und auch den
Lukrez nicht. Petrarca war angewiesen auf die Nachrichten aus zweiter
Hand und wenn er iiber Augustinus zuriickgriff, so standen ihm fiir die
Kenntnis der epikureischen Lehre nur Cicero und Seneca zur Verfii-
gung. Beide hat er genau gelesen und daraus seine Kenntnis der epikur-
eischen Philosophie geschopft. Sowohl in der Polemik bei Cicero als in
der Wiirdigung bei Seneca spielte die der Physik zuzuordnende Lehre
von der Sterblichkeit der menschlichen Seele keine mafigebliche Rolle:
Ciceros Kritik ging vor allem auf die politische Abstinenz und die Lust-

18 Petrarca, Res.mem. 3, 77, p.169 (Billanovich). Familiares 8,4,3 (X1 p.162 Rossi).

19 Petrarca, Res mem. 1, 27:Primus omnium Socrates.....moralis philosophie primus artifex
et, ut ait Valerius, ‘vite magister optimus’.Dazu im Einzelnen C. Zintzen, Il platonismo
del Petrarca. Quaderni Petrarcheschi IX-X 1992-1993,.93-113.
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lehre der Epikureer; Senecas Zielpunkte waren die Freundschattslehre
Epikurs und die Moglichkeit, aus dieser Lehre praktische Lebensweis-
heiten zu schopfen, die fir die eigene Lebenstithrung nutzbar zu machen
waren. Gerade dieser Aspekt hat aber auch dazu beigetragen, das Petrar-
ca aus er ihm vorliegenden Uberlieferung ein Bild des antiken Philoso-
phen bietet, das zwischen personlicher Integritat und unakzeptierbarer,
zu verurteilender Lehre unterscheidet.

Die frithe Renaissance kennt Epikur wertet in aber unterschiedlich. Co-
luccio Salutati verurteilte ihn, da er den Sinnen zugewandte Lust vertre-
te2%; Leonardo Bruni war ithm positiver gegentiber eingestellt; er bemién-
gelte, dass Epikur den Reichtum unter die nicht zu erstrebenden Giiter
gestellt habe; aber er versuchte ihn in Schutz zu nehmen, indem er un-
terstellte, Epikur habe dies getan, um nicht diejenigen, die ihren ererbten
Reichtum verprassten, gliicklich nennen zu missen?'. Die eigentliche
und massive Rechtfertigung epikureischer Lehre erfolgt am Ende des er-
sten Drittels im 15. Jahrhundert durch zwei unterschiedliche Gelehrte,
die beide sehr direkt diese Lehre herausheben: Cosma Raimondi und
Lorenzo Valla. Zuerst soll aut die knappen Darlegungen Raimondis ein-
gegangen werden, dann die austithrliche Rechtfertigung bei Valla behan-
delt werden.

In emnem Briet antwortet Raimondi dem Ambrosius Tignosius, der
friher einmal sich zur epikureischen Lehre bekannt hatte, dann aber sich
abwandte und jetzt offenbar sehr deutlich gegen Epikur Stellung ge-
nommen hatte. Der Brief muss um 1431 geschrieben sein, eben zu der
Zeit als 1n einer ersten Version Vallas Schrift De voluptate in Umlauf
kam und setzt, wie E. Garin erkannt hat, die Kenntnis des Diogenes La-
ertios voraus?2. Der Brief wurde 1891 von Santini entdeckt und ediert?.
Deutlich wird, dass um 1430 herum in Italien offensichtlich eine Gruppe
von Gelehrten die epikureische Lehre ernst nahmen und sich ihr zuge-
wandt hatten. Der Rechtfertigungsbrief Raimondis zeigt ebenso wie spa-
ter bei Valla zu sehen ist, dass man die einzelnen antiken Philosophen-

2

(o]

Coluccio Salutati, Epistolario (ed. F. Novati) IV 48; De laboribus Herculis (ed. B. Ull-
man) 11 488 f.

Leonardo Bruni, Epistolae (ed. L. Mehus, Florenz 1741) II 11.

Vgl. dazu M.R. Pagnoni [s.0.Anm 6] 1446 ff.

Eugenio Garin publizierte 1961 eine leicht bearbeitete Form dieses Briefes, die er im Ms
Ashb Nr. 267 in der Laurentiana entdecke hatte. Garin, La cultura filosofica del Rinasci-

mento italiano, Firenze 1961, 87-92; ich zitiere nach dieser Ausgabe (Raimondi, ed.Ga-
rin).
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schulen gegeneinander abhob. Akademiker, Peripatetiker und Stoa ha-
ben ein nefarium bellum gegen Epikur eroffnet, offenbar aus Neid, wetl,
wie Raimondi behauptet, der Zulauf zu Epikur grosser ist als zu allen
anderen philosophischen Schulen?*. Die Hauptgegener der Epikureer
sind offensichtlich die Stoiker, welche das summum bonum alleine in der
Tugend sehen. Dagegen argumentiert Raimondi, wenn Epikur das sum-
mum bonum in der voluptas verankere, so folge er damit nur der Natur
des Menschen. Die Natur hat uns so eingerichtet, dass wir dahin streben,
alle Teile des Korpers unbeschadet zu haben und weder kérperliche
noch seelische Ungelegenheiten erleiden wollen? Wenn die Stoiker die
Tugend an die hochste Stelle riicken, so tragen sie damit den Gegeben-
heiten menschlicher Situation nicht Rechnung. Was ist absurder als ei-
nen, dem es korperlich schlecht geht, als glicklich zu bezeichnen. Im
Stier des Phalaris gerdstet zu werden kann nicht als Gliickszustand be-
zeichnet werden. Da zudem der Mensch aus Korper und Geist besteht,
kann man das hochste Gut nicht alleine im Geist lokalisieren, zumal der
Geist ohne den Korper nichts ausrichten kann? Dieses Argument ver-
wendet Raimondi auch gegen die Peripatetiker, welche den héchsten
Genuss in der Erkenntnis (cognitio) sehen; der Geist kann ohne Korper
nicht in Titigkeit treten, also sind beide notwendig aufeinander ange-
wiesen und daher auch bei der Bestimmung des summum bonum zu
berticksichtigen. Gegen die Akademiker wird nur summarisch Stellung
genommen. Da sie als Skeptiker alles anzweiflen, eriibrigt sich fiir Rai-
mondi, der offenbar Ciceros Bild einer skeptischen Akademie vor Au-
gen hat, eine Auseinandersetzung mit dieser philosophischen Richtung.
Schliesslich wird dem alten Argument, Epikur stelle durch die Betonung
der voluptas den Menschen auf die Stufe des Tieres, begegnet mit der fol-
genden Uberlegung: wenn schon die Tiere (die bruta rationis experta) die
keinen Geist besitzen, auf Lust als ihr Ziel ausgehen, dann verwirklicht
sich darin offensichtlich ein Telos der Natur; da aber Lust somit von Na-

24 Raimondi, Defensio Epicuri, ed.Garin p. 88: hae tres familiae Academici, Stoict,Peripa-
tetici huic uni coeterorum principi nefarium bellum indixerunt, enmque adeo oppugnar-
unt, ut sibi in philosophia nibil loci relictum velint, omniaque eius explosa indicent, invi-
dia credo commoti, guod multo plures ad Epicuri qguam ad eorum scolas se conferrent...

2 Raimondi ed. Garin p.88: Qui cum....intelligeretque ita natos nos esse ab ipsaque natura
formatos, ut nihil tam esset nobis consentaneum quam ut omnia corporis nostri membra
sana atque integra haberemus eoque in statu servarentur, nec ullis afficeremur aut animi
aut corporis incommodis, summum in voluptate bonum constituit.

26 Raimondi ed. Garin p. 89: valde absurdum est nullam propterea habere corporis racio-
nem, cum animus et ipsius saepe naturam complexionemque sequatur et sine eo agere
quicquam fere non possit.
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tur aus angelegt 1st, verwirklicht auch der Mensch mit der Realisierung
von Lust nur einen Naturtrieb?’.

Interessant ist, dass bei Raimondi die Leugnung der Unsterblichkeit der
Seele in der Debatte ebnso wenig eine Rolle spielt wie bei Petrarca; of-
fensichtlich hatte nicht einmal sein Gegener Tignosius diesen Punkt
beriihrt; ebenso wird zur gleichen Zeit Valla in De vero falsogue bono
nicht auf die Leugnung der Unsterblichkeit der Seele durch die Epikure-
er eingehen. Der Hauptzielpunkt von Angriff und Rechtfertigung ist die
voluptas-Lehre. Die Unsterblichkeit der Seele zu leugnen war sowohl
nach der Lehre des Christentums wie auch der platonischen und aristo-
telischen Philosophie absurd, so konzentrierte man sich auf den Bereich
der Ethik, der im tdglichen Leben seinen Niederschlag fand. Offensicht-
lich war das Thema Lust in dieser Zeit aufkommender Prosperitat nicht
abwegig.

Systematischer als der kurze Brief Raimondis dies kann und will hat Lo-
renzo Valla sich in seinem 3 Biicher umfassenden Werk De vero falsogue
bono mit der Teloslehre der Stoiker, Epikureer und Christen auseinan-
dergesetzt. Eine erste Version dieses Buches ist nach 1428 verfasst und
kursierte 1431 in Pavia unter dem Titel De voluptate. Etwa 2 Jahre spa-
ter 1433 erschien die Neufassung unter dem Titel ,vom wahren und
falschen Guten®. Im 1. Buch wird die epikureische Lehre, im 2. Die stoi-
sche Lehre und im 3. die christliche Haltung zur voluptas dargelegt. In
De voluptate vertrat Antonio Beccadelli, bekannt unter dem Namen
Panhormita, unter dem er zwei Biicher Elegien mit dem Titel Herma-
phroditus herausgab?s, den Part des Epikureers. Beccadelli war fiir diese
Rolle nicht schlecht ausgewihlt; er war stets von Knaben umgeben, de-
ren bekanntester den Namen Ergotele trug. Spater zerfiel Valla mit Bec-
cadelli und hat dann in De vero falsogue bono den Part des Epikureers
ibertragen auf den Dichter Maffeo Vegio, der allgemein bekannt ist
durch sein 13. Buch der Aeneis. Den Stoiker vertritt Catone Sacco, ein
intimer Freund Vallas aus den Tagen in Pavia (in der 1. Fassung war dies
Leonardo Bruni); die christliche Lehre, die in der ersten Fassung von
Niccolo Niccoli vorgetragen wurde, wird jetzt von Antonio da Rho

¥ Raimondi ed. Garin p. 90 f.: Vere igitur Epicurus in voluptate bonum constituit, cum ita
nati et facti simus, ut ad id quasi fabricati videamur. Est propterea in mentibus nostris
naturalis quidam sensus capiundae et prosequendae voluptatis; quantum enim in nobis
est non tristes sed laeti esse volumus.

8 Ediert von Donatella Coppini,Rom 1990.
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(Raudensis) vertreten. Die Schrift ist in der Art der ciceronianschen Dia-
loge aufgebaut; am Ende steht die christliche Lehre, welche die grosste
Gilugkeit beanspruchen kann?.

Wie fiir Petrarca so war auch fur Valla die christliche Lehre ein unan-
greifbares Bollwerk; es kam ihm nur darauf an, die in Konkurrenz
stehenden Lehren antiker Philosophen, also hier der Stoiker und der
Epikureer, daraufhin zu priifen, wie sie eine grofistméglichste Uberein-
stimmung mit dem Christentum aufweisen konnten. Vallas Ziel in die-
sem Dialog besteht darin aufzuzeigen, dass die epikureische voluptas-
Lehre dem Menschen angemessener ist als die stoische Beschrinkung auf
die virtus, und dass diese Lehre mit dem christlichen Gedankengut bes-
ser harmoniert.

Natura und utilitas sind die Siulen auch der christlichen voluptas-Lehre;
aber gerade unter diesen Aspekten ist das epikureische Dogma eher als
alle anderen mit den christlichen Vorstellungen zu harmonisieren. Die
Lehre der Epikureer wird von Valla vor allem gegen die rigorosen Stoi-
ker ausgespielt, deren Darlegungen, wie es im Prooemium heisst zu-
gleich traurig und bitter ist, wihrend doch die eigentliche Aufgabe des
Redners das delectare darstellt®. Man sieht, wie der voluptas-Gedanke
sogar in die rhetorische Vorstellung eingebettet ist. Im 3. Buch wird die
Lustlehre Epikurs als dem christlichen Gedankengut besonders naheste-
hend gekennzeichnet. Tugenden sind nicht um ihrer selbst willen zu er-
streben, wie die stoische Lehre es gebietet, denn nicht einmal Gott zu
dienen geschieht nach gottlichem Recht ohne Hoffnung auf Lohn.. Die
irdische Lust hat nach Valla ihr Recht,weil sie einen Vorgeschmack auf
die ewige Gliickseligkeit des Menschen bietet’.

29 Zur voluptas-Lebre Vallas vgl. M.R. Pagnoni [s.Anm. 6] 1461 ff. Dort auch die frithere
Literatur.

0 1. Valla, De vero falsoque bono ( ed. M., de Panizza Lorch) p.3,7: nam quod ad conditio-
nem attinet, quid magis alienum est ab agenda cansa voluptatis guam maesta oratio et
severa [sc. stoicorum) et dum pro epicureis loguor stoicum agere? Cum interim illud ge-
nus acre, vehemens, incitatum, quo multis in locis utor, modificatum oportuit hoc remis-
siori et magis leto genere dicendi. Et sane magna vis oratoris in delectando est.

31 1. Valla o.c. 111 8 p.108,10 (Lorch): Ubi sunt qui virtutes propter se dicunt expetendas?
Ne Deo quidem sine spe remunerationis servire fas est........INam ut alia taceam, cuius vir-
tutis est ant cuius potius dementie, cum nullum pro laboribus fructum speres, tamen ela-
borare et bonis presentibus te frandare in Phalaridis tauro vitam beatam putare? 1119
p.110,8 (Lorch): Nostrum autem honestum.....nec propter se expetendum utpote durum,
asperum, arduum, nec propter utilitates que terrene sunt, sed gradum facit ad eam beati-
tudinem qua sive animus sive anima exonerata his membris mortalibus apud rerum pa-
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Im zweiten Buch legt Valla dar, wie der Nutzen (utilitas), der die Lust
hervorbringt (guae voluptatem parit), ein grundlegendes Prinzip allen
gesellschaftlichen und menschlichen Verhaltens darstellt. Gesetze, Kiin-
ste der verschiedensten Art, Jurisprudenz und Dichtung, schliefilich
Freundschaft sind eingebunden in ein Geflecht von Nutzen und Lust?.
Niemals werden diese Verhaltensweisen oder kulturellen wie gesell-
schaftlichen Ereignisse angestrebt um der Tugend willen, vielmehr 1st
der Nutzen, den sie abwerfen die Triebkraft, und das Ergebnis solchen
Handelns stellt Lust dar. Hier hat Valla unter Kenntnis des Diogenes
Laertios die in Epikurs Menoikeus-Brief entwickelte Lustlehre
verkntipft mit der Lehre vom Nutzen, die in den Kyria: doxai niederge-
legt ist, und die er ebenfalls aus der Lektiire des Diogenes Laertios
kannte.

Die eigentliche lustvolle Freude am irdischen Dasein wird in der Darle-
gung der epikureischen Lehre durch Maffeo Vegio im 1. Buch beson-
ders deutlich herausgehoben. Dabei ist zu beobachten, dass Valla sei-
nen Epikureer Vegio sowohl die teleologische Sicht der Stoa auf die
Natur, wie mit Bezug aut Laktanz De opificio auch christliche Gedan-
ken synkretistisch autnehmen lasst. Ratio (sinnvolle Einrichtung als
Niederschlag gottlichen Geistes), pulchritudo (Schonheit) und utilitas
(Nttzlichkeit) sind die Zielpunkte allen Schaftens der Natur??. Die nun
folgende Darstellung der Schonheit dieser Welt ist ein glanzvolles
Beispiel fur die Dieseitsbejahung der Renaissance und kann den
Hintergrund erhellen, warum in dieser Zeit eine Philosophie, welche
die Freude am Schonen und den Genuss der Vorteile dieser Welt
in den Mittelpunkt ithrer Betrachtungen stellt, einen Aufschwung er-

lebt.

rentem a quo est profecta perfruitur. Quam beatitudinem quis dubitet ant quis melius
possit appellare quam ,voluptatem®.....

32 Valla o.c. 1T 32 p.871f. (Lorch): Etenim non solum leges....ad utilitatem que voluptatem
parit invente sunt, verum etiam urbes ac civitates.......Quid commemorem tot innumera-
biles artes preter illas quas vocant liberales....

3 Valla o.c. 1 10 p. 14,11 ff. (Lorch): guod natura finxit atque formavit id nisi sanctum
laudabileque esse non posse, ut celum guod supra nos volvitur dinrnis nocturnisque lu-
minibus distinctum tantaque ratione, pulchritudine, utilitate compositum. Quid comme-
morem maria, terras........ Quid pecudes, feras, aves, pisces, arbores, segetes? Nihil invenies
non summa, ut dixi, vel ratione vel specie vel utilitate perfectum, instructum, ornatum.
Im folgenden rekurriert Valla auf Laktanz und gibt selbst einen Hinweis auf die syn-
kretistische Herstellung seiner Argumentationskette (p.14,29): et nibilominus unde-
cumaque libuerit licet suae qguemque cansae adiumenta arcessere.
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Das Beispiel der Schonheit des Korpers, die die Sinne erfreut und damit
Lust bereitet, lasst Valla Veggio austihrlich darstellen®. Schonheit (ve-
nustas et pulchritudo), die Ovid als Gabe Gottes bezeichnet habe (Ars 111
103), ist eine Gabe der Natur. Sie ist nicht erfunden, um uns zu tauschen,
ist also nicht verabscheuenswert, sondern um uns zu erfreuen und das
Wohlbefinden wie die Kommunikation unter Menschen zu befordern.
So hat dem Pythagoras, der von ausserordentlich stattlicher Gestalt war,
eben diess Aussehen auch einen grossen Teil Akzeptanz fiir seine Lehre
verschatft’®. In einem besonderen Kapitel (I 20) kommt Valla/Vegio aut
die Schonheit der Frauen zu sprechen: Nicht nur ein anmutiges Gesichr,
auch Haare, Brust und Beine sind zu bewundern. Auf plastische Dar-
stellungen bezogen ist die Bemerkung, um die Schonheit herauszustel-
len, sei bei Statuen der Kopt gerade bei Frauen frei dargestellt und ein-
zelne Korperteile seien sichtbar. All dies 1st nach emner wundersamen
Erfindung der Natur gestaltet zur Freude und Lust desjenigen, der Au-
gen hat zu schauen. Und wer solche Schonheit nicht zu wiirdigen weiss,
ist entweder korperlich oder geistig blind (I 20 p.26,31:aut animo aut
corpore caecus est). Die Freude am Preziosen driickt Veggio in einer wei-
teren Rede aus (I 21 p.26,35 ff.): die Natur hat Gold, Silber, kostbare
Gemmen und Marmor hervorgebracht zu unserer Freude; alles was un-
ter den Hinden der Menschen entsteht, dient der Freude und dem Ge-
nuss. Marmorstatuen, Gemailde, Verzierungen an Gebauden und prich-
tige Bauwerkes; auch die Gestaltung der Girten ist ja nicht nur den
Bauern eine Freude, sondern auch den Noblen und Koénigen; und
schliefflich Hunde und Pferde hat die Natur geschaffen, um den Men-
schen zu erfreuen. Die Musik ist ein besonders Beispiel, durch sie wur-
den ja nach antiker Mythologie nicht nur Gotter bertickt, sie scheint
auch das ilteste Bemiihen fiir den Menschen darzustellen, sich geistigen
Genuss zu verschaffen’. In dieser langen Reihe von Darlegungen driickt
sich ein Gefiihl freudiger Diesseitsbejahung aus, und die Sinne sind wie
auch bei Epikur der Weg, die in der Welt dem Menschen sich bietenden
Geniissen mit Freude wahrzunehmen.

3 Valla o.c. 113 ff.

3 Valla o.c. I 19 p.25,23 (Lorch): Pythagoram quem ferunt mira specie fuisse a re suspicor
magnam in sua doctrina tradenda benevolentiam comparasse.

36 Valla oc. I 21 p.26 f.: De his autem que manibus hominum fiunt, quid commemorem
marmorata picturatague decora, opera magnifica ludosque publicos?

57 Valla o.c. 122 p. 27,29 (Lorch): Atque tantum abest communis sensus a respuendo cantu
ut nulli rei nec prius nec studiosius operam videantur homines dedisse guam musice. Nam
nonnulli anctores sunt antiguissimam omnium studiorum musicam extitisse ut appareat
antiquissimum studinm voluptatis.
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Dass diese Weltbejahung in der Renaissance verbreitet ist, daran mag der
Hinweis erinnern, dass auch Giannozzo Manetti in seiner 1452 erschie-
nenen Schrift De dignitate et excellentia hominis an einer bekannten Stel-
le (II1 20 p. 77 Leonhard) die Kunstszene in Florenz und die Bauten und
Paliste als Zeichen der Erhabenheit des Menschen gefeiert hat. Der
Mensch steht in Analogie zu Gott, wenn er die Materie formt und
Kunstwerke entstehen lisst. Marsilio Ficino hat in seinen Ausfithrungen
{iber die Kunst diesen Gedanken aufgenommen (Theologia Platonica 11
224 ff Marcel), und vor allem den Character des Schonen an der Kunst
hervorgehoben; solche Kunst ist zugleich Zeichen der Geistnatur des
Menschen wie sie den Menschen im Innern erfreut, thn zu Gott fiihrt,
und natiirlich durch die Sinne wahrgenommen wird. Der Rekurs auf
Bauten und Denkmailern zeigt wie beeindruckend die Kunstszene in
Florenz damals auch auf die zeitgendssischen Denker gewirkt hat.

Nach der Argumentation des Lorenzo Valla ist ein entscheidender Vor-
teil der epikureischen voluptas-Lehre darin gegeben, dass diese Lehre,
welche die Kunst in den Mittelpunkt aller von der Natur angelegten Te-
leologie stellt, damit nicht den Menschen zum Tier macht, sondern thm
eine angemessene Vorstute der himmlischen Freude darstellt. Wie die
meisten Denker der Renaissance hat auch Valla niemals die Bedeutung
der christlichen Lehre in Frage gestellt. Insotern stand er vor dem Pro-
blem, eine heidnische Philosophie, die schon 1n der Zeit der Kirchenva-
ter angegritfen worden war, und in tiblem Geruch stand, in Einklang mit
christlichen Vorstellungen zu bringen, wenn er sie denn verteidigen
wollte. Dies eben geschieht im 3. Buch in den geradezu ekstatischen
Darlegungen des Antonius Rhaudensis. Die himmlische Gliickseligkeit
entspricht auf hoherer Ebene dem, was wir auf Erden mit innerer Freu-
de an voluptas aufnehmen. Ein einfaches Argument nennt Valla daftr:
wenn die Auferstehung des Leibes in christlicher Lehre gelehrt wird, so
muss diesem so erstandenen Korper im Himmel auch sein Wohlbefin-
den garantiert sein; die irdische voluptas ist ein Abbild jener Freuden, die
1im Jenseits den Menschen erwarten?®. Damit gelingt es Valla, die epikur-
eische Lustlehre, die er so vehement gegeniiber der tristen Tugenhaftig-
keit der Stoiker verteidigt hat, nun auch noch in Einklang mit den Vor-
stellungen der Kirche zubringen. Erasmus von Rotterdam ist ihm darin

3% Valla o.c. ITI 24-25 p. 125-136 (Lorch) werden die himmlischen Freuden auf der Folie
korperlicher, irdischer Geniisse geschildert. Auch der Kérper geniesst im Jenseits: Que
suavitas ita per omne corpus usque ad ipsas medullas infusa enit, ut st cetera desint, hoc
tamen contentus esse possis.
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gefolgt. In seinem Dialog Epicurens lasst er in dhnlicher Weise wie Valla
den Gesprachspartner Hedonius Epikureisches Eudaimoniestreben und
christliche Ethik harmonisieren: Wenn der ein Epikureer ist, der ein
gliickliches Leben fiihrt, so kann der Fromme und Gottergebene als der
wahre Epikureer angesehen werden. Es gibt keine grofleren Epikureer
als Christen, die ein frommes Leben fiilhren3%; denn sie erreichen die
Gliickseligkeit und geniessen sie. Erasmus steht in der Nachfolge Vallas,
und es folgt ihm Montaigne, der zwar sich ausdriicklich nie auf Epikur
bezogen hat, aber doch dem Menschen ein Leben nach der Natur wies
und es lustvoll zu geniessen emptahl.

Wertung und Schitzung epikureischer Ziele gewannen Raum im 15. und
16. Jahrhundert; dabei ist erstaunlich, dass diese Lehre sich durchsetzen
konnte, obwohl die epikureische Philosophie die Unsterblichkeit der
Seele bestritt. Sie war gerade in dieser Zeit ein Anliegen der philosophi-
schen Bemiithungen, und wurde vor allem im aufkommenden Platonis-
mus des Quattrocento neu von Ficino begriindet. Von der Kirche war
sie immer vertreten worden, wenn sie denn auch erst 1513 als christhi-
ches Dogma verkiindet wurde.

Die Diskussion um die Unsterblichkeit der Seele muss um das Jahr 1469
besonders in Florenz aufgekommen sein. Es erschien in diesem Jahr in
lateinischer Ubersetzung die Streitschrift des Kardinals Bessarion gegen
Georg von Trapezunt: ,Gegen einen Verleumder Platons“[In calumnia-
torem Platonis). Ficino begann sein grofles Werk tiber die Unsterblich-
keit der Seele, das er nach dem Vorbild des Proklos Theologia Platonica
nannte, und ihm den Untertitel beifiigte sive de immortalitate ani-
morum. Eben in dieser Zeit hat auch Cristoforo Landino seine Schrift
De anima begonnen. Natiirlich musste Landino die epikureische Lehre
vom Vergehen der Seele zuriickweisen; er lisst dies im 1. Und 3. Buch
von De anima durch seinen Hauptunterredner Carlo Marsuppini tun.
Die Auseinandersetzung geschieht meist mit Bezug auf das 3. Buch des
Lukrez, wo epikureischer Lehre gemiss die Sterblichkeit der Seele be-
wiesen wird. Landino kannte Lukrez gut; aber die Argumentation ge-
schieht ohne Schirfe und Desavouierung. In den Disputationes Camal-
dulenses zeigt sich Landino sehr genau mit den Lehren Epikurs vertraut;
er kennt die Kyriai Doxai und die Briefe (aus Diogenes Laertios). Im

3 Erasmus, Opera omnia (Amsterdam 1969) V 1, p.74: tota vitae nostrae ratio Epicurea
est. Op.omn. 13, p.721: nulli sunt magis Epicurer quam Christiani pie viventes.
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Sinne Epikurs unterscheidet er zu dessen Entlastung bei dem Referat
tiber die Lustlehre die kinetische von der katastematischen Lust. Er
kennt auch die Ausfithrungen des Menoikeus-Briefes (124,7), nach de-
nen alles Gute und alles Uble in der Empfindung liegt. Die Klassifikati-
on der Begierden wird im Anschluss an Epikurs Kyria: Doxai gegeben*.
Schliesslich lautet das Urteil iiber Epikur sehr positiv ,,wenn man auf Le-
bensfiihrung und Sitten dieses Mannes schaut, wird man sehr vieles fin-
den,was man mit hochstem Lob bedenken kann®; allein sein Gottesver-
standnis ist falsch, sein Handeln ist richtig gewesen*!.

Insgesamt ist festzustellen: Landino kann die Lustlehre und auch die
These von der Sterblichkeit der Seele nicht akzeptieren; aber er weist sie
ohne jede Schirfe zuriick. Sein Urteil ist gekoppelt mit personlicher
Hochachtung, ja sogar Reverenz vor dem grofien hellenistischen Philo-
sophen, der ihm in seiner personlichen Lebensfiihrung sogar vorbildhaft
erscheint

Den Abschluss soll Ficino, der princeps philosophorum in dieser Zeit, bil-
den. Marsilio Ficino ist die beherrschende Philosophengestalt in der
zweiten Hailfte des 15. Jahrhunderts in Florenz. Ficino sei kein selbstan-
diger Denker gewesen, konnen nur die behaupten, die ithn nicht ganz ge-
lesen haben! Die grosse Leistung Ficinos, dessen Philosophie vor allem
Paul Oskar Kristeller gewiirdigt hat*?, besteht darin, dass er gegentiber
dem vorherrschenden Schularistotelismus die platonische Philosophie
zum Tragen brachte; er stiitzte sich dabei vor allem aut Plotin und den
spaten Neuplatonismus. 1456 im Alter von 23 Jahren verfasste er eine in
4 Buchern gegliederte Schritt, Institutiones ad Platonicam disciplinam

(Op. 929), die aber das Misstallen seines Lehrers Landino und das Cosi-

# Cristoforo Landino, Disputationes Camaldulenses (ed. Lohe, Firenze 1980) p.81.

# C.Landino Disp. Camald. p.58 (Lohe): Si autem ad vitam et mores hominis respicias, plu-
rima invenies summa laude prosequenda. Quin si de deo recta sensisset, nihil reperias in
suis actionibus, quod non possit iure laudari.

#2 Paul Oskar Kristeller, Die Philosophie des Marsilio Ficino, Frankfurt a. Main 1972. Die
urspringliche Fassung des Buches war 1937 in Italien fertiggestellt, wurde aber erst 1953
in Florenz gedruckt; nach der Auswandung nach Amerika erschien in New York die
englische Fassung 1943. Hingewiesen sei auf das Supplementum Ficinianum, in dem
Kristeller 1937 (Nachdruck Florenz 1973) ein Verzeichnis aller Manuskripte Fxcmr.)s ein
Abriss der Uberlieferungsgeschichte Ficinos und variae lectiones gegeniiber der Basler
Ausgabe gegeben hat; der 2. Band enthilt bisher ungedruckte Texte Ficinos. Am 7. Juni
1999 ist der grofie Gelehrte kurz nach Vollendung des 94. Lebensjahres gestorben. Eine
erste Hinfithrung zum Thema Ficino und Epikur bei Ferdinando Gabotto, L’epicureis-
mo di Marsilio Ficino, in Rivista di filosofia scientifica X (1891) 428-442.
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mo de Medicis fanden. Beide rieten ithm, erst einmal griechisch zu ler-
nen, und dann ein Buch uber Platon zu schreiben. Cosimo hatte ihn
schon in frither Jugend dazu bestimmyt, in Florenz eine Academia Plato-
nica aufzubauen®. Interessant ist, dass dieser ganz auf die Philosophie
Platons ausgerichtete junge Gelehrte auch spater nicht Epikur beiseite
gelassen hat, sondern an dieser Lehre ein hohes Interesse fand, den hel-
lenistischen Philosophen ernsthaft studierte und niemals nur einfach ver-
urteilte. Dies hingt zusammen mit der Begeisterung, die man gerade im
Quattrocento fur alles hegt, das aus antiken Quellen fliesst und eben
schon dadurch sanktioniert ist. Schon der junge Ficino entwickelte eine
grosse Vorliebe fiir Lukrez, aus dem er epikureische Lehre schopfen
konnte**. Aus einem Brief, den Ficino im Jahre 1492 an Martinus Ura-
nios schreibt, wissen wir, dass er in jungen Jahren (aus der Bemerkung
puer adbuc lasst sich schliessen, dass es im Alter von 17/18 Jahren gewe-
sen sein konnte) einen kleinen Kommentar (commentariolum) zu Lu-
krez verfasst (Op.933) hatte*®. Offensichtlich gefiel thm diese Interpreta-
tion der epikureischen Lehre im Lukreztext spater (maturiore aetate)
nicht mehr, so dass er ihn verbrannte, ebenso wie Platon es mit seinen
Tragodien und Elegien gemacht hatte. Offenbar hat der junge Ficino im
Alter von etwa 24-25 Jahren die epikureischen Lehre ernst genommen
und als eine seriose Moglichkeit Philosophie zu treiben aufgefasst. Denn
aus den Jahren 1457-1458 gibt es eine Reihe von Briefen, die sich immer
unter Beiziehung des Lukrez, aber offensichtlich auch der bei Diogenes
Laertios publizierten Epikurbriefe mit der epikureischen Philosophie
befassen. Zielpunkt dieser Briefe ist es, dem Adressaten jeweils die inne-
re Seelenruhe zu vermitteln; dazu wird aus Lukrez und unter Bezug auf
Epikur die Lehre von der Ataraxia als dem summum bonum dieser Phi-
losophie ausgefiihrt*é. Interessant ist, dass bei Ficino auch die Theorie

# In der Einleitung zu seiner Plotiniibersetzung hat der alte Ficino 1492 — wahrscheinlich
etwas stilisiert — geschildert, wie Cosimo de’ Medici ihn schon in jungen Jahren (z.Zt.
des Florentiner Konzils 1439, als Ficino 6 Jahre alt war!) fiir die Grindung einer plato-
nischen Akademie bestimmte, Opera I1 1537: Deinde cum conceptum tantum [sc. Aca-
demiam) magnus ille Medices guodammodo parturiret, me electissimi medict sui Ficini fi-
lium adbuc puerum tanto operi destinavit et ad hoc ipsum dedicavit in dies.

4 In einem Brief aus dem Jahre 1457 an Michael Miniatensis zitiert Ficino perbreve quod-
dam in Lucretii philosophiam argumentum, quo illa potissimum que de rebus humanis
philosophus [sc. Lucretius] ille sensit intelligas. Kristeller, Suppl. Fic.11 81 £.

# Ficino, Opera 933.

% Ficino in einem Brief an Antonius Seraphicus aus dem Dezember 1457 (Supplementum
Ficinianum ed. Kristeller, Florenz 1937 11 p.82 f.): Omnes antem magnopere quietem ac
tranquillitatem expetere nemo dubitat. Atque ideo Lucretius ille noster Epicureorum phi-
losophorum clarissimus nibil alind desiderare naturam disseruat (11 18 ) nisi: ,, corpore
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vom stoischen Weisen, der alleine nur Jupiter unterlegen ist, herangezo-
gen wird, dass aber Epikur bei ihm die bedeutendere Rolle hinsichtlich
des Problems der inneren Seelenruhe spielt. Weder erscheint die Lust-
lehre noch wird iiber die Sterblichkeit der Seele bei Ficino gehandelt. Es
ist ganz offensichtlich, dass der junge Ficino aus der philosophischen
Tradition auch bei Epikur das herausnimmt, was er brauchen kann, sich
aber keinerlei Polemik gestattet. Uberliefertes antikes Gedankengut ist
an sich unangreifbar und wird benutzt, um die eigenen Gedanken zu un-
terstreichen; in dieser Rolle ist die Weltklugheit Epikurs, z.T. vermittelt
durch Lukrez, eben willkommen.

Ahnlich sachlich wird in der kurzen Schrift De guattuor sectis philoso-
phorum?*’ in knappster Form und ohne jede Polemik die Lehre von den
Gottern (aus Lukrez II 646 ff.), der voluptas als dem summum bonum
und von der Sterblichkeit der Seele dargelegt. Der im Alter von 24 Jah-
ren von Ficino niedergeschriebene liber de voluptate ac vero bono* stellt
eine Doxographie der Lustlehre bei verschiedenen antiken Philosophen
dar. Dabei ist ersichtlich, das Ficino ebenso wie Landino die be1r Epikur
gegebene Unterscheidung zwischen kinetuscher und katastemauscher
Lust sehr wohl kennt und auch mit ausdriicklichem Bezug auf den Me-
noikeus-Brief in entsprechender Gewichtung darlegt. Auch diese Darle-
gung 1st ohne Polemik und diskriminiert die Epikureer nicht gegentiber
Platonikern, Peripatetikern und der Stoa.

Zu einer direkten Kontroverse musste es aber schliesslich in Ficinos
Theologia Platonica kommen, die ja die Unsterblichkeit der Einzelseele
zum Thema hat. Gegen Epikurs Lehre von der Abgeschiedenheit der
Gotter und threr Trennung vom irdischen Geschehen fiihrt Ficino die
Reihenlehre der Neuplatoniker an, durch die von der obersten Hyposta-
se bis zur Materie alles miteinander im Verbund stehe*’. Gegen die The-
se von der Verbindung Seele — Korper, die alleine der Seele, die ja nach
epikureischer Lehre selbst aus feinen Atomen besteht, thre Funktionen

setunctus dolor absit mensque fruatur /iocundo sensu cura remota metuque./ Ergo cor-
poream ad naturam pauca videmus/ esse opus omnino gue demant cumgque dolorem.
Id autem ex morali epitomate Epicuri ad verbum usurpatum est (Epikur, Menoikeus-
brief § 129),.........ut autem hanc ipsam quietem tranquillitatemque, quam isti summum
bonum putant, facile consequaris discutiendum imprimis est, qui tibi amici guive hostes
qui denigque neutri sint. Der Brief endet mit dem Zitat Lucr. VI 24-28.

# Ediert bei Kristeller, Suppl. Fic. 11 7-11.

* Ficino, Opera omnia 1 986-1012.

# Ficino, Theologia Platonica X 2 (ed. R. Marcel, Paris 1964-1970, Bd. II 54 ss.).
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erst ermoglicht, hat Ficino deutlich von platonischem Standort ausge-
hend Stellung genommen. Hier ist auch die einzige Stelle zu finden, wo
Lukrez und Epikur wegen ihrer Lehre als impii apostrophiert werden®!.
Epikurs Ablehnung einer Praeexistenz der Seele vor der Inkarnation be-
gegnet Ficino mit der Lehre von der vorgingigen Existenz der Ideen im
Geiste Gottes, eine Lehre, die seit dem Mittelplatonismus iber Augusti-
nus allgemeine Verbreitung gefunden hatte>2.

Schliesslich sei noch auf eine Stelle bei Ficino (Theol.Plat. XIV 10) hin-
gewiesen: es geht um die Abweisung der Melancholie:; eine Rethe
berithmter Philosophen wie Heraklit, Aristoteles, Chrysipp sollen Me-
lancholiker gewesen sein; eine solche Bedriickung bringt nicht nur eine
Minderung all dessen was sich auf den Lebensmut bezieht (vitae fidu-
cia), sondern auch dessen, was die Lenkung und Bewiltigung des Lebens
angeht. Epikur und Lukrez werden als Beispiele mangelnder Lebensbe-
wiltung in diesem Sinne angesprochen und aus dem Chronicon des
Hieronymus (Chronicon 1922) wird als warnendes Beispiel solcher De-
pression Lukrez genannt, der infolge einer Geistesverwirrung zuerst im
3.. Buch seiner Schrift De rerum natura seine Seele vernichtet und spater
sich selbst durch das Schwert getotet habe

Die Haltung Ficinos zu Epikur und Lukrez ist, vergleichbar mit der Pe-
trarcas, differenziert: Im Bereich der Seelenlehre steht das epikureische
Dogma diametral dem Platonismus und der in dieser Zeit gerade von Fi-
cino selbst vertretenenen Auffassung von der Unsterblichkeit der Seele
entgegen; die voluptas definierte Epikur als das summum bonum; Valla
verteidigte sie als Vorstufe zur himmlischen Gliickseligkeit; Ficino musste
sie verwerfen, wenn er auch, ebenso wie Landino, den Unterschied zwi-
schen kinetischer und katastematischer Lust bemerkte. Die Vorstellung
von der Abgeschiedenheit der Gotter entsprach nicht dem, was Ficino als
platonisierender Philosoph und als Canonicus der rémischen Kirche ver-

50 Ficino, Theologia Platonica X 6 ( 1176 Marcel)

51 Ficino, Theologia Platonica X 6 ( 11 76 Marcel): Inturbant disputationem nostram impii
duo, Lucretius et Epicurus. Diejenigen, deren Lehre nicht mit dem Christentum zu ver-
einbaren ist, werden als impii bezeichnet; vgl. auch Theol. Plat. XIV 10 ( 11284 Marcel):
Impios quidem prae ceteris fuisse traditur Diagoram, Dicaearchum, Epicurum, Lucreti-
um, qui etiam natura cogebantur interdum nonnihil religionibus assentiri.

52 §chon vor Albinos muss die Lehre, die Ideen seien die Gedanken Gottes, verbreitet ge-
wesen sein vgl. Varro bei Augustinus, Civ. Dei VII 28; Seneca, Epistulae 65,7; dazu Wil-
ly Theiler, Die Vorbereitung des Neuplatonismus (Berlin 1930) S. 18 f., der Antiochos
von Askalon diesen Gedanken zuschreibt.
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trat. Aber hinsichtlich ihrer personlichen Lebenstihrung sind Epikur und
Lukrez sowohl bei Landino wie bei Ficino integer und Epikurs Lehre von
der Ataraxia wird beigezogen, um den Freunden die innere Stabilitat zu
gewahrleisten und damit sozusagen eine Lebenshilfe zu bieten.

Noch einmal ein kurzer Rickblick: Petrarca, der seine Kenntnis der
Lehre Epikurs nur aus sekundiren lateinischen Quellen beziehen konn-
te, vorzuglich aus Cicero und Seneca, verurteilt die Lustlehre, wiirdigt
aber die Lebensfihrung Epikurs ausduicklich. Einer verurteilenswerten
Lehre steht die integre und schitzenswerte Person Epikurs gegeniiber.
Aktiv verteidigt wird die epikureische Lehre be1 Cosma Raimondi und
Lorenzo Valla. Raimondi sieht wie Epikur die Lust in der Natur veran-
kert und kann sie daher bejahen; Valla hat in der epikureischen voluptas
ein unter den Gesichtspunkten der natura und der utilitas tir den Men-
schen angemessenes Phinomen gesehen, das als Vorstufe und Vorberei-
tung auf die himmlische Glickseligkeit zu sehen ist. Insofern ist fir
Valla die epikureische Philosophie dem Christentum naher als die mo-
ralverkrampfte stoische Philosophie. Landino muss die Sterblichkeit der
Seele, wie Epikur sie vertritt, ablehnen; bei der Lustlehre erkennt er die
Differenzierungen Epikurs an und ist voll Hochachtung tiir die Person
des Philosophen selbst. Auch Ficino schliesslich verteidigt die Unsterb-
lichkeitslehre, zeigt sich aber vor allem in der Jugend, aber auch spater,
wie wir sehen werden, von der praktischen Lebensweisheit Epikurs be-
eindruckt; das Streben nach Ataraxie bietet eine Hilfe zu eigener, per-
sonlicher Autarkie.

Gerade an Ficino lasst sich beispielhaft aufzeigen, was die Renaissance
bewogen hat, die bei den Kirchenvatern und im Mittelalter nicht hoch
geschdtzte, manchmal belachte, oft auch giftig angefeindete Philosophie
Epikurs wieder zur Kenntnis zu nehmen. Teilweise wird sie in der Re-
naissance sogar verteidigt, mindestens aber als seriose Philolosophie
ernst genommen.

(1) Die Renaissance 1st dadurch gekennzeichnet, dass sie sich auf die An-
tike zurlickbesinnt und in solcher Riickbesinnung die eigene, zeit-
genossische Kultur ausbildet, untermauert, rechtfertigen und bekrif-
tigen will. Charakteristischerweise geschieht dies in allen kulturellen
Bereichen: in Literatur, Philosophie, Historiographie und in der
Kunst. Nachdem zu Beginn des Jahrhunderts die Texte Epikurs und
des Lukrez verfiigbar waren, war es kein Wunder, dass nun auch die
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epikureische Philosophie als Traditionsgut aufgenommen und disku-
tiert wurde. Man strebt danach, sich das gesamte Kulturgut des Al-
tertums zueigen zu machen; und wenn einzelne Dogmen dieser Phi-
losophie (wie etwa die Bestreitung der Unsterblichkeit der Seele)
nicht akzeptabel waren, so wurden sie wenigstens diskutiert, oft aber
auch einfach beiseite gelassen, um sich auf diejenigen Lehrinhalte zu
konzentrieren, die man in die eigene Kultur einbringen konnte. Be-
merkenswert ist, dass Ficino und Landino in den Doxographien tiber
antike Philosophie den Epikureismus sehr objektiv referieren. Epi-
kur gehorte als wichtiger griechischer Philosoph zu einer Tradition,,
an die man generell ankniipten wollte.

(2) Es ist kennzeichnend fiir die Renaissance, dass sie bei der Rezeption

antiken Kulturgutes immer selektiv vorgeht und das verwendet, was
man zur Begriindung der eigenen Kultur gebrauchen kann. So wer-
den auch die platonische Philosophie, die literarischen Genera oder
die Historiographie nicht einfach buchstiblich ibernommen und da-
mit sozusagen repristiniert; man schmilzt vielmehr die Gedanken ein
und bezieht sich mit seinen Begriindungen auf die Autoritit der An-
tike. So hat auch Valla die epikureische Lustlehre eingepasst in ein
christliches Weltbild. Ahnlich ist es auch bei Ficino. Trotz der unter-
schiedlichen Wertung von Epikurs Lustlehre und der Ablehnung der
Sterblichkeit der Seele haben die praktische Lebensweisheit und die
Anleitung zu menschlich klugem Verhalten, die aus den Schriften
Epikurs zu entnehmen waren, ihn immer beeindruckt. So zeigen die
Briefe des jungen Ficino aus den Jahren 1456/57 wie ihm die Lehre
von der Ataraxia so zusagt, dass er sie benutzt, seinen Freunden in-
nere Gelassenheit anzuempfehlen. Dass auch der nahezu sechszig-
jahrige Ficino diese Lehre von der inneren Gelassenheit und der Zu-
wendung zum heutigen Tage, der mit Freude zu geniessen ist, noch
schitzt, zeigt ein Brief aus dem Jahre 1490. An Paulus Antonius So-
derinus schreibt Ficino: ,lebe heute, froh in der Gegenwart“(vive ho-
die laetus in praesens) — ein Zitat aus Horaz c. I 16,25 - allzu spat ist
das Leben von morgen, lebe heute (sera nimis vita crastina, vive ho-
die)®. Auch dieser Satz erinnert an Horazens carpe diem und ent-
spricht einer epikureischen Einstellung, die das Jetzt geniessen will
und die Gegenwart bejaht>* Erstaunlich ist, dass der platonische Phi-

53 Ficino, Opera omnia 1 917.
s+ Vgl. dazu auch Cicero, De finibus 1 62.

36



losoph Ficino eine dieser Philosophie diametral entgegengesetzte
Lehre hier aufnimmt. Es scheint ein Charakteristicum spater philo-
sophischer Epochen zu sein, dass sie aus der Tradition das synkreti-
stisch einschmelzen, was ihrer eigenen Philosophie dienlich sein
kann. Die Neuplatoniker der ersten Jahrhunderte nach Chr. haben
dafiir den Terminus Symphonia verwandt; ahnlich wie zur Zeit des
Neuplatonismus ereignet sich 1000 Jahre spiter ein solcher Ein-
schmelzungsprozess wieder in der Renaissance, so dass sogar ein Ver-
treter einer Epikur in entscheidenden Dogmen entgegengesetzten
Lehre nicht an diesem Philosophen vorbei geht. Ein instruktives Bei-
spiel dafiir soll zum Schluf} noch erwahnt werden.

In einem undatierten Brief?® wendet sich Ficino an Franciscus Musanus
Esiensis, der in Ficinos platonischer Akademie in Careggi zu Gast gewe-
sen ist und neben Gesang und Spiel der Cithara auch in Ficinos Theolo-
gia Platonica gelesen hat. Ficino belehrt ithn, da der Mensch aus Korper
und Geist bestehe, werde der Korper durch Medizin, der spiritus (qui ae-
reus sanguinis vapor est; also das sinnliche Empfinden) durch Gertiche,
Musik und Gesang erquickt, der Geist (animus) aber benotige die gottli-
chen Mysterien theologisch-philosophischer Darlegungen. Zugleich hat
ithn offenbar der Gast gebeten, ihm die von Ficino selbst vertasste In-
schrift an den Winden der Akademie mitzuteilen. Nicht ohne Stolz teilt
Ficino den Wortlaut der Inschrift ( proverbium illud meum Academie
parietibus undigue inscriptum) mit: A BONO IN BONUM OMNIA
DIRIGUNTUR. LETUS IN PRESENS. NEQUE CENSUM AESTI-
MES, NEQUE APPETAS DIGNITATEM. FUGE EXCESSUM, FU-
GE NEGOTIA. LETUS IN PRESENS.

[ Alle Dinge werden vom Guten zum Guten hingelenkt. Frob in der Ge-
genwart. Weder Geld sollst du schatzen, noch Wiirde erstreben. Fliehe
das Ubermalfs, fliehe Geschifte. Frob in der Gegenwart.)

Abgesehen von der ersten der plotinischen Philosophie entstammenden
Ausserung, dass alles vom Guten ausgehe und dahin zuriickgelenkt wer-
de, sind dies alles praktische Anweisungen, wie sie Epikur vor allem im
Menoikeus-Brief fiir den Umgang des Weisen mit dieser Welt verfasst
hatte®s Laetus in praesens ist wieder das auch im Brief an Soderinus er-

%> Ficino, Epistulae ed. S. Gentile Bd. I Florenz 1990, p. 92 s. Da die Theologia Platonica
erwahnt wird, muss der Brief entweder nach deren Erscheinen 1482 verfasst sein, oder
aber nachdem schon Teile zu lesen waren; d.h. in ]edem Falle nach 1470.

% Dazu die Stellen bei M. Erler, Die Schule Epikurs, in: Ueberweg, Die Philosophie der
Antike ,Bd.4,1 (Basel 1994) 163-170.
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wiahnte Zitat aus Horaz c. II 16,25; die ganze hier vermittelte Einstellung
atmet epikureische Gedanken”-

Diese Inschrift ist erstaunlich. Epikureische Gedanken an den Wanden
einer platonischen Akademie; dies lasst sich nur erkliren, wenn in dieser
Zeit eine Lebens- und Weltauffassung herrschte, die sich mit der Philo-
sophie des Kepos soweit verbinden liess, dass ein so formulierter Spruch
nicht als Sakrileg empfunden wurde, vielmehr eine angemessene Lebens-
maxime darstellen konnte. Die Gegenwart zufrieden geniessen, Reich-
tum, Ehrungen und die Offentlichkeit zu meiden, in solchen Anweisun-
gen hat der Platoniker die von Epikur empfohlene Lebenspraxis
beigezogen, um den beatus sapiens zu skizzieren. Epikur ist in der Re-
naissance gegenwartig; darum ist auch die Vermutung nicht abwegig,
dass er unter den Philosophen, die Raphaels ,,Schule von Athen zeigt,
sich befindet®8. Epikur und seine Lebensweisheit sind in die Symphonia
dieser zur Lebensfreude erwachten Kultur eingebunden.

57 Heinze zu Horaz c. IT 16,25 verweist auf Cicero, De fin. 1 62 , wo ahnliches Gedankep-
gut zu finden ist: Sic enim Epicurus sapiens semper beatus inducitur....nam et praeterita
grate meminit et praesentibus ita potitur, ut animadvertat, quanta sint ea quamaque -
cunda, neque pendet ex futuris, sed exspectat illa, fruitur praesentibus.

5 Vgl. dazu Michael Erler im Sammelband Epikur, Steiner: Stuttgart 2000.
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Karl Hayduk

Herz-Kreislauf-Krankheiten -
Stand und Zukunftsperspektiven

Herz-Kreislauf-Krankheiten sind akute oder chronische Erkrankungen
des Herzens oder der Blutgefifie infolge von Entztindungen oder
Durchblutungsstérungen, die Zufuhr und Abtransport von Blut und
darin geldsten Stoffen fiir die betroffenen Organe ungiinstig beeinflus-
sen. Im engeren Sinne werden unter dem Begriff Herz-Kreislauf-Krank-
heiten die Minderdurchblutung von Herz, Hirn, Nieren und Glied-
maflen sowie Storungen der Blutdruckregulation verstanden. Verringerte
Organdurchblutung tithrt zu Funktionseinbufien der betrottenen Orga-
ne und schliefflich zu vorzeitigem Tod. So standen 1990 Herzerkran-
kungen an erster und zerebrovaskulire Erkrankungen an zweiter Stelle
der Todesursachenstatistik. Die bosartigen Erkrankungen riicken nur
dann auf die zweite Stelle der Todesursachenstatistik vor, wenn man
samtliche malignen Erkrankungen zusammenfafit. Diese Reithung der
Todesursachen wird nach Hochrechnungen (Harvard/WHO 1997) im
Jahre 2020 unverandert bleiben, zumal damit zu rechnen ist, dass sich
das Krankheitsspektrum der Schwellen- und Entwicklungslinder dem
der westlichen Welt zunehmend anpafit.

In der modernen Industriegesellschaft ist die Atherosklerose (obliterie-
rende Arteriosklerose) die hiufigste Ursache von Herz-Kreis-
lauf-Krankheiten. Die Atherosklerose entwickelt sich auf dem Boden
verschiedener Risikofaktoren, deren Ausmafl den Zeitpunkt der Manife-
station der Arteriosklerose bestimmt.

Diese Erkenntnisse wurden durch epidemiologische Untersuchungen
vorwiegend in den USA und hier wieder besonders durch die 1948 in
Framingham, einer Kleinstadt in Massachusetts, begonnene Studie ge-
wonnen (Wilson et al. 1998). Die epidemiologischen Untersuchungen
zeigten, dass Hypercholesterinimie, Hypertonie und inhalatives Rau-
chen zu einer frithzeitigen und verstirkten Arteriosklerose fiihren. Spi-
tere Auswertungen epidemiologischer Untersuchungen in anderen Lin-
dern zeigten, dass erhebliche Unterschiede der Herz-Kreislauf-Mobilitit
und der Herz-Kreislauf-Risikofaktoren zwischen den einzelnen Lin-
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dern bestehen. Bei der Betrachtung mussen wegen teilweise unterschied-
lichem Kenntnisstand und vor allem wegen erheblicher Differenzen im
gesamten Krankheitsspektrum (hohe Frequenz an Infektionskrankhei-
ten, Minderernihrung) Entwicklungs- und Schwellenlinder ausge-
schlossen werden. Die Frequenz der von Atherosklerose bedingten
Herz-Kreislauf-Krankheiten war in Ungarn und Finnland besonders
hoch, in Japan und Schweden niedrig, USA und BRD nahmen einen
Mittelplatz ein. Interventionsstudien konnten beweisen, dass eine Re-
duktion der genannten Risikofaktoren die Haufigkeit atheroskleroti-
scher Komplikationen wie plotzlichen Herztod, Herzinfarkt, Schlagan-
fall in allen genannten Landern verringern konnte und der Zeitpunkt des
Auftretens dieser Erkrankungen in ein hoheres Lebensalter verschiebt.

Die Interventionsstudien zeigten ferner, dass zwei Behandlungsstrategi-
en eingesetzt werden mussen, um eine maximale Verringerung des Herz-
Kreislauf-Risikos zu erzielen (Keil 1990):

Bei Personen mit hohem Risiko miissen die Risikofaktoren aggressiv be-
handelt werden. Man wird hier rasch einen Erfolg sichern kénnen
(Hochrisikostrategie). Da aber nur wenige Personen in den Hochrisi-
kobereich fallen, viele Menschen aber ein geringes Risiko aufweisen,
mufl auch deren Risiko durch gesundheitserzieherische Mafinahmen
(Diit, Gewichtsreduktion) und falls nétig zusitzlich durch medika-
mentose Therapie gesenkt werden (Bevolkerungsstrategie). In diesem
Sinne wurde von G. Rose (1981) das Paradoxon der Pravention formu-
liert: ,,Eine priventiv-medizinische Mafinahme, welche fiir den einzel-
nen oft nur von geringem Nutzen ist, kann fiir die Bevélkerung einen
groflen Gewinn bringen. Letztlich gilt dieses Paradoxon der Pravention
fiir zahlreiche Maffnahmen, bei denen viele Menschen etwas tun missen,
damit einige wenige durch diese Mafinahmen einen Vorteil erlangen
(Anlegen von Sicherheitsgurten, Impfungen u.a.). Je mehr Risikofakto-
ren vorhanden sind, desto niedriger miissen die Interventionsgrenzen tiir
alle Risikofaktoren angesetzt werden (Schwandt 1998).

In praxi unterscheidet man zwischen beeinfluffbaren und nicht-beein-
flubaren Risikofaktoren fiir die Entwicklung der Atherosklerose. Als
wichtigste beeinfluflbare Risikofaktoren werden bezeichnet:

Storungen des Fettstoffwechsels (Dyslipoproteinamie),

arterielle Hypertonie,

inhalatives Rauchen.
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Daneben sind zu nennen:

Ubergewicht,

erhohtes Fibrinogen,

Bewegungsmangel und zahlreiche andere Faktoren — es werden weit
iiber 50 Faktoren fiir die Entwicklung der Atherosklerose angeschuldigt
— deren Wertigkeit gegentiber den o.g. Faktoren sicher geringer anzuset-
zen ist.

Als unbeeinfluflbare Risikofaktoren fiir die Entwicklung einer Athero-
sklerose sind familiire Belastung mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen und
hoheres Lebensalter zu nennen. Darliber hinaus ist seit vielen Jahren be-
kannt, dass Frauen — hormonell bedingt — vor der Menopause weniger
von Atherosklerose und ihren Folgeerkrankungen betroffen werden als
gleichaltrige Manner (Klotz et al. 1998).

Die optimale Pravention und Therapie von atherosklerotischen Herz-
Kreislauf-Krankheiten besteht in folgenden Mafinahmen:

1. Priavention von Risikofaktoren
2. Behandlung von Risikofaktoren
3. Behandlung manifester Erkrankungen

Pravention von Risikofaktoren

Es wurde lange diskutiert, ob Ubergewicht per se einen Risikofaktor
darstellt. Dies ist sicher ab einem Body Mass Index (BMI; Gewicht in kg
: Grofle in m?) von 30 und mehr gegeben. Entscheidend ist jedoch, dass
Ubergewicht die Blutfette ungiinstig beeinfluflt und den Blutdruck
ansteigen lafdt. Es sollte deshalb Normalgewicht unbedingt angestrebt
werden, besonders wenn in der Blutsverwandtschaft Herz-Kreislauf-
Krankheiten aufgetreten sind und/oder andere Risikofaktoren fir Herz-
Kreislauf-Krankheiten, besonders auch Diabetes mellitus, vorliegen.
Didtetisch ist als generelle Mafinahme eine Verringerung der Fettzufuhr
auf unter 30 % der taglichen Gesamtkalorienaufnahme erforderlich. Die
sog. Blitz-, Crash- und Hungerdiiten sind sinnlos, z.T. sogar schidlich.
Medikamentdse und sogar operative Mafinahmen sollten Extremfallen
vorbehalten bleiben. Eine gut verstandliche Darstellung der Adiposi-
tastherapie haben Ellrott und Pudel kiirzlich verotfentlicht.

Neben der Gewichtsnormalisierung konnen Reduktion der Kochsalz-
zufuhr, Vermeidung eines gesteigerten Alkoholkonsums sowie korperli-
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ches Ausdauertraining einen glinstigen praventiven Einfluf} auf Herz-
Kreislauf-Risikofaktoren ausiiben (Whelton et al. 1998).

Behandlung manifester Risikofaktoren

Dyslipoproteinimien und inhalatives Rauchen sind fiir die Entwicklung
einer Koronarsklerose (Arteriosklerose der Herzkranzgefifle) die wich-
tigsten Risikofaktoren, wihrend fiir Schidigungen des Gehirns die arte-
rielle Hypertonie den wichtigsten Risikofaktor darstellt. Der Diabetes
mellitus schidigt simtliche Gefafigebiete, besonders wenn er nicht aus-
reichend behandelt ist, wobei neben Herz und Gehirn besonders Augen,
Nieren und Beine betroffen sind.

Risikofaktoren sind einerseits behandlungsbediirftige Krankheiten, er-
langen fiir den Patienten jedoch erst Krankheitswert, wenn arteriosk-
lerotische Schiden an den Organen auftreten. Andererseits konnen Um-
weltfaktoren wie Rauchen Einflisse auf Risikofaktoren (ungiinstige
Beeinflussung der Blutfette) und direkt auf die vorzeitige Arteriosklero-
seentwicklung der Gefafle nehmen.

Dyslipoproteinimie

Schon frithzeitig konnte gezeigt werden, dass Personen mit erhéhtem
Cholesterin vermehrt unter arteriosklerotischen Erkrankungen des Her-
zens leiden. Andererseits wurde aber auch festgestellt, dass Personen mit
nur gering erhohtem Cholesterin nicht frei von dieser Erkrankung sind.
Nach Feststellung verschiedener Fettfraktionen war man der Ansicht,
dass die Zusammensetzung der Blutfette entscheidend fiir die Arthero-
skleroseentwicklung ist, wobei die Fraktionen High-density-Lipoprotein
(HDL; giinstig) und Low-density-Lipoprotein (LDL; ungiinstig) heute
bereits fiir Nichtmediziner geliufige Begriffe darstellen. Wiederum mufi-
te man feststellen, dass auch die Kenntnis der verschiedenen Fettfraktio-
nen keine allumfassende Antwort auf das Atherosklerosegeschehen bie-
tet. Dennoch stellen Verinderungen der Blutfette den wichtigsten
Risikofaktor fiir die Arteriosklerose der Herzkranzgefifle und das Auf-
treten eines Herzinfarktes dar. Didtetische und in den meisten Fllen zu-
sitzlich medikamentése Behandlung mit Fettsenkern, besonders den Sta-
tinen, reduziert dieses Risiko signifikant (LaRosa et al. 1999).

Arterielle Hypertonie
Ebenfalls seit vielen Jahren ist bekannt, dass ein erhohter Blutdruck das
Risiko fiir Schlaganfall, Herzinfarkt, Herzschwiche und Niereninsuffi-
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zienz druckabhingig erhoht, wobei eine ausschliefiliche Erhohung des
systolischen Blutdruckes ebenso wie die gleichzeitige Erh6hung von sy-
stolischem und diastolischem Blutdruck einen Risikofaktor darstellt
(WHOV/ISH 1998, Witteman et al. 1998). Die medikamentdse Senkung
des erhohten Blutdruckes verringerte saimtliche Risiken, wobei die Risi-
kominderung proportional dem Ausmafl der Blutdrucksenkung war.
Das Risiko innerhalb eines Beobachtungszeitraumes von 5 Jahren einen
Schlaganfall zu erleiden, reduzierte sich allerdings stirker (42 %) als das
Risiko einen Herzinfarkt zu erleiden (15 %). Die Risikominderung be-
zieht sich auf den Vergleich zwischen behandelten und unbehandelten
Patienten mit hohem Blutdruck, es handelt sich nicht um das Absolutri-
siko einen Schlaganfall oder einen Herzinfarkt zu erleiden.

Der erhohte Blutdruck verursacht Gefaffschaden durch direkte Druck-
und Scherwirkung auf die Gefafle mit Blutungsgefahr und durch vorzei-
tige und verstirkte Atherosklerose. Letzteres ist durch experimentelle
und epidemiologische Daten belegt. Ein weiterer Beweis fiir den Einfluf}
des Blutdruckes auf die Entwicklung der Atherosklerose kann am Au-
genhintergrund von Patienten mit erhdhtem Blutdruck festgestellt wer-
den, bei denen die das Auge versorgende Arterie signifikant eingeengt
ist; bei diesen Patienten sind auf der Seite der eingeengten Arterie die ar-
teriosklerotischen Augenhintergrundveranderungen weniger stark aus-
gebildet als auf der Gegenseite, die unter dem erhohten Blutdruck steht.
Die gleiche Beobachtung konnte bei Patienten mit einer einseitigen Nie-
renartrienstenose gemacht werden.

Inhalatives Rauchen

Inhalatives Rauchen verursacht eine vorzeitige und verstarkte Arterio-
sklerose vor allem der Koronararterien und der beinversorgenden Ge-
fifle. Es besteht eine verstirkte Thrombocytenaggregation. Fibrinogen
steigt an.

80 % der unter 50jahrigen Patienten mit Herzinfarkt sind starke Rau-
cher. Raucher haben insgesamt ein fiinffaches Risiko an einem Herzin-
farkt zu erkranken als Nichtraucher.

Hier ist nur durch eine Patientenmotivierung Abhilfe zu schaffen, al-
lenfalls kann eine niedrig dosierte transdermale Nikotinaufnahme (Pfla-

ster, Kaugummi) eine zusitzliche Hilfe zur Raucherentwohnung dar-
stellen.
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Diabetes mellitus

Patienten mit Diabetes mellitus sind stark gefahrdet, frithzeitig eine Arte-
riosklerose zu entwickeln. Wihrend im Beginn der Erkrankung eine gute
Einstellung des Diabetes mellitus die wichtigste Prophylaxe der Ge-
fiflschiden darstellt, ist im spateren Verlauf, wenn bereits eine Nierenscha-
digung aufgetreten ist, besonders auf eine gute Blutdruckeinstellung zu
achten. Der Blutdruck mufl dann stirker gesenkt werden als bei Personen
ohne Diabetes mellitus; von Beginn eines Diabetes mellitus an sollten wei-
tere Risikofaktoren wie Rauchen oder erhohte Blutfette beseitigt werden.

Auf weitere Risikofaktoren der Atherosklerose soll in diesem Zusam-
menhang nicht eingegangen werden, da sie weit in ihrer Bedeutung hin-
ter den genannten Risikofaktoren zuriicktreten.

Derzeitiger Stand der Atherosklerose- und Infarktpathogenese

Die Atherosklerose wird heute als chronisch-entziindlicher ProzefS be-
trachtet. Die Schadigung des Gefiflendothels, d.h. der einschichtigen
zelligen Auskleidung der Gefifle, steht am Anfang der arterioskleroti-
schen Umbauvorginge. Das Gefiflendothel reguliert den Getifitonus
und wird durch erhohtes Cholesterin, Scherkrifte bei Hypertonie und
chemische Noxen wie Nikotin geschidigt. Vasorelaxierende Faktoren
werden schwicher wirksam, die Durchlassigkeit des Endothels nimmt
zu, LDL-Cholesterin dringt in die Gefalwand ein, das Gerinnungssy-
stem wird lokal stimuliert, der entziindliche Prozeff kommt im Sinne ei-
nes circulus vitiosus in Gang, Wachstumsfaktoren werden freigesetzt,
die glatten Muskelzellen werden stimuliert. Daneben werden noch an-
dere Mechanismen der Atheroskleroseentstehung diskutiert (Bhakdi
1999, Haller 1999). Relativ neu ist die Annahme einer infektiosen Gene-
se der Atherosklerose (Stille und Stephan 1999). Diese Hypothese der
Atheroskleroseentstehung durch Infektion mit Chlamydia pneumoniae
wird zur Zeit in groflen epidemiologischen Studien gepriift.

Klinische Erscheinungen treten in der Regel erst auf, wenn das veran-
derte Endothel einreifit, durch einen Thrombus abgedeckt wird und da-
durch das Gefifllumen akut eingeengt wird.

Wihrend vor einigen Jahren die angiographisch (Koronaraterien) oder
dopplersonographisch (hirnversorgende Arterien) festgestellten Gefafi-
stenosen als Ursachen von Herz- bzw. Hirninfarkten galten, wird heute
das Augenmerk mehr auf die Gesamtbeschaffenheit des arteriosklero-
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tisch-verinderten Gefafles gerichtet. Sichtbare stabile Plaques bestehend
aus Makrophagen, glatten Muskelzellen, Fasern und extrazellularem
Fett, eventuell mit Kalkeinlagerungen, fihren zu etwa 30 % der Myo-
kardinfarkte, wihrend sich 70 % der Herzinfarkte zwischen diesen
sichtbaren Plaques auf dem Boden der noch weichen arterioskleroti-
schen Verinderungen ausbilden.

Weiter wurde gezeigt, dass sich die arteriosklerotisch verinderten Arte-
rien auf bestimmte Stoffe (Acetylcholin) nicht wie gesunde Getifie er-
weitern, sondern verengen. Diese krankhaft verinderte Gefafireagibilitat

kann durch medikamentose Cholesterinsenkung zurtickgebildet werden
(Ubersicht bei Castelli 1998).

Diagnostik und Therapie manifester atherosklerotischer Erkrankungen

Akut auftretende Durchblutungsstérungen, die meist Herz und Hirn
betreffen, bediirfen einer sofortigen Diagnostik und hiutig auch Thera-
pie. Chronische Beschwerden sollten ebentfalls rasch einer Diagnostik
zugefiihrt werden, um nicht den optimalen Zeitpunkt fiir eine Therapie
Zu versaumen.

Bei akut auftretender Angina pectoris stellt auch heute noch die Koro-
narangiographie den diagnostischen Goldstandard dar, obwohl andere
bildgebende Verfahren — allerdings ohne interventionelle Moglichkeiten
— in Kiirze eine diagnostische Alternative darstellten konnten (Fortent-
wicklungen von CT und MRT). Falls eine Angiographie akut nicht
durchgetithrt werden kann, muf$ unter Berticksichtigung von Kontrain-
dikationen eine systematische Lysetherapie erfolgen, die im Regeltall
von einer Angiographie gefolgt ist. Je nach angiographischem Befund
wird eine Gefifler6ffnung mit Ballonkatheter (PTA = percutane translu-
minale Angioplastie) mit oder ohne Einlage eines Stentes (selbstexpan-
dierende Endoprothese) erfolgen. Neben der Ballonangioplastie haben
andere lumeneroffnende Verfahren mit rotierenden Fraskathetern nur
eine geringe Bedeutung. Bei Verengungen mehrerer Herzkranzgetafie
und bei sogenannter Hauptstammstenose wird eine koronare Bypass-
Operation durchgetithrt bei der die verengten Getiflareale durch eine
Beinvene oder eine Brustwandarterie tiberbrickt werden (Gams 1998).
Nach Interventionen muf} eine konsequente medikamentose Therapie
durchgefiihrt werden, um Reststenosen zu vermeiden. Bei stabiler Angi-
na pectoris kann eine aggressive lipidsenkende Tharapie ebenso effektiv
sein, wie die Ballonangioplastie (Pitt et al. 1999).

45



[n Zukunft ist weiter mit einer Verringerung der altersgewichteten kar-
diovaskularen Morbiditit zu rechnen; die trotzdem — aber sicher in ei-
nem hoheren Lebensalter — erforderlichen Eingriffe sind durch techni-
sche Verbesserungen schonender durchfiihrbar. Minimal-invasive und
robotergesteuerte chirurgische Verfahren werden an Bedeutung gewin-
nen, ebenso zeichnen sich Fortschritte in der Behandlung von Herzrhy-
thmusstorungen ab (Katheterablation).

In den letzten Jahren hat es zahlreiche Diskussionen um eine Verbesse-
rung der Schlaganfallbehandlung mit Einrichtung von Stroke-Units ge-
geben. Hintergrund dieser Diskussion ist die Tatsache, dass Hirngewe-
be, das ohne Blutversorgung ist, nur etwa 3 Stunden lebensfihig bleibt.
Danach ist eine irreversible Schidigung eingetreten. Die Wiederherstel-
lung der Durchblutung ist nur durch eine Auflésungsbehandlung der
ursichlichen Thrombose bzw. Embolie moglich. Diese Behandlung
kann einerseits zur Einblutung in das Hirngewebe und dadurch zu ei-
ner Verschlechterung der Krankheitssituation fithren, andererseits ist
bei rechtzeitiger strenger Indikationsstellung fiir diese Behandlung
(hochstens 2 % aller Patienten) durchaus eine bessere Rehabilitation
des Patienten moglich. Voraussetzung ist eine rasche Krankenhausein-
weisung des Patienten, und eine sofortige hochqualifizierte Diagnostik
unter Beachtung von Ausschluflkriterien fiir die Lysebehandlung wie
im Regelfall Alter uber 80 Jahre oder Multimorbiditit (Diener 1996,
Editorial JAMA 1998, Editorial Lancet 1997, Ringelstein et al. 1999).
Bei allen anderen Patienten sind Uberwachung von Kreislauf, Atmung
und Fliissigkeitsbilanz sowie Thromboseprophylaxe und Gabe von
Thrombocytenaggregationshemmern wie ASS die einzigen gesicherten
Therapiemoglichkeiten. Trotz einer optimalen Therapie wird hiufig ei-
ne Progression des Schlaganfalles nicht zu vermeiden sein. Eine friih-
zeitige und intensive Rehabilisation ist bei diesen Patienten erforder-

lich.

Eine Verbesserung der gegenwirtigen Situation des Schlaganfallpatien-
ten ist durch eine optimale Infrastruktur mit raschem Transport in die
Klinik, strukturierte Diagnostik und Akuttherapie und friither Einsatz
der Rehabilitation méglich. Die Vermeidung von Schlaganfillen ist
durch eine konsequente Hypertoniebehandlung und bei Herzrhythmus-
storungen durch eine Embolieprophylaxe moglich. Bei Einengung der
Halsschlagader kann eine friihzeitige Diagnostik und operative Thera-
pie die Entwicklung eines Schlaganfalles vermeiden. In speziell gelager-

46



ten Fillen ist anstelle einer Operation eine Ballondilatation der einge-
engten Halsschlagader moglich.

Bei arteriosklerotischen Erkrankungen der Nieren mit starkerer Funkti-
onseinschrankung sind seit Jahren Dialysebehandlung und Nierentrans-
plantation Standard, wobei immer noch zu wenige Transplantatnieren
zur Verfligung stehen. Im Bereich der arteriosklerotischen Veranderun-
gen der Extremitaten sind in den letzten Jahren zweifellos technische
Verbesserungen der lumeneréffnenden Methoden erzielt worden. Ent-
scheidend diirfte jedoch eine Aufklirung der Offentlichkeit iiber die Ge-
fahren des Rauchens und eine bessere Behandlung der Patienten mit
Diabetes mellitus sein, die einen Grofiteil der Patienten mit Durchblu-
tungsstorungen der Beine und mit terminaler Niereninsuffizienz dar-
stellen.

Zusammenfassung

Die wichtigste Ursache von Herz-Kreislauf-Krankheiten ist die Athero-
sklerose, die obliterierende Arteriosklerose. Die Arteriosklerose entsteht
auf dem Boden von Risikofaktoren wie Ubergewicht, Dyslipoproteini-
mie, inhalatives Rauchen, Hypertonie und Diabetes mellitus. Hinzu-
kommen hoheres Lebensalter und genetische Faktoren als Realisatoren
der Atherosklerose. Die Risikofaktoren in der Gesamtbevilkerung mis-
sen durch Gesundheitserziehung gesenkt (Bevolkerungsstrategie) und
die Patienten mit ausgeprigten Risikofaktoren missen frithzeitig behan-
delt werden (Hochrisikostrategie), um Mortalitit und Morbiditat an
Herz-Kreislauf-Krankheiten (Herzinfarkt, Herzinsuffizienz, plotzlicher
Herztod, Schlagantall) zu senken. Da jedoch eine Risikominderung le-
diglich zu einer Reduktion der altersbezogenen Frequenz an Herz-
Kreislauf-Krankheiten fiithrt, mussen zusatzlich gefifleroffnende Maf3-
nahmen eingesetzt werden, wenn eine Storung der Organdurchblutung
eingetreten ist. In den letzten Jahren wurde die Altersgrenze fiir kosten-
autwendige diagnostische und therapeutische Mafinahmen zunehmend
in das hohere Lebensalter verschoben. Durch diese Leistungsexplosion
1st es verstindlicherweise zu einer entsprechenden Kostenexplosion ge-
kommen. Es wird heute viel iiber Rationalisierung im Gesundheitswesen
diskutiert. Die Diskussion soll davon ablenken, dass es bereits in man-
chen Bereichen zu einer Rationierung gekommen ist und dass deren
Fortschreiten zu befiirchten ist.
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Ich sehe folgende Zukunftsperspektiven:

1. Durch bessere Gesundheitsaufklirung, die schon in der Schule begin-
nen sollte und durch die Medien sinnvoll fortgefithrt werden muf},
kann ein besseres Gesundheitsverhalten erreicht werden.

In dem Punkt Risikoverminderung durch bessere Gesundheitserzie-
hung bin ich relativ optimistisch.

2. Die medikamentose Therapie von Risikofaktoren der Herz-Kreis-
lauf-Krankheiten wird mit Sicherheit dauernd verbessert. Die inter-
ventionellen Moglichkeiten der Beseitigung von Gefifleinengungen
werden ebenfalls fortschreiten. Man wird immer kleinere Gefifle
eroffnen oder tiberbriicken konnen. Die Eingritfe werden weniger
belastend fiir die Patienten sein. man kann immer ilteren Patienten
sinnvoll helfen. Auch in diesem Punkt sehe ich gtinstige Zukunfts-
perspektiven.

3. Durch Gesundheitserziehung und Risikofaktorenbeeinflussung wird
ein Umdenken von reparativer auf praventive Medizin suggeriert. In
Wirklichkeit wird die reparative Medizin nur spiter eingesetzt. Eine
Kosteneinsparung ist deshalb weder jetzt noch in Zukunft zu erwar-
ten. In zahlreichen Diskussionen und Gesprachen habe ich bisher lei-
der keinen Denkansatz finden konnen, der die Ressourcenknappheit
im Gesundheitswesen auf Dauer beseitigen kann. Eine verstirkte Ei-
genverantwortung des Patienten ist aber auf alle Fille noug.

4. Die Zukunftsperspektiven der Herz-Kreislauf-Krankheiten liegen in
einer Synthese von Eigenverantwortung und Kooperation der Pat-
enten, medizinisch-technischem Fortschritt, kritischem und zugleich
einfiihlsamen irztlichen Handeln und sinnvollen politischen Vorga-
ben.
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Helmut Lydtin

Funktionelle Herz-/Kreislauf-Beschwerden
(ohne Organbefund)

Definition

Funktionelle Beschwerden konnen in verschiedenen Organen oder Re-
gionen des Korpers empfunden werden; definitionsgemafl lisst sich da-
bei morphologisch bzw. strukturell kein Organschaden nachweisen.
»Funktionell“ steht somit nicht im Widerspruch zu ,organisch® oder
,somatisch®. Vielmehr kann bei den funktionellen Beschwerden durch-
aus eine objektivierbare Storung der Organfunktion mit hoher subjekti-
ver Beeintrichtigung auftreten (z.b. Herzjagen), die sich nicht auf eine
organische Krankheit bzw. auf pathophysiologische Mechanismen einer
korperlichen Storung (z.b. eine Schilddriisentiberfunktion), die Einnah-
me von Medikamenten oder Drogen, auf Alkohol oder Verletzungsfol-
gen zuruckfithren lafit. Funktionelle Beschwerden bzw. Stérungen ent-
ziehen sich damit einfachen Modellen einer rein naturwissenschaftlich
fundierten Medizin, die Krankheit durch morphologische, molekular-
biologische, biochemische, physiologische oder genetische Methoden
identifiziert und jeweils bestimmten Geweben, Organen oder Organsy-
stemen zuordnet. ,Funktionell ist andererseits nicht bedeutungsgleich
mit ,psychisch® oder gar ,psychogen, auch wenn sich korperliche
Symptome der Angst (Herzklopfen, Zittern, Schwitzen, Engegetiihl)
ebenso wie Reizbarkeit und Konzentrationsstorungen tast regelmifiig
bei funktionellen Stérungen finden (Tab.1).

Terminologie und Pathogenese

Funktionelle Beschwerden bzw. Storungen wurden in den letzten zwei
Jahrzehnten in eine neue Nomenklatur iibernommen, in der das Somati-
sierungskonzept des DSM-III (Diagnostic Statistic Manual of the Ame-
rican Psychiatric Association) eine fithrende Rolle spielt. Unter Somati-
sierung versteht man die Manifestation z.b. von zwiespiltig erlebten
seelischen Belastungen und Uberforderungen in kérperlichen (organi-
schen) Symptomen. Aus der Somatisierungsstérung wurde dann -
sprachlich unbefriedigend — die ,,somatoforme Stérung® — mit der die
funktionellen Storungen in die 10. Revision der ,International Classifi-
cation of Disease” (ICD10) der WHO aufgenommen wurden (Tab.2).
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Eine sich organisch manifestierende somatoforme (funktionelle) Storung
kann entstehen z.B. aus kérperlicher und/oder seelischer Uberlastung — evt.
auch nach vorausgegangener — bahnender — primar korperlicher Krankheit,
wobei Personlichkeitsmerkmale (angstliche Selbstbeobachtung) ebenso wie
Organdisposition in der somatoformen Ausformung der Stérung zusam-
menspielen. Fast regelhaft werden von Patienten mit funktionellen Be-
schwerden auch normaleOrganfunktionen verstirkt wahrgenommen.

Wihrend sich im deutschen Sprachraum der Begriff der somatoformen
Stérung in Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik durchgesetzt
hat , wehren sich Innere Medizin und Allgemeinmedizin immer noch ge-
gen diesen aus dem angelsiachsischen Sprachraum stammenden Begriff.
Unabhingig von dem terminologischen Streit, der sicher durch die allge-
meine Einfithrung des ICD10 ausgeraumt werden wird, besteht heute
iiber alle Fachdisziplinen hinweg kein Zweifel an der Haufigkeit dieser
Storungen in der Praxis des Allgemeinarztes, des Internisten wie des Kar-
diologen. Hier ist es ein Charakteristikum dieser Patienten, dass sie im-
mer wieder korperliche Symptome schildern und hartnickig die Wieder-
holung medizinischer Untersuchungen fordern trotz negativer
Untersuchungsergebnisse. Auch wenn der Arzt versichert, dass die Sym-
ptome nicht korperlich begriindbar sind, trigt der Patient weiter seine
Beschwerden vor. Wenn im Einzelfall korperliche Symptome nachweis-
bar sind, erkliren sie fiir den Auflenstehenden kaum die Art und das
Ausmafl der Gestortheit und das subjektive Leiden des Patienten. Auch
wenn Beginn und Fortdauer der Symptome eine enge Beziehung zu be-
eintrichtigenden Lebensereignissen aufweisen, widersetzt sich der Pati-
ent zunichst in der Regel jedem Versuch einer psychosomatischen Deu-
tung. Auch wenn depressive Ziige beim Patienten uniibersehbar
und/oder die Angst fiihrend ist, fallt die Einsicht in die Zusammenhange
sehr schwer. Auch nach lingerem Arzt/Patientenkontakt kann das Aus-
mafl des erreichten Verstindnisses auf beiden Seiten fiir den korperlichen
und psychischen Doppelaspekt der Beschwerden enttiuschend sein.

Die Gesamtheit der somatoformen Storungen ist eine sehr heterogene
Gruppe von Krankheitsbildern. Sind somatoforme Storungen nicht auf
ein Organ beschrinkt, sondern duflern sie sich an mehreren Organen,
spricht man auch heute noch von einem allgemeinen psychovegetati-
ven Syndrom, fiir das es viele Synonyme gibt (u.a. neurozirkulatorische
Asthenie oder Dystonie, Neurasthenie, vegetative Dystonie, vegetative
Neurose, vegetatives Erschépfungssyndrom). Wahrscheinlich gehoren

52



auch viele Patienten mit dem im angelsdchsischen Sprachraum verbreite-
ten ,chronic fatigue syndrome® unter die Uberschrift der somatofor-
men Stérungen an mehreren Organen bzw. Organsystemen.

Unter den Subtypen nach ICD10 der somatoformen Stérungen entspre-
chen die funktionellen Herz-Kreislauf-Beschwerden (FHKB) einer so-
matoformen Stérung mit Organbezug. Auch hier gibt es viele Syno-
nyme (vom ,irritable heart“ und ,soldier’s heart® (DaCosta 1871)! bis
zum hyperkinetischen Herzsyndrom, Herzneurose, Herzphobie
(Lohmoller und Lydtin 1969)? und zur vasoregulatorischen Asthenie.
Diese vielfaltigen Begriffe leiten sich jeweils entweder von einem tithren-
den, auf ein Organ bezogenen Symptom bzw. Komplex von Symptomen
ab (z.B. hyperkinetisches Herzsyndrom) oder tragen dem unterstellten
Entstehungsmechanismus bzw. der auslésenden Situation (z.B. ,s0l-

dier’s heart) Rechnung (Tab.3).

Die sehr breite und seit vielen Jahren anhaltende Diskussion tiber die
Terminologie der Storungen belegt die Komplexitdt des Erscheinungs-
bildes ebenso wie die Liickenhaftigkeit unseres meist einseitig fachbezo-
genen psychiatrischen, psychosomatischen oder organbezogenen
(z.B.kardiologischen) Wissens. Abb. 1 versucht in einem Modell die fiir
das Auftreten von ,funktionellen Beschwerden“ wichtigen Faktoren zu-
sammenzufassen. Die auslosende Situation fithrt im Zusammenspiel so-
matischer und psychosozialer Faktoren zu einer Stérung bzw. zu einer
Anderung einer Kérperfunktion. Die Wahrnehmung dieser verinderten
Korpertunktion kann im Zusammenspiel von Krankheitserfahrung
(Vorertahrung) und Personlichkeit falsch interpretiert werden — hierzu
tragen oft Arzt und Umfeld wesentlich bei. Dies verstarkt die Sympto-
matik, fihrt zu erhohter subjektiver Beeintrachtigung mit Angst gefolgt
von einem positiven Riickkoppelungs- d.h. Verstarkungs-Ettekt auf die
primir gestorte Korperfunktion. Das vegetative Nervensystem mit dem
gestorten Gleichgewicht von Sympathikus und Vagus hat hier wesentli-
che Mittlerfunktionen. Dazu kommt eine erhéhte Angstbereitschaft, un-
abhangig davon, ob sie den formalen Kriterien einer generalisierten Ang-
sterkrankung oder einer Panikstérung mit oder ohne Agoraphobie
(Angst vor Offentlichen Pliatzen, Menschenansammlungen usw) ent-
spricht.

' DaCosta, ].M.: On irritable heart. Am. J.Med. Sci. 61,17 (1871)
2 Lohmodller, G., Lydtin, H.: Hyperkinetisches Herzsyndrom. Med. Klinik 64, 2915 (1969)
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Bei der Panikstorung kommt es zusatzlich zum Angstaffekt zu vegetativ
(durch Vagusentzug und Sympathicustiberaktivitit) vermittelten soma-
toformen (funktionellen) Stérungen wie Tachykardie, Herzschmerzen
oder Luftnot . Bei Patienten mit thorakalen Beschwerden ist nach Aus-
schluf} herzorganischer Ursachen die Diagnose einer Panikstorung ver-
haltnismafig haufig zu stellen, es gibt Angaben in der Literatur, dass bis
zu einem Drittel der Patienten unter dieses Diagnoseraster fallen. Dazu
kommen andere Angsterkrankungen und depressive Storungen, die po-
sitiv zu diagnostizieren und von den somatoformen (funktionellen) kar-
diovaskuliren Storungen im engeren Sinne abzugrenzen sind.

Als anatomisches Korrelat von Panikstérungen und ,funktionellen
Herz-Kreislaufstorungen® wurde lingere Zeit — wahrscheinlich zu un-
recht — der Mitralklappenprolaps angesehen. (Unter Mitralklappenpro-
laps versteht man eine aufgrund der korperlichen Untersuchung zu ver-
mutende, echokardiographisch nachweisbare verstirkte Vorwélbung
eines oder beider Klappensegel zwischen linkem Vorhof und linker
Herzkammer bei der Kammerkontraktion infolge veranderter Klappen-
anatomie). Nach moderner Auffassung erklirt der Mitralklappenprolaps
nur sehr selten bei deutlicher Mitralinsuffizienz, gehauften oder hoher-
gradigen Rhythmusstorungen eine kardiale Symptomatik. Nur bei Pati-
enten mit erhohter Angstbereitschaft kann er dann auch das Entstehen
von Panikattacken begtinstigen.

Besonders schwierig ist die Wertung funktioneller Beschwerden bei Pa-
tienten mit organischen Herzkrankheiten. Die Depression nach einem
Herzinfarkt kann mit verstirkter subjektiver Symptomatik einhergehen,
in groen Kollektiven ist die Symptomatik mehr von der Angst als vom
objektiven kardialen Befund bestimmt. Hier gibt es sicher Uberginge
von der ,normalen Angst nach dem Er- bzw. Uberleben eines Herzin-
farkts (mit durchaus positiver Schutzwirkung gegen Uberlastung oder
Wiederaufnahme eines Infarktfordernden Lebensstils mit Rauchen,
Stress und Fehlernihrung) zu abnormer, die Lebensqualitit mindernder
,Herzangst“ mit hypochondrischer Selbstbeobachtung — bis hin zum
,Herzangstsyndrom® psychiatrischer Terminologie.

Diagnose

Die Verdachtsdiagnose einer funktionellen kardiovaskuliren Storung
beginnt mit einer sorgfiltigen, einfithlenden, anteilnehmenden und in
der Gesprichsfithrung erfahrenen Erhebung der Vorgeschichte. Kein
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Fragebogen und kein Computer kann diesen Dialog, bei dem auch der
korpersprachliche Ausdruck des Patienten wahrgenommen werden
muss, ersetzen. Diese Anamnese mufl der spezifischen Austormung der
Beschwerden ebenso wie der Biographie Rechnung tragen. Das so hiufi-
ge ,Stechen des Herzens“ in einem umschriebenen Bereich des Brust-
korbs fir Sekunden oder ein iiber Stunden bis tagelang anhaltendes En-
gegefiihl mit Herzangst und Herzklopfen sind fiir den Erfahrenen keine
typischen Symptome einer Herzkranzgefifiverengung. Der Arzt muf}
sich der Gefahr bewufit sein, dass der Patient unbewufit seine Beschwer-
den im Sinne einer von thm bei anderen erfahrenen organischen Krank-
heit deutet und umformt, er muf} aber auch selbst der Versuchung zu ei-
ner induzierenden, die Beschwerden einer organischen Krankheit
abrufenden Fragestellung widerstehen.

Wesentlich fiir die Wertung und Erkennung einer somatoformen
Storung ist neben der liber das aktuelle Beschwerdebild hinausgreifen-
den, biographischen Anamnese auch die Verlaufsbeobachtung, d.h. die
Arbeitsdiagnose des Erstkontaktes bedarf der Bestatigung. Hier findet
sich ein starkes Argument fiir die Betreuung dieser Patienten durch ei-
nen Hausarzt. Verfolgt die Anamnese das Querschnittsbild, sind die Be-
schwerden oft nur auf ein Erfolgsorgan bezogen. Bei Erhebung einer
biographischen (Langzeit-) Anamnese wird deutlich, dass im Langs-
schnitt verschiedene Erfolgsorgane in Folge betrotfen sein konnen: der
gleiche Patient leidet in einem bestimmten Lebensabschnitt an Herzbe-
schwerden, zum einem anderen mehr an Beschwerden im Magen-Darm-
Bereich; die Somatisierung kann ihr(e) Erfolgsorgan(e) wihlen und
wechseln.

Die Anamnese ldsst sich fortfithren wihrend der griindlichen korperli-
chen Untersuchung, die mehr als jede Apparatediagnostik zur Diagno-
se der funktionellen Stérung beitragen kann. Erst durch sie fihlt sich der
Patient mit seinen Beschwerden ernst- und angenommen, dabei findet
der Erfahrene viele Hinweise auf eine Labilitit des Herzkreislaufsystems
( von den kalten, feuchten Handflachen bis zum feinschligigen Zittern
der Hinde und Finger und einem stark situationsabhingig schwanken-
den Blutdruck). Zusatzuntersuchungen wie das Elektrokardiogramm,
die Belastungspriifung, und die Echokardiographie gehoren in ein
grindliches Basisprogramm. Andererseits sollte die funktionelle Storung
nicht als Ausschlufldiagnose gestellt werden. Zu vielfiltig sind grenz-
wertige Anderungen der Befundkonstellation ohne Krankheitswert, zu
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grofl ist die Bereitschaft, einen unspezifischen Hinweis auf eine organi-
sche Erkrankung zu einer lebensbegleitenden und die Lebensqualitat
vermindernden Diagnose aufzuwerten.

Funktionelle Herz-Kreislauf-Beschwerden sind haufig in der drztlichen
Praxis: Angaben iiber die Hiufigkeit variieren je nach Ausgangskollek-
tiv, insgesamt kommt man sicher in einen Bereich von 10 bis 25 % aller
Patienten, die wegen herzbezogener Beschwerden im Brustraum den
Arzt aufsuchen. Dabei gibt es kaum Zahlenangaben {iber Patienten mit
funktionelle Herzbeschwerden in der Psychiatrie und in psychothera-
peutischen Institutionen; in der fachkardiologischen Praxis wurde der
Anteil auf iiber ein Drittel geschatzt.

Differentialdiagnose

Will man funktionelle Herzkreislaufstorungen von organischen Krank-
heiten trennen, geht es in erster Linie um den Ausschluff von arterio-
sklerotischen Herzkranzgefiflverengungen, d. h. die koronare Herz-
krankheit. Dazu kommen Beschwerden durch einen zu hohen
Blutdruck und durch eine dem hohen Blutdruck unter Umstinden fol-
gende ,Mikroangiopathie der Herzkranzgefifle“( Verengung von
Herzkranzgefilen, die dem Nachweis durch eine angiographische Dar-
stellung entgehen). Weiter sind Verkrampfungen (Spasmen) der Herz-
kranzgefafle ebenso wie der Speiserdhre als Ursache von Beschwerden
im Brustbereich zu beachten. Das Eindringen von Magensiure in die
Speiserohre (Refluxkrankheit) kann sogar eine Verkrampfung der Herz-
kranzgefifle auslosen. Der bei der Suche nach organischen Ursachen
von ,funktionellen Herzbeschwerden beschuldigte, in der Mehrheit
der Patienten vollig harmlose Mitralklappenprolaps wurde bereits an-
gesprochen, Verinderungen der Brustwirbelsiule mit schmerzhaften
Muskelverspannungen und eine Neigung zu tiberhohter Atmung sind
als Kofaktoren von funktionellen Herz-Kreislauf-Beschwerden zu be-

achten (Tab.4).

Parallel zu dem Ausschluf organischer Krankheiten sind schon bei der
ersten Erhebung der Anamnese psychische Faktoren zu berticksichtigen:
Hier geht es einmal um die Erkennung einer allgemeinen oder einer kor-
perbezogenen hypochondrischen Angstbereitschaft im Sinne einer gene-
ralisierten Angsterkrankung, weiter sind die typischen Symptome einer
Panikstorung mit Agoraphobie, Herzjagen, Herzschmerzen, Herzklop-
fen und Luftnot zu erfragen und auch auf das allgemeine depressive
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Hintergrundsbild des Patienten zu achten (Schlafstorungen? Vitalspha-
re? Libido und Potenz?).

Wiederholte korperliche Abklirung und Spezialuntersuchungen sind bei
Verdacht auf somatoforme Stérungen moglichst zu vermeiden. Oft ver-
stirkt die Wiederholung der Durchfithrung dieser Untersuchungen die
Uberzeugung des Patienten, an einer bislang nur nicht richtig entdeckten,
schweren Korperkrankheit zu leiden. Hier trigt der Arzt oft erheblich da-
zu bei, dass die Angstspirale und die Chronifizierung in Gang kommen.
Wir empfehlen unseren Patienten ein Screening durch einen kurzen
Angst- und Depressionsfragebogen mit Erginzung, falls es Hinweise tiir
eine psychogene Problematik bei unauftfilligem Organbefund gibt.

Therapie

Die Therapie funktioneller Herz-Kreislauf-Beschwerden muf psycho-
dynamischen Prozessen und den Personlichkeitsmerkmalen des Patien-
ten Rechnung tragen, sie muss auf den einzelnen Patienten zugeschnitten
sein. An erster Stelle stehen einfache Regeln zur Lebensfithrung: Ein
vernunftiger Tagesrhythmus ist einzuhalten mit geregeltem Wechsel
zwischen Anspannung und Ruhe, Strefl mit Auslsern funktioneller Be-
schwerden ist zu vermeiden, regelmifliges korperliches Training mit
Ausdauerfunktion wirkt stabilisierend. Dazu kommen regelmaflige
Mabhlzeiten mit einer dem Bedartf angepassten Nahrstotfzutuhr, Genuss-
gifte (insbesondere Nikotin, Alkohol und Koftein) sind einzuschrianken.
Nur der wiederholt ansprechbare Hausarzt kann hier beraten und
gleichzeitig entangstigen.

In der medikamentdsen Therapie (Tab.5) spielen Betarezeptoren-
blocker mit threr antisympathikotonen Wirkung eine wichtige Rolle.
Durch sie lassen sich gezielt der schnelle Herzschlag und die tiberhohte
Pumpleistung an den Erfolgsorganen des sympathischen Nervensy-
stems — z.B. beim hyperkinetischen Herzsyndrom ohne bedeutsame
zentralnervése Nebenwirkungen hemmen. Uberschitzt werden in der
Behandlung Antihypotonika (Blutdruck steigernde Medikamente), die
leider in Deutschland immer noch erheblich verbreitet sind. Hier han-
delt es sich bestenfalls um wirkungslose, aber teure Placebos, in vielen
Fillen werden die subjektiven Symptome und der Glaube des Patienten,
an einer organischen Krankheit zu leiden, durch sie verstarkt. Unter den
antidepressiven Medikamenten stehen Trimipramin und Amitriptylin an
erster Stelle, da wir thre Wirkungs- und Nebenwirkungspotentiale am
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lingsten und damit am besten kennen. Auf Benzodiazepine ist wegen
des Gewohnungspotentials moglichst zu verzichten. Auch Neuroleptika
haben wegen der Moglichkeit schwerwiegender Nebenwirkungen (Spit-
dyskinesien) in der Therapie der funktionellen kardiovaskuliren Storun-
gen nichts zu suchen.

Insgesamt ist der Effekt psychotherapeutischer Interventionen bei Pati-
enten mit funktionellen Herz-Kreislaufbeschwerden wenig gesichert
(Tab.6 u.7). Kurze Gesprachsinterventionen haben in der Regel einen ge-
ringeren Dauereffekt als kognitive und verhaltenstherapeutische Ansit-
ze. Sucht man nach Erklirungen fiir den wenig gesicherten Effekt
psychosomatischer Methoden bei funktionellen Herz-Kreislautbe-
schwerden, ist einmal die primar geringe Bereitschaft des Patienten zu
derartigen Verfahren zu beriicksichtigen. Zum anderen sind Erfahrung
und Bereitschaft des individuellen Arztes in diesem Bereich sehr unter-
schiedlich. Die primir durch den Hausarzt zu leistende psychosomati-
sche Grundversorgung dieser Patienten, vor allem ihre Entingstgung,
wire aber besonders wichtig und dringlich. Verhaltenstherapeutische
Ansitze (auch autogenes Training) sind gegentiber tiefenpsychologi-
schen, analytischen Verfahren zu bevorzugen. Nur im Einzelfall kommt
eine ambulante oder evtl. eine stationare Psychotherapie im engeren Sinn
bei akuten Krisen, bei multipler Somatisierung und bei Rezidiven in Be-
tracht.

Der Patient muss iiber Art und Prognose der Beschwerden richtig infor-
miert werden. Dabei ist nach Alternativen suchen zu der subjektiven
Verarbeitung von Stress durch den Patienten; einen hohen Stellenwert
haben kommen Entspannungs- und Atemiibungen mit Aufnahme eines
verniinftigen korperlichen Trainings (Ausdauersport!).

Prognose

Unabhingig vom gewihlten Therapieverfahren stimmen alle erfahrenen
Untersucher darin iiberein, dass die Prognose des Patienten mit funk-
tionellen kardiovaskuliren Beschwerden iiber die Gesamtbeobach-
tungszeit ungiinstig ist: Mehr als 50 % dieser Patienten haben nach
mehr als 10 Jahren unverindert starke Beschwerden, nehmen weiter
Herzmedikamente ein und sind in der Alltagsleistung behindert. In der
Regel leiden diese Patienten unter ihrem Krankheitsbild mehr als ver-
gleichbar organisch Kranke also z.B. Patienten mit koronarer Herz-

krankheit (Tab.8).
58



Nur ein wirklich gut aus- und fortgebildeter, zum Gesprich befahigter
und bereiter, mitfiihlender Arzt, dem eine funktionelle Stérung im
Herz-Kreislaufbereich aus eigenem Erleben nicht ganz fremd ist, kann
dem psychophysischen Doppelaspekt dieser Beschwerdebilder gerecht
werden. Nur er ist auf Dauer geeignet zur Fithrung der mehrheitlich
nicht heilbaren, aber gerade deshalb der Hilfe bediirftigen Patienten.

Ausblick

Somatoforme (funktionelle) Storungen lassen sich nicht aus dem kultu-
rellen und soziookonomischen Zusammenhang herauslosen, sie kom-
men mit jeweils spezifischer Ausformung in allen sozialen Schichten und
in allen Kulturkreisen vor. In Deutschland hat die ,Herzneurose® eine
besonders lange Vorgeschichte; nicht nur das deutsche Herzbad legt fiir
diese spezifische Organwahl noch lebendiges Zeugnis ab— 1m Gegensatz
z.B. zur franzosischen medizinischen Tradition, in der viele funktionelle
Storungen bis hin zur Migrine mit der Leber in Zusammenhang ge-
bracht wurden (,,crise de fois“). Allerdings wird der Patient im jeweili-
gen kulturell-sozialen Umfeld durch die Diagnose einer funktionellen
Stérung unterschiedlich stark stigmatisiert. Hier sind wir als Arzte auf-
gerufen, autkliarend zu wirken jenseits einer Diskussion tiber Leib-Seele-
Monismus und — Dualismus, zu entingstigen und dabei den Doppelas-
pekt der Angst zu erkliaren: Angst als Schutz vor Gefahr und als
krankmachender Faktor. Manche ,funktionelle Herz-Kreislaufstérung*
ware als Warnsignal zu werten und sollte nicht in ihrer Signalfunktion
verkannt werden, denken wir nur an die iiberhdhte Herztrequenz eines
zu schnell fahrenden Kraftfahrers. Ubersteigerte Angst aber kann krank
machen und in eine Katastrophe fiithren.

Letztlich fihrt gerade ein kritisches Hinterfragen unserer arztlichen Er-
folge und Misserfolge zu der sehr alten Einsicht zuriick, dass wir als Arz-
te nur selten heilen, relativ oft helfen konnen und immer ein Wort des
Trostes — der Entingstigung — finden sollten (Tab.9: Mittelalterlicher
Leitspruch franzésischer Hospitalmedizin). In diesem Sinne ware einer
frithen — auch und gerade psychotherapeutischen- Entangstigung bei vie-
len kardiovaskuldren funktionellen Stérungen das Wort zu reden, da die-
se Erkrankungen zu spit erkannt und behandelt oft einen chronischen
Verlauf nehmen. Dabei wire vordringlich, dass der Streit verschiedener
Psychotherapieschulen zugunsten einer zusammenfassenden Selbstdar-
stellung und eines neuen Selbstverstindnisses der Psychotherapie aufge-
hoben wird. Hier muf§ ein integratives und kooperatives Konzept ver-
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folgt und schuliibergreifend der Richtungsstreit bewiltigt werden, bevor
unsere Patienten aber auch 1thre Arzte in der Breite von dieser Seite wirk-
same Hilfe erwarten konnen.

Zusammenfassung

Funktionelle Herz-/Kreislaufbeschwerden (FHKB) fithren haufig in die
arztliche Praxis: ohne nachweisbaren morphologischen Organschaden
und ohne spezifischen pathophysiologischen Mechanismus (wie z.B. ei-
ne Schilddriiseniiberfunktion) handelt es sich um heterogene Beschwer-
debilder, die heute als somatoforme (durch  korperliche Symptome in
Erscheinung tretende) autonome Funktionsstorungen (entweder mit
oder ohne Organbezug) angesprochen werden. Ihre differential- diagno-
stische Abgrenzung von organischen Grund- oder evtl. Begleitkrankhei-
ten stellt hohe Anforderungen an arztliche Einfithlung und Erfahrung,
fordert einen verantwortungsvollen, sparsamen und abgestuften Einsatz
des rasch wachsenden diagnostischen Arsenals und ein gutes Verstindnis
aller beteiligten Fachdisziplinen fiir und untereinander (v.a. Allgemein-
medizin, Innere Medizin, Kardiologie, Psychosomatik und Psychiatrie).

Die Wahrnehmung gestorter korperlicher Funktion, ihre Interpretation
im Zusammenspiel individueller Empfindsamkeit, Krankheitserfahrung
und evt. von auflen kommender, irztlicher wie nichtarztlicher, Verunsi-
cherung fiihren vor dem Hintergrund einer gesteigerten Angstbereit-
schaft leider oft zu einem die Lebensqualitat iiber lange Zeit erheblich
beeintrachtigenden Krankheitsgefiihl.

Vor apparativen Testverfahren und Laboruntersuchungen beruht die
Diagnose einer funktionellen Stérung wesentlich auf einer einfiihlsam
erhobenen Erhebung der Vorgeschichte (mit Analyse der Beschwerden
nicht nur im biographischen Quer- sondern auch im Lingsschnitt) und
einer fiir die Vertrauensbasis ebenso wichtigen sorgfaltigen korperlichen
Untersuchung; ,funktionelle kardiovaskulire Storungen® diirfen nicht
eine reine Ausschlussdiagnose sein und die Verlaufsbeobachtung gehért
zur Sicherung dieser (Arbeits-)Diagnose.

Fiir das Verstindnis der therapeutischen Ansatzpunkte bietet sich eine
Einteilung der funktionellen kardiovaskuliren Storungen in hyper- und
hypo-dyname Formen an: z.B. ,hyperkinetisches Herzsyndrom®, ,,ve-
getative Ruhetachykardie“ gegeniiber z.B. der ,,hypotonen Regulations-
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storung®. Auch in der Behandlung fiihrt das erklirende und entingsti-
gende Gesprich (mit Leitlinien fiir den Tagesrhythmus, fiir kérperliches
Training und Physiotherapie) , beim einzelnen Patienten auch mit einem
psychotherapeutischen Ansatz, vor der medikamentésen Therapie: Ins-
besondere Herz-bezogene Symptome lassen sich durch sogenannte Be-
ta-Blocker gut behandeln, damit wird der Fehlkreis von Herzsympto-
men und Angst gezielt durchbrochen. Von einem unkritischen Einsatz
von Psychopharmaka ist abzuraten, am ehesten kommen noch Antide-
pressiva in Betracht.

Nur ein gut aus- und fortgebildeter, zum Gesprich befihigter und be-
reiter ,mitfuhlender Hausarzt wird dem psychophysischen Doppelas-
pekt dieser Beschwerdebilder gerecht und ist damit geeignet zur
Fuhrung der mehrheitlich nicht heilbaren aber gerade deshalb der Hilfe
bediirfigen Patienten, die unter ihren Beschwerden subjektiv in der Re-
gel mehr als unter einer organischen Krankheit leiden.
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Tab. 1

Tab. 2

Funktionelle Herz-/
Kreislaufbeschwerden (FHKB)

funktionell morphologisch/
strukturel

funktionell organisch/soma-
tisch

funktionell »psychisch®, psy-
cCnosen

funktionell somatoforme
Storungen

(somatoforme auto-
nome Funktions-
storungen)

Funktionelle Stérungen (allgemein)
DSM IV und ICD 10
(Diagnostisches statistisches Manual und
International Classification of Disease)

* Somatoform: durch korperliche
Symptome in Erscheinung tretend

* Somatoforme autonome
Funktionsstérung

* Organbezogene somatoforme Stoérung
z.B. Funktionelle Herz-/Kreislauf-
Beschwerden

Tab. 3

Tab. 4

FHKB (Synonyme)

Herzneurose, Herzphobie
Herzangstsyndrom
Hyperkinetisches Herzsyndrom
Vegetative Ruhetachykardie,
Panikattache.

L ] L I ]

soldier’s heart (Da Costa’s syndrome)
anxiety neurosis
neuro-(vasco-)regulatory asthema
panic discover...

FHKB: Ausschlufl organischer
Krankheit

» Herzkranzgefafiverengung (KHK)

* Hoher Blutdruck, Koronare Mikro-
angiopathie

* Spasmen der herzkranzgefafie, der
Speiserchre

* Mitralklappenprolaps

* Brustwirbelsaulenverinderungen/
Muskelvorspannun

* Neigung zu ﬁbcrhoiter Atmung

Abb. 1

Tab. 5

FHKB: Integriertes Modell

Korperfunktionen §

Wahrnehmung
Erfahrung | Personlichkeit
{Herz) \ / (Stress)
Interpretation «_ bzt Usielt

Symptome

« Beeintrichtigung (Angst)

FHKB: Medikamente

* B-(Receptoren) Blocker
* Antihypotonika ???
* Antidepressiva ?
— z.B. Trimipramin, Amitriptylin
— keine Benzodiazepine! Gewchnung!
— keine Neuroleptika!
Spatdyskinesien!
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Tab. 6

Tab. 7

FHKB: Psychosomatik I

Bereitschaft des Patienten

Erfahrung und Bereitschaft des Arztes
Psychosomatische Grundversorgung

e

FHKB: Psychosomatik II

Verhaltenstherapie
Autogenes Training
Ambulante/evt. stationire Psycho-

T therapie bei akuten Krisen, multipler
Entdogsugung]! Somatisierung, Rezidiven
* Information, Aufklirung, Hilfe
Tab. 8 Tab. 9
FHKB: Prognose? Funktionelle Herz-/

(Follow up: 1-11 Jahre)

> 50% unverandert starke
Beschwerden
> 50% Einnahme von
Herzmedikamenten
100% Behinderung im Alltag
Subjektv schlechter als KHK-

Patienten

Kreislauf-Beschwerden (FHKB)

* , Curer quelguefois®
¢ ,Soulager sonvent”
* . Consoler toujours”

Heilen, Helfen, Trosten
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Wolfgang Loschelder

Das Grundrecht der Freiheit von Forschung und Lehre
— identischer Wortlaut bei ausgewechseltem Substrat?*

In Brandenburg gilt seit dem 26. Mai 1999 ein neues Hochschulgesetz!.
Es fiigt sich in eine Reihe entsprechender Gesetze anderer Bundeslander
ein, welche nach der tiefgreifenden Umgestaltung, besser Ausdiinnung
des Hochschulrahmengesetzes? die damit gewonnenen Spielraume
zu nutzen suchen. Inhaltlich allerdings geht die brandenburgische
Variante in vielem weiter als die meisten konkurrierenden Novellierun-
gen, sowohl, was die Neuregelung des Verhiltnisses zwischen Staat
und Hochschulen angeht, als auch in bezug auf die grundlegend verin-
derten Leitungs- und Kompetenzstrukturen innerhalb der Hochschu-
len.

So hat der neu gebildete Landeshochschulrat, dessen Mitglieder vom
Ministerprasidenten auf Vorschlag des Wissenschaftsministers — nach An-
horung der Hochschulen und im Benehmen mit dem Wissenschaftsaus-
schuff des Landtags — berufen werden, unter anderem die ausschliefiliche
Befugnis, dem Senat der Hochschule die Kandidaten fiir die Wahl des Pri-
sidenten vorzuschlagen®. Im Binnengettige der Hochschulen sind die Ge-
wichte zwischen den Organen entscheidend vorgeschoben worden. Auf der
Leitungsebene liegt die Fiille der Gestaltungskompetenzen beim Prasiden-
ten — einschlieflich der ,leistungsbezogenen Zuweisung von Mitteln und
Stellen® an die Fachbereiche/Fakultiten und bis hin zur Errichtung und

* Der Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung des C.H. Beck-Verlags, bei dem
der Beitrag demnichst in der Festschrift fiir Knut Ipsen erscheint,

! Gesetz iiber die Hochschulen des Landes Brandenburg (Brandenburgisches Hoch-
schulgesetz - Bbg HG) v.20.5 1999 (GVBL. I S. 130).

? Hochschulrahmengesetz (HRG) in der Fassung der Bekanntmachung v. 19.01.1999

(BGBL 1S. 18, Neubekanntmachung des HRG v. 09.04.1987, BGBI. I S. 1170, in der seit

25.08.1998 geltenden Fassung).

Vgl. § 63 BbgHG; siehe dazu auch die Begriindung zum Gesetzentwurf der Landesre-

gierung, LT-Drucks 2/5977, S. 3 und S. 21 zu § 62 des Entwurfs; instruktiv dazu auch:

Steffen Reiche, Gestaltung der Leitungsstruktur im neuen Brandenburgischen Hoch-

schulgesetz, in: Miiller-Boling/Fedrowitz (Hrsg.), Leitungsstrukturen fiir autonome

Hochschulen, 1998.
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Auflésung von Fachbereichen/Fakultiten ,nach Anh6rung des Senats““.
Letzterer ist im wesentlichen auf den Erlafl der Satzungen und auf Kon-
trollaufgaben beschrinkt®. Der Prisident hat in ithm lediglich Rede- und
Antragsrecht.

Das gleiche Bild wiederholt sich auf der Fakultitsebene im Verhiltnis von
Dekan und Fachbereichsrat. Das heifit: Das kollegiale Element und die Be-
teiligung der Gruppen sind, unbeschadet gewisser — begrenzter — Variati-
onsméglichkeiten, durchgingig weit zurtickgedringt. Zwischen der Hoch-
schulleitung und den Fakultiten wie innerhalb dieser besteht eine
hierarchische Stufung, die sich nach oben tber den Landeshochschulrat
zur staatlichen Ministerialverwaltung fortsetzt, aller vielbeschworenen
Stirkung der ,Hochschulautonomie“ zum Trotz. Denn die staatliche Ver-
waltung verfiigt nicht nur nach wie vor tiber das volle Arsenal der Rechts-
und Fachaufsicht®, genehmigt die Einrichtung, Anderung und Aufhebung
von Studiengingen’, legt die Zulassungszahlen fest® und beruft im Rahmen
der Berufungsvorschlige die Professoren, sondern steuert insbesondere die
,leistungsorientierte Mittelzuweisung® zwischen den Hochschulen’.

Dafl man das Bild, das dieses Hochschulgesetz — wie, mehr oder minder
scharf gezeichnet, die korrespondierenden Gesetze anderer Bundeslin-
der!® — von der wissenschaftlichen Hochschule entwirft, hochst unter-
schiedlich bewerten kann, zeigt die kontroverse hochschulpolitische
Diskussion, die gegenwirtig gefithrt wird. Daher verwundert es auch
nicht, dafl die brandenburgischen Hochschulen nicht alle und mit recht
unterschiedlicher Intensitit gegen die Verabschiedung des Gesetzes
Front gemacht haben. Am schirfsten hat sich die Universitit Potsdam
gegen den Entwurf gewandt. Doch haben sich nur Korrekturen im ein-
zelnen durchsetzen lassen.

+ Vgl. § 65 BbgHG, insbes. Abs. 1 Nr. 5 und 2; Begriindung (Fn. 3), S.21,S.22 zu § 64
des Entwurts.

5 Vgl. im einzelnen § 67 Abs. 1 und 2 BbgHG.

6 Vgl. § 2 Abs. 4 — 6 BbgHG; einschliefflich der Maoglichkeit sog. ,Zielvereinbarungen® als
Erweiterung der Aufsichtsinstrumente, so die Begrundung (Fn. 3), S. 2 und S. 8 zu § 2; zur
Hochschulaufsicht allgemein siehe Oppermann, Staatliche Aufsicht, in: Hdb WissR, 2.
Aufl., 1996, S. 1107 f.; Thieme, Deutsches Hochschulrecht, 2. Aufl,, 1986, Rdnr. 127 ff.

7 Vgl. § 8 Abs. 6 BbgHG.

8 Vgl. § 27 Abs. 1 BbgHG.

9 Vgl. §§ 2 Abs. 7, 7 Abs. 1 BbgHG.

o Siche zur Synopse der Gesetzgebung auf Linderebene Lippert, Forschung & Lehre
4/1999, S. 192; Detmer, Die Novelle des Hochschulrahmengesetzes — auch eine ,Rolle
riickwirts®, NVwZ 1999, S. 828, 833 f.
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Damit stellt sich die weitere Frage, wie dieses Gesetz verfassungsrechtlich
zu beurteilen ist, insbesondere ob es dem Mafistab der Freiheit von Wis-
senschaft, Forschung und Lehre gemaf Art. 5 Abs. 3 Satz 1 GG standhilt.
Doch soll es vorliegend nicht um die Einzelheiten etwaiger Verfassungs-
beschwerden gehen, um die Verfassungsmafligkeit oder Verfassungswid-
rigkeit dieser oder jener Bestimmung des BbgHG. Vielmehr st6ft man,
wenn man sich mit den Einzelaspekten beschaftigt, sehr rasch auf ein prin-
zipielles Problem. Man stofit auf die Schwierigkeit, dafl einem der Mafistab

selber verschwimmt, den man anlegen will und der nach Art. 5 Abs. 3 Satz
1 GG ,Freiheit von Wissenschaft, Forschung und Lehre® heifit.

Wenn man die hochschulpolitische Entwicklung der zuriickliegenden
Jahrzehnte, insbesondere die Entwicklung der Universititen seit der
Nachkriegszeit, Revue passieren liflt, dann sieht man eine ziemlich un-
zusammenhingende Abtfolge von Bildern vor sich. Man sieht eine Folge
von dre1 vollig unterschiedlichen Bildern, die, jedentalls vordergriindig,
wenig gemein haben.

Einige Stichworte mogen gentigen. Denn wenn hier auch vieles Klischee
ist, so ist der Gang der Dinge doch allgemein geldufig.

— Am Anfang der grundgesetzlichen Entwicklung steht, in gewachsener
Gestalt vorgefunden und selbst in der Vergangenheit immer wieder
modifiziert und reformiert, die spater so genannte ,,Ordinarienuniver-
sitat“. Sie ist, grob gesprochen, dadurch gekennzeichnet, daf} sie durch
kollegiale Gremien verwaltet wird, in denen, im Prinzip allein, samtli-
che Lehrstuhlinhaber vertreten sind. Eine irgendwie geartete Hierar-
chie kennt diese Struktur nicht. Die Beteiligung weiterer Gruppen —
etwa der Nichtordinarien oder der Studenten — gewinnt zwar an Be-
deutung, ebenso entwickeln sich Elemente der Reprisentation, doch
bleiben dies Randphanomene.

— Im Zuge der ,,Offnung der Hochschulen® in den frithen 70er Jahren —
den Kontext bildet die Kulturrevolution nach 1968 — tritt an die Stelle
der Ordinarienuniversitit ein partizipatorisches Modell, das verkiirzt
und 1m Hinblick auf die im Ergebnis festgeschriebenen Parititen als
,Gruppenuniversitit“ bezeichnet wird.

— Die jlingste Entwicklung, wie sie sich etwa im neuen brandenburgi-
schen Hochschulgesetz niederschlagt, hat ein Bild von der Universitit
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hervorgebracht, das — nimmt man die Absichtserklirungen der Hoch-
schulpolitiker und die tatsichlichen gesetzlichen Umsetzungen zu-
sammen — unentschieden zwischen hierarchisch-buirokratischen For-
men einerseits, den Strukturen von Wirtschaftsunternehmen — oder
dem, was man dafiir hilt — andererseits changiert.

Die Vorstellung, dafl drei so weit auseinanderliegende, einander in we-
sentlichen Ziigen ausschlieBende Gebilde gleichermafien den Anforde-
rungen geniigen konnten, die die Gewahrleistung der Freiheit von Wis-
senschaft, Forschung und Lehre in Art. 5 Abs. 3 GG stellt, bereitet
zumindest Schwierigkeiten. Zwar ist nicht zu tibersehen, daf} sich in den
zuriickliegenden fiinf Jahrzehnten die dufleren und inneren Bedingun-
gen grundlegend verindert haben, unter denen die Universititen ihre
Aufgaben erfiillen — man denke nur an die mit der Offnung der Hoch-
schulen verbundene Vervielfachung der Studierendenzahlen, an den
verinderten Stellenwert akademischer Ausbildung, an die immer weite-
re Ausdifferenzierung der Disziplinen, aber auch an die Kostenent-
wicklung, insbesondere im Bereich der experimentellen naturwissen-
schaftlichen Forschung. Dennoch dringen sich Zweifel auf, ob die
Spannbreite der Erscheinungsformen von Hochschule, Universitit, le-
diglich den Reflex des normalen Vorgangs darstellt, daf§ das Verstindnis
vom Gehalt einer Rechtsnorm, bei unverindertem Kerngehalt, notwen-
dig den Entwicklungen und Veranderungen des Gegenstands, der Sach-
verhalte nachfolgt, auf die sie sich bezieht. Kénnte nicht eher, so muf}
man sich fragen, die Radikalitit, mit der im Ubergang von einer Stufe
zur nichsten, zur Gruppenuniversitat, zum ,Unternehmen in Sachen
Wissenschaft“!l, {iber elementare, bislang aufler Frage stehende Struk-
turen hinweggegangen wurde, ein Indiz dafiir sein, dafl sich das allge-
meine Verstindnis vom Gehalt der verfassungsrechtlichen Gewihrlei-
stung und damit dieser Gehalt selbst substanziell verandert hat? Die
Leichthindigkeit zumal, mit der derzeit iiber die kiinftige Gestalt der
Hochschulen diskutiert wird, und die untergeordnete Rolle, die Rechts-
fragen hierbei spielen, mag dariiber hinaus die Vermutung nihren, dafl
diese Verinderungen mit einem erheblichen Verlust an Substanz einher-
gegangen sind.

11 Die Schlagworter in diesem Zusammenhang sind vielfaltig: ,Unternehmen Universitat®,
so Neus/Wiegard, DUZ 17/1997, S. 14; »Agile Wissenschaftsunternehmen®, so Wolf,
Forschung & Lehre 8/1997, S. 414; pointiert: Jknowledge factory®, bei Hartmer, For-
schung & Lehre 5/1998, S. 138.
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IL.

Daf} die Verinderungen, welche das Hochschulwesen erfahren hat, nach
ithrer Art und ihrem Ausmafl Riickschliisse auf die Kontinuitat oder Dis-
kontinuitit des Garantiegehalts von Art. 5 Abs. 3 GG zulassen, 1st aller-
dings nicht von vornherein ausgemacht. Dies hingt vielmehr zunachst
davon ab, ob die Verinderungen Elemente betreffen, die von der Garan-
tie erfalit werden oder die fiir den garantierten Bestand bedeutsam sind.

Versucht man, die Wandlungen, die sich im Hinblick auf Stellung, Struk-
tur und Funktion der Universititen vollzogen haben, zu systematisie-
ren, so lassen sich im wesentlichen vier Bereiche unterscheiden!?:

Sie betreffen zum einen das rechtliche Verhaltnis zwischen Hochschu-
le und Staat. Sieht man von allen Details und Differenzierungen ab, so
wird man sagen durfen, daf} dieses Verhiltnis durch eine immer weiter
reichende Reglementierung, durch immer dichtere Interventionen im
Einzelfall und durch immer beengendere informelle Einflufinahmen,
zumal mit finanziellem Hintergrund, gekennzeichnet ist.

Tiefgreifend umgestaltet hat sich zum zweiten, wie bereits angespro-
chen, die rechtliche Position der Mitglieder der Hochschule, und zwar
sowohl in korporationsrechtlicher wie in statusrechtlicher Hinsicht.
Waihrend die Gelehrtenrepublik der ,,Ordinarienuniversitat® durch
die ,personliche Mitwirkung aller Fachvertreter im Professorenrang
und durch die Abwesenheit mibestimmender Gruppen“!’ gekenn-
zeichnet war, erhalten in der Gruppenuniversitat ,alle an der Univer-
sitat vertretenen Personenkreise eine in Gesetz, Verordnung oder Sat-
zung festgelegte Fraktionsstirke in den verschiedenen Gremien*!*,
wobei fiir alle Gruppen gilt, daf} ihre Mitglieder nicht personlich, son-
dern im Wege der Reprisentation, d.h. durch gewahlte Vertreter, mit-
wirken. Das ,Unternehmens-Konzept“ schliefllich, wie es sich etwa

Vgl. Salzwedel, Wissenschaftsrecht im Spiegel der Rechtsprechung des Bundesverfas-
sungsgerichts, in: Wissenschaft im Wandel?, Fortbildungsprogramm fiir die Wissen-
schaftsverwaltung, Materialien Nr. 11, 1983, S. 9, der allerdings die Aufgabenstellung
der Hochschulen nicht einbezieht.

13 Fikentscher, Was ist das Gegenstiick zur ,Ordinarien-Universitat“?, NJW 1973, S. 1787;

14

das BVertG sieht durch den Begriff der ,Ordinarienuniversitit“ ein Hochschulsystem

gekennzeichnet, in dem ,.die Selbstverwaltung im wesentlichen den Lehrstuhlinhabern
vorbehalten blieb“, so BVerfGE 35, 79, 110.
Fikentscher, a.a.0.
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im Brandenburgischen Hochschulgesetz niederschlagt, weist die Ent-
scheidungsgewalt, pointiert gesprochen, Funktioniren zu und redu-
ziert die Gruppengremien auf Kontrolle.

Verinderungen des dienstrechtlichen Status haben demgegeniiber lange
Zeit nur geringe Aufmerksamkeit auf sich gezogen. Auf diese Weise
konnten arbeitsrechtliche Verhiltnisse eher unbemerkt im wissenschaft-
lichen Mittelbau immer mehr Raum gewinnen. Ein dezidierter Anti-Be-
amten-Affekt verstirkt diese Tendenz in einigen der neuen Lander zu-
gleich. Dagegen vollzieht sich die aktuelle Diskussion um den
Beamtenstatus der Professoren in aller Offentlichkeit!s. Das neue Bran-
denburgische Hochschulgesetz stellte Angestellten- und Beamtenver-
hiltnis — in dieser Reihenfolge — als gleichberechtigte Alternativen ne-
beneinander und sieht dartiber hinaus fir Erstberufungen regelmifig ein
befristetes Arbeitsverhiltnis oder ein Beamtenverhiltnis auf Zeit voré.

— Am weitesten reichen wohl die Konsequenzen auf dem dritten Feld,
betreffend den Zugang zur Universitit. Die Zulassung zum Studium
fiir grundsatzlich jeden Bewerber, in den 70er Jahren als soziale Off-
nung politisch gewollt!?, ohne daf} je der politische Wille zur Ausfi-
nanzierung hinzugetreten ware, hat die Universititen ,im Strom der
stindig wachsenden Studentenzahlen ... in einen Zustand der hoff-
nungslosen Uberfiillung geraten“ lassen'®, d.h. die ,Massenuniver-
sitit“ mit all ihren Schwierigkeiten und Problemen hervorgebracht.
Die Auswirkungen auf die Ressourcenverteilung innerhalb der Hoch-
schule, vor allem aber auf die Effizienz der Lehre und die Qualitit der

5 Siehe zur Forderung nach Abschaffung des Beamtenstatus nur den Prasidenten der
Hochschulrektorenkonferenz Klaus Landfried, Siddeutsche Zeitung Nr. 170 w.
27.07.1999, S. 5; zuletzt zu dieser Diskussion auch: Hartmer, Der beamtete Hochschul-
lehrer — Selbstverstindlichkeit oder Anachronismus, WissR 31 (1998), S. 152; Isensee,
Affekt gegen die Institution — Uberlebt das Berufsbeamtentum? ZBR 1998, S. 295, 308;
ders., ,Uberversorgte Kostginger — Die neue Legitimationskrise des Berufsbeamten-
tums, Forschung & Lehre 6/1998, S. 468; Lecheler und Krista Sager, Miissen Professoren
Beamte sein? — Pro & Contra —, Forschung & Lehre 5/1999, S. 256.

16 Vgl. § 40 Abs. 1 BbgHG. : Lo _

17 Vgl. etwa Dahrendorf, Bildung ist Biirgerrecht. Plidoyer fiir eine aktive Bildungspoli-
tik, 1965; siche hierzu auch Schiedermair, Deutsches Hochschulwesen der Gegenwart,
in: HdbWissR, 2. Auf., 1996, S. 37, 39 ff.; ders., Die deutsche Universititsreform im Jahr
1983, in: FS Haller, 1984, S. 236 f., 244 f., Rupp, Deutsches Hochschulwesen der Gegen-
wart, in: HdbWissR, 1. Aufl., 1982, S. 37, 39.

8 Schiedermair, 2.2.0., S. 43; siehe auch Rebe, Hochschulrecht und Hochschulentwick-
lung zwischen Freiheit der Wissenschaft und heteronomer Funktionalisierung, in: FS
Wassermann, 1985, S. 415, 419 {.
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Ausbildung, aber natiirlich auch auf die Bedingungen der Forschung,
sind untubersehbar.

— In engem Zusammenhang mit dem vorangegangenen Punkrt steht
schlieflich, viertens, die Entwicklung der Funktionen der Universitit.
Die Kernaufgaben, also die wissenschaftliche Forschung und Lehre,
waren prinzipiell nie im Streit. Die Wissenschaftspolitik nach 1968 ist
allerdings von der Vorstellung beherrscht, dafd die Hochschulen als In-
strumente der gesellschaftlichen Emanzipation und der sozialen Ver-
anderungen einzusetzen sind'?. Derartige Tendenzen sind auch in den
umfangreichen Aufgabenkatalogen des Hochschulrahmengesetzes
und der Landeshochschulgesetze erkennbar, die in bunter Folge wis-
senschaftliche bzw. wissenschaftsbezogene, soziale und gesellschafts-
politische Agenden auffithren?® — beispielsweise die soziale Férderung
der Studierenden, die besondere Beriicksichtigung der Bediirfnisse
auslandischer Studierender, die Forderung der Gleichstellung der Ge-
schlechter, aber auch kultureller, musischer und sportlicher Belange,
nicht zuletzt das Zusammenwirken mit der Wirtschaft sowie den Wis-
sens- und Technologietransfer. Die zahlreichen Serviceautgaben, die
den Hochschulen im einzelnen zugewiesen werden — Gutachtener-
stattung, Krankenversorgung, Materialprifung?! — sollen in diesem
Zusammenhang nicht weiter vertieft werden.

— Starke Verschiebungen betreffen das Verhaltnis von Forschung und
Lehre sowie den Stellenwert der beruflichen Ausbildung. Beides hingt
miteinander zusammen, aber auch mit den heutigen Studierendenzah-
len sowie mit den Anforderungen der Arbeitswelt. Das immer wieder
einmal proklamierte Ende der Einheit von Forschung und Lehre ist al-
lerdings nicht eingetreten. Nicht selten entspringen derartige Aufle-
rungen, auch wenn sie aus dem akademischen Raum stammen, man-
gelnder Kenntnis von den Eigengesetzlichkeiten wissenschaftlicher
Forschung und Lehre.?? Andererseits 1st es ein Mythos, daff Berufsaus-
bildung allenfalls Nebenprodukt, nicht eigentlich Gegenstand univer-
sitarer Tatigkeit sein kdnne. Thieme hat zu Recht darauf aufmerksam
gemacht, dafl seit jeher ,jedentalls die Theologischen, die Juristischen

9 Rupp (Fn. 17), S. 47; vgl. dazu auch Schiedermair, HdbWissR (Fn. 17), S. 40 ff. m.w.N.

2% Vel. §§ 2, 3 HRG; § 3 BbgHG.

21 Beispiele bei Thieme (Fn. 6), Rdnr. 10.

22 Zur Einheit von Forschung und Lehre siehe nur Scholz, in: Maunz/Diirig/Herzog/
Scholz, Grundgesetz, Art. 5 Abs. 3 Rdnr. 103; Thieme (Fn. 6), Rdnr. 13.
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und die Medizinischen Fakultiten primir Berufsausbildungsstitten
mit recht klar gefafiten Studienplinen und -zielen“ gewesen sind?.
Richtig ist aber, daf} sich der Stellenwert der Ausbildung aulerordent-
lich erhoht hat, ja daf} diese, zumindest in der Auflensicht, geradezu ins
Zentrum der universitaren Aufgabenkanons gertickt ist. Entsprechend
verkiirzt wird die akademische Lehre immer mehr, immer ausschliefili-
cher in ihrer Ausbildungsfunktion bewertet, erscheint zugleich die uni-
versitire Forschung, insbesondere in Politik und Medien, demgegenti-
ber tendenziell nachrangig. Das Brandenburgische Hochschulgesetz
widmet sich den Themen Lehre und Lehrevaluation?*, Studium und
Studienreform?® sowie der Studienberatung?® erkennbar nachdriickli-
cher als den Themen Forschung und Forschungsevaluation?” und stellt
auch die Leistungen in der Lehre mit stirkerer Akzentuierung als Ver-
teilungsmafistab bei der Mittelzuweisung heraus als Forschungslei-
stungen2. Damit korrespondiert die Schirfe, mit der Politiker jeglicher
couleur, Wissenschaftsfunktionire, auch im Hochschulrektorenge-
wand, und Journalisten die angeblichen Fehlleistungen der Hochschu-
len, genauer: der Professoren, in der Lehre kritisieren — auch wenn der-
artige Pauschalurteile an der Realitat glatt vorbeigehen, dariiber hinaus
die Rahmenbedingungen nicht beriicksichtigen, unter denen seit den
70er Jahren akademische Lehre betrieben werden muf. Und wenn dem
Prisidenten der Hochschulrektorenkonferenz die Forderung nach ei-
nem neuen Dienstrecht zugeschrieben worden ist, das u.a. ,faule Pro-
fessoren® mit dem ,,Rausschmifl“ bedroht??, dann wird dem, von allem
anderen abgesehen, zutreffend entgegengehalten, dafl ein solches Urteil
allenfalls einen geringen Prozentsatz der Professoren treffe und daff
auch diese regelmifig ,hochstens lehrfaul zugunsten ihres Engage-
ments in der Forschung seien.*

Wie auch immer: Dafl die Verinderungen, die sich in den zurtickliegen-
den Jahrzehnten auf den vier Feldern vollzogen haben, den Garantiege-

23 A.a.O. (Fn. 6), Rdnr. 12.
24 §§ 3 Abs. 1, 8, Begriindung (Fn. 3), 8. 1, 7.

25 §§ 6, 8.

2 §11.

27 Vgl. §§ 3 Abs. 1, 8, Begriindung (Fn. 3), S. 2, 22.

28 Vgl. §§ 2 Abs. 7, 7 Abs. 1, Begriindung (Fn. 3), S. 2. 24k ,

29 Vgl. FAZ Nr. 171 v. 27.07.1999, S. 4. Der HRK-Prisident selbst hat die Wiedergabe sei-
ner Auflerungen durch die Presse in einer ,Personlichen Erklirung® v. 05.10.1999 als

»grob verkiirzend“ bezeichnet.
30 So Reumann, Freiheit und Begeisterung, FAZ Nr. 189 v. 17.08.1999, S. 1.
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halt der Freiheit von ,, Wissenschaft, Forschung und Lehre® im Sinne des
Art. 5 Abs. 3 GG betreffen, wird niemand bezweifeln. Einer genauen
Abschichtung, wie weit tiber den individuellen Grundrechtsschutz hin-
aus die institutionelle Garantie und die grundrechtliche Absicherung der
Universititen reicht, bedarf es auf dieser Stufe noch nicht.

— Dafl die immer starkere staatliche Reglementierung, generell und im
Einzelfall, in beiden Richtungen freiheitsmindernd wirkt, versteht sich
von selbst.

— Ebenso leuchtet der Bezug ein, der zwischen den Entscheidungskom-
petenzen der wissenschaftlichen Fachvertreter und der Mitwirkung
weiterer Gruppen einerseits, der Wissenschaftsfreiheit der Beteiligten
andererseits besteht.

— Etwas weniger offensichtlich ist der Zusammenhang bei der Alternati-
ve von Beamtenstatus und Angestelltenverhiltnis. Es dirfte aber klar
sein, dafl die unterschiedliche Ausgestaltung der Rechtspositionen
und Ptlichtenbindungen sowie die unterschiedlichen Instrumentarien
fir Sanktionen bei Pflichtwidrigkeiten®' Konsequenzen fiir die Unab-
hingigkeit des Wissenschaftlers haben. Die erklirten Ziele der Politi-
ker und Verbandsfunktionire, die eine Entbeamtung der Professoren-

schaft auf ithre Fahnen geschrieben haben3?, machen dies vollends
deutlich.

— Jeder, der in die universitire Wirklichkeit seit den 70er Jahren einge-
bunden war, weil} ferner aus unmittelbarer Anschauung um die Aus-
wirkungen, die sich aus den immens gestiegenen Studierendenzahlen
tir die Effizienz der akademischen Lehre ergeben haben. Man mufd in
diesem Zusammenhang nicht naher auf die Entwicklung der Studier-
fahigkeit eingehen. Ebenso braucht man nicht im einzelnen zu vertie-
fen, wieviele Ressourcen dadurch gebunden worden sind, die der For-

I Widerspriichlich insofern die Forderung des Prisidenten der Hochschulrektorenkonfe-
renz Klaus Landfried nach Verschirfung des Disziplinarrechts #nd nach Abschaffung
des Beamtenstatus, Siiddeutsche Zeitung Nr. 170 v. 27.07.1999, S. 5.

2 Klaus Landfried, a.a.O.; Krista Sager (Fn. 15); die heutige Bildungsministerin Edelgard
Bulmahn sprach in der ersten Beratung zum neuen HRG am 30.10.1997 von der Not-
wendigkeit einer ,Reform des Dienstrechtes und der Personalstruktur® als einem
»ochlissel zur Reform der Hochschulen®, Plenarprotokoll 13/200, S. 1801; weitere
Nachweise bei Hartmer (Fn. 15), S. 153 {.; deutlich zuriickhaltender der KMK-Beschl.v.
28.02.1997, Hochschulen und Hochschulpolitik vor neuen Herausforderungen, S. 27 ff.
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schung verloren gingen. Das Gremienwesen hat dann ein iibriges ge-
tan.

— Nicht weniger eindeutig wird schliefflich die individuelle und institu-
tionelle Freiheit von Forschung und Lehre eingeschrinkt, wenn die
Gewichte zwischen beiden Elementen verbindlich verschoben werden,
d.h. im Ergebnis die Freiheit, sich in einem Bereich — der wissenschaft-
lichen Forschung — zu betatigen, von Staats wegen reduziert wird.

I1I.

Andererseits: Auch wenn nach alledem die Freiraume fur Wissenschatt,
Forschung und Lehre in den zuriickliegenden Jahrzehnten mehr und
mehr eingeschrinkt worden sind, liflt dies, fiir sich genommen, noch
nicht zwingend darauf schliefen, dafl sich damit zugleich der Inhalt, das
»Substrat® der grundrechtlich gewahrleisteten Freiheit, substantiell ver-
andert hitte. Vermehrte staatliche Eingriffe in individuelle oder institu-
tionelle Freiheit konnen auch lediglich anzeigen, dafl Gesetzgeber und
Exekutive von thren vorhandenen oder vermeintlichen Dispositionsbe-
fugnissen verstirkt Gebrauch machen. Und selbst wenn sie dabei die
Grenzen tiberschreiten, die ithnen von Verfassungs wegen gezogen sind,
bedeutet dies im Regelfall nur, dafl sie diese Grenzen verkannt haben,
nicht daf sich der Inhalt der Verbiirgung und damit der Schutzbereich
selbst verandert hatte.

Hierzu bediirfte es vielmehr des Nachweises, dafl die Umgestaltung der
Hochschulstrukturen, die Verinderung der Bedingungen, unter denen
sich freie wissenschaftliche Betitigung vollzieht, mit einem grundsitzli-
chen Wandel im allgemeinen Verstindnis der grundrechtlichen Garantie
einhergegangen wire. Was das anbelangt, bieten Literatur und Recht-
sprechung jedoch in der zeitlichen Abfolge ein aufierordentlich vieldeu-
tiges und diffuses Bild. In kaleidoskopischer Beweglichkeit lafit es zwar
einerseits konstante Elemente, andererseits Entwicklungslinien und Ten-
denzen, auch gewisse Auflosungserscheinungen erkennen, setzt aber ei-
ner eindeutigen, linearen Interpretation erheblichen Widerstand entge-
gen®. Auch in dieser Hinsicht kann die Herausarbeitung eimiger
zentraler Gesichtspunkte nicht die Analyse im Detail ersetzen.

% Dazu Stern, Das Staatsrecht der Bundesrepublik Deutschland, Bd. 111/1, 1988, S. 804 it -
Zwirner, Zum Grundrecht der Wissenschaftsfreiheit, A6R 98 (1973), S. 313 ff.
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Ohne Frage gibt es im wechselnden Fluff der Deutungen und Gewich-
tungen einen festen Bestand an konstanten Elementen. Jedoch zogert
man schon, wenn man ihre Zahl und erst recht ithre Rangfolge benennen
soll. Jedenfalls sind, wie immer man die Inhalte in concreto bestimmen
mag, folgende Aspekte stindig mit mehr oder weniger Gewicht im
Spiel: das individuelle Freiheitsrecht des forschenden und lehrenden
Wissenschaftlers, die objektivrechtliche Gewidhrleistung freier Wissen-
schaft, Forschung und Lehre sowie eine institutionelle Verbiirgung
grundlegender Strukturen der Einrichtung, die den erforderlichen Frei-
raum formiert, gegebenenfalls verbunden mit Abwehrrechten der Ein-
richtung selbst gegen staatliche Beeintraichtigungen.

Ebenso permanent wie diese Elemente ist andererseits der Wechsel im
Verstindnis ihres Inhalts und ihres Verhiltnisses zueinander. Dies gilt
nicht erst fiir die grundgesetzliche Epoche, die an den Diskussions-
stand der Weimarer Zeit wieder ankniipft**. Auch dort bereits sind die
Meinungen und Interpretationen vielfaltig, insbesondere was die insti-
tutionelle Seite der Gewihrleistung betrifft. So besteht keineswegs Ein-
mutigkeit, was unter dem ,,Grundrecht der deutschen Universitit®
(Smend)®® oder der Sicherung der ,Lehrfreiheit der deutschen Hoch-
schulen in ihrer charakteristischen institutionellen Ausgestaltung der
wissenschaftlichen Selbstverwaltung vor Beseitigung und Vernich-
tung® (Carl Schmitt)’*¢ zu verstehen sei. Auch das individuelle Frei-
heitsrecht war nicht von vornherein aufler Streit, wie die alteren An-
sitze zeigen, dem beamteten Hochschullehrer eben unter Berufung auf
seine Sonderbindung den grundrechtlichen Schutz vorzuenthalten.?”

* Vgl. Stern, a.a.0., S. 804, 806 ff.; Hans H. Klein, Gedanken iiber neuere Entwicklungen

im Hochschulrecht, ASR 90 (1965), S. 129, 133; Zwirner, a.a.O., S. 337 jeweils m.w.N.,

> VVDStRL 4 (1928), S. 44, 57 unter Bezugnahme auf F Paulsen, Gesammelte pidagogi-

ib

sche Abhandlungen, 1912, S. 199.

HdbDStR 11, 1932, S. 572, 595; siehe auch: ders., Der Hiiter der Verfassung, 1931, S. 151;
ferner zur seinerzeitigen Diskussion: Anschiitz, Die Verfassung des Deutschen Reichs,
14. Aufl. 1933, Art. 142 Anm. 4; Gerber, Die Rechtsgestalt der Universitit im Zusam-
menwirken des staatlichen Lebens, 1933, S. 7 ff.; Giese, Kommentar zur WRYV, 8. Aufl.,
1931, Art. 142 Anm. 1; Holstein, Hochschule und Staar, in: Das akademische Deutsch-
land, 111, 1930, S. 127 ff.; E. R. Huber, Bedeutungswandel der Grundrechte, A6R 23 n.F.
(1933), S. 1, 68 f.; Kottgen, Deutsches Universititsrecht, 1933, S. 110 ff.; Stier-Somlo,
Universitatsrecht, Selbstverwaltung und Lehrfreiheit, A6R 15 n.F. (1928), S. 360, 383 ff ;
sieche hierzu auch die differenzierte Darstellung bei Trute, Die Forschung zwischen
grundrechtlicher Freiheit und staatlicher Institutionalisierung, 1994, S. 273 ff.

7 Anschiitz, Die Verfassung des Deutschen Reichs, 3. und 4. Aufl. 1926, Art 142 Anm. 1,

Art. 130 Anm. 1; Giese, Die Reichsverfassung vom 11.08.1919, Art. 142 Anm. 1I; Tho-
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— Die Staatsrechtslehre unter dem Grundgesetz iibernahm und akzen-
tuierte zwar die institutionelle Gewahrleistung zunichst im Prinzip
fast einmutig’®. Jedoch blieb fiirs erste ziemlich allgemein, was darun-
ter zu verstehen sei — wie sich etwa der gesellschaftliche Sachverhalt
Wissenschaft als Gegenstand der Gewahrleistung zur ,,Garantie der
Rechtseinrichtung der akademischen Selbstverwaltung® verhalte

(Friedrich Klein)’® oder ob sich daraus auch ein ,,Grundrecht® der In-
stitution ableiten lasse.

So zeigen sich die Konturen unscharf — wenn es auch zu wirklich
ernsthaften Auseinandersetzungen erst im Vorfeld und dann im wei-
teren Verlauf des Umbruchs von 1968 kam. Dafl dabei die Meinungen
iiber die Reichweite der Einrichtungsgarantie auseinandergingen, be-
sagt fur sich noch wenig. Wenn Hans Peters etwa »organisatorische
Fragen wie die Gestaltung der Universitatsverfassung“#! nicht in sie
einbeziehen will, hat dies weniger mit seiner Sicht von Wissenschafts-
freiheit zu tun — die nach allem aufler Diskussion steht —, sondern mit
der Rolle, die er dem Staat als Garanten dieser Freiheit zuweist. Und
wenn demgegeniiber Hans H. Klein den ,Typ der Universitit im
iiberkommenen Bestand“ als Gegenstand der Gewahrleistung be-
zeichnet und diese als ,Absicherung des Raumes ungestorter Entfal-
tung des freien wissenschaftlichen Betriebes begreift?, so duflert sich

ma, Grundrechte und Polizeigewalt, in: Verwaltungsrechtliche Abhandlungen. Festgabe
zur Feier des fiinfzigjahrigen Bestehens des Preuflischen Oberverwaltungsgerichts,
1925, S. 183 ff., 216 f.; nachgebend dann aber in VVDStRL 4 (1928), Aussprache S. 85 £;
a.A. zur Meinungsiuferungsfreiheit dezidiert die Referate von Rothenbiicher, VVD-
StRL 4 (1928), S. 6, 37 und Smend, ebd., S. 44, 57 ff.; den richtungweisenden Einfluf§
der Diskussion auf der Miinchner Staatsrechtslehrertagung 1927 zeichnen Werner We-
ber, Neue Aspekte der Freiheit von Forschung und Lehre, in: FS Felgentraeger, 1969, S.
225 ff. und Zwirner (Fn. 33), S. 314, 328 f., 332 f. nach.

38 Friesenbabn, Staatsrechtlehrer und Verfassung, in: Recht, Staat, Wirtschaft, Bd. 3, 1951,
S.51, 53 f.; F Klein, in: v. Mangoldt/Klein, Das Bonner Grundgesetz, 2. Aufl., 1957, Bd.
I, Art 5 Anm. X 2 b, S. 253; Kéttgen, Die Freiheit der Wissenschaft und die Selbstver-
waltung der Universitit, in: Neumann/Nipperdey/Scheuner, Die Grundrechte, 2. Bd,,
1954, S. 302; v. Mangoldt, Das Bonner Grundgesetz, 1. Aufl., 1953, Art. 5 Anm. 8;
Maunz, Deutsches Staatsrecht, 2. Aufl., 1952, S. 89; Thieme, Deutsches Hochschulrecht,
1. Aufl., 1956, S. 22, 43 f.; W. Weber, Die Rechtsstellung des Deutschen Hochschulleh-
rers, 1952, S. 27 f.; Wehrhahn, Lehrfreiheit und Verfassungstreue, 1955, S. 11, 15; Wolff,
Die Rechtsgestalt der Universitit, 1956, S. 15.

9 A.a.0.; kritisch insoweit auch Stern (Fn. 33), S. 806.

4 Siche dazu grundlegend Kottgen, Das Grundrecht der deutschen Universitat, 1959.

41 Rechtliche Grenzen und Maglichkeiten einer Hochschulreform, in: FS Jahrreiss, 1964,
S. 319,325 {.

#2 (En. 34), S. 139.
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darin lediglich eine kritischere — und realistischere — Sicht der Rolle,
die Gesetzgebung und Ministerialbiirokratie im weiteren Verlauf spie-
len werden. Insgesamt aber schligt das Pendel in die entgegengesetzte
Richtung. Die Position von Roellecke freilich, der Art. 5 Abs. 3 GG
allein als ein ,individuell-personliches Freiheitsrecht®, als ,wissen-
schaftliche Meinungsfreiheit“ und damit als Unterfall der allgemeinen
Meinungsfreiheit des Art. 5 Abs. 1 GG deutet, bleibt isoliert®; sie lafit
aber die allgemeine Tendenz erkennen. Die eigentliche, auf breiter
Front vorgenommene Umorientierung besteht darin, dafl der institu-
tionelle Gehalt nun erst wirklich seine Substanz verliert, genauer: daf§
die Garantie zunehmend weniger auf die Strukturen der gewachsenen
konkreten Einrichtung Universitat als vielmehr, weitaus allgemeiner
und vager, auf notwendige organisatorische ,Umhegungen der Wis-
senschaftsfreiheit“* bezogen wird. Das entsprach dem Geist der Zeit,
der an Briichen der Kontinuitat zugunsten individueller ,Selbstver-
wirklichung® orientiert war, und vergroflerte den Spielraum der Lan-
desgesetzgeber fiir die Verwirklichung der neuen emanzipatorischen
und partizipatorischen Modelle.

Das Bundesverfassungsgericht macht in diesem Geschehen nirgend-
wo den Vorreiter — wie es seiner wohlverstandenen Funktion ent-
spricht —, es halt sich aber auch in seinen Aussagen tiber den Schutz
des iberkommenen Bestandes bemerkenswert zurtick. Das war an
sich nichts Neues. Schon vor den Auseinandersetzungen der 70er Jah-
re hatte das Gericht in seiner Entscheidung, die vieltach — unzutret-
fend*® — im Sinne einer Gewahrleistung der gewachsenen Univer-
sitatsstrukturen interpretiert worden war, sehr vorsichtig formuliert:
»Vielmehr ist davon auszugehen, daf§ durch Art. 5 Abs. 3 GG aut ei1-
nem den Lindern nach dem Grundgesetz iberlassenen Gebiete nicht
mehr als dasjenige geschiitzt werden sollte, was sich im Laufe der ge-
schichtlichen Entwicklung in den einzelnen Lindern als unerlillich

43

44

45

Wissenschaftsfreiheit als institutionelle Garantie?, JZ 1969, S. 726, 731; zur Diskussion
dazu ders., Wissenschaftsfreiheit als Rechtfertigung von Relevanzanspriichen — eine
Selbstkorrektur —, in: FS Thieme, 1993, S. 681, 685 ff.

Rupp, VVDStRL 27 (1969), S. 113, 120 {,; dhnlich Reinbardt, Autonomie, Selbstverwal-
tung, Staatsverwaltung in der Universitit, WissR 1 (1969), S. 6, 9 f.; Evers ,Wer gibt die
Hochschulvertassung?, 1967, S. 37; siehe auch Oppermann, Freiheit von Forschung und
Lehre, in: HStR, § 145 Rdnr. 21.

Vgl. etwa Weber (Fn 37), S. 233; zur Kritik an dieser Auslegung siehe Stern (Fn. 33), S.
806 f.; Kimminich, Hochschule im Grundrechtssystem, in: HdbWissR, 2. Aufl., 1996, S.
121, 128.
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fir eine freie Betatigung der Universititen in Wissenschaft, Forschung
und Lehre herausgebildet hatte.“*¢ Nunmehr, in der Umbruchphase,
weicht das Bundesverfassungsgericht der Frage, inwieweit Art. 5 Abs.
3 GG die gewachsene Struktur der Universititen gewahrleiste, mit Be-
dacht aus und zieht sich auf die sehr allgemeine Aussage zurtick, dafl
die objektivrechtliche Dimension der Bestimmung ,funktionsfihige
Institutionen fiir einen freien Wissenschaftsbetrieb® sichere?’”. Aus der
in Art. 5 Abs. 3 GG enthaltenen objektiven Wertentscheidung leitet
es die staatliche Verpflichtung ab, durch ,geeignete organisatorische
Mafinahmen dafiir zu sorgen, daf} das Grundrecht der freien wissen-
schaftlichen Betitigung soweit unangetastet bleibt, wie das unter
Beriicksichtigung der anderen legitimen Aufgaben der Wissen-
schaftseinrichtungen und der Grundrechte der verschiedenen Beteilig-
ten moglich ist.“48 An der damit umrissenen Grundposition hilt das
Gericht im weiteren fest. Auch das rechtswissenschaftliche Schrifttum
bewegt sich tiberwiegend auf der vorgezeichneten Linie, wobei frei-
lich die Akzente zwischen Organisationsgrundrecht und Einrich-
tungsgewihrleistung durchaus differenziert gesetzt werden.*

Die Konsequenzen des Ansatzes sind klar: Der gewachsene Typus der
Universitit wird, jedenfalls prinzipiell, disponibel. Allerdings sind der
Disposition Grenzen gesetzt. Insgesamt verschiebt sich die Perspekti-
ve vom institutionellen mehr auf den individualrechtlichen Aspekt.
Dementsprechend liegt es im Rahmen der so verstandenen gesetz-
geberischen Gestaltungsfreiheit, wenn die Partizipation der verschie-
denen Statusgruppen zum zentralen Element der universtaren Ent-
scheidungsstruktur erhoben wird.*® Andererseits wird aus der unter-
schiedlichen Fachkunde, Verantwortung und Funktion gefolgert, daf}

46
47
48
49

50

Beschl. v. 16.01.1963 = BVerfGE 15, 256, 264.

Urt. v. 29.05.1973 = BVerfGE 35, 79, 115; vgl. dazu insbes. Stern (Fn. 33), S. 810.
BVertG, a.a.0O.

Vgl. insbes. die eindringliche Analyse bei Schmidt-Afimann, Die Wissenschaftsfreiheit
nach Art. 5 Abs. 3 GG als Organisationsgrundrecht, in: FS Thieme, 1993, S. 697 ff.; sie-
he ferner insbes. Trute (Fn. 36), S. 265 ff., sowie Bethge, in: Sachs, GG, 2. Aufl., 1999,
Art. 5 Rdnr. 202 f.; ders., in: Achtenberg/Piittner (Hrsg.), Besonderes Verwaltungsrecht
I, 1990, S. 702 f.; ders., Grundrechtsverwirklichung und Grundrechtssicherung durch
Organisation und Verfahren, NJW 1982, S. 1, 4; v. Briinneck, Die Freiheit der Wissen-
schaft und Forschung, JA 1989, S. 165, 170 f.; Erichsen/Scherzberg, Verfassungsrechtli-
che Determinanten staatlicher Hochschulpolitik, NVwZ 1990, S. 8, 9 f.; Kimmenich (Fn.
45), S. 128, 131; Starck, in: v. Mangoldt/Klein/Starck, Das Bonner Grundgesetz, 4. Aufl.,
1999, Art. 5 Rdnr. 346 ff.; Scholz (Fn. 22), Art. 5 Rdnr. 132 £

BVerfGE 35, 79, 120 ff., 125.
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eine parititische Mitwirkung der Gruppen dem Mafistab des Art. 5
Abs. 3 GG nicht durchgingig gerecht werde. Daher ,mufl der Gesetz-
geber sicherstellen, dafl den Hochschullehrern der ihrer besonderen
Stellung entsprechende mafigebende Einfluf} auf dem Gebiet der Leh-
re verbleibt.“>! Noch weitergehend sei zu fordern, ,,dafl bei Entschei-
dungen tiber Fragen, welche die Forschung unmittelbar betretfen, der
Gruppe der Hochschullehrer ein ausschlaggebender Einfluf§ vorbehal-
ten bleibt.“3?

Die Wendung von der Gruppenuniversitit zum ,,Unternehmen Uni-
versitit“ — bewufit zugespitzt und natiirlich auch etwas unditferen-
ziert gesprochen® — wurde von einer Diskussion eingeleitet und bis
heute begleitet, die ebenso vielstimmig wie verworren 1st. Der zentra-
le Begriff, um den alles kreist, ist zweifellos der Begriff der ,Lei-
stung“. Die Leistungsfihigkeit der Hochschulen soll - je nachdem,
wie kritisch der Ton ist — hergestellt, gesichert oder gesteigert wer-
den.’* Die Leistungen der Hochschullehrer, der ,,Professoren®, sollen
— wiederum je nachdem — endlich eingefordert, kontrolliert, stimu-
liert, jedenfalls verbessert bzw. weiter verbessert werden.’® Zur Be-
grindung wird auf die auch kinftig steigenden Studentenzahlen
sowie insbesondere auf die ,wachsende Konkurrenz in einem globali-

51

52

53

54

25

Ebd.8. 131 1.

Ebd. 8. 132

Zur Begrifflichkeit siehe bereits oben (Fn. 11); kritisch zu den Tendenzen, Hochschulen
wie Wirtschaftsbetriebe zu behandeln, etwa Alfoldy, — Pro und Contra —, Protessionali-
sierung der Leitungsstrukrur?, Forschung & Lehre 9/1999, S. 459; Th. Behrens/Brand
#.a., Unternehmen Universitat: zehn Streitgesprache, 1997; Berchem, Fremdkorper
Hochschulrat, Forschung & Lehre 3/1998, S. 129, 130; Firtschen, Nicht mit Wirt-
schaftsbetrieben verwechseln, Forschung & Lehre 2/1998, S. 82 ff.; Wolf, Frontalangriff
gegen die Universitdt, Forschung & Lehre 8/1997, S. 414.

Vgl. nur die Begriindung zum Entwurf des BbgHG (Fn. 3), S. 1 und 9 zu § 7; ferner die
Begriindung zum Entwurf des 4. Gesetzes zur Anderung des HRG, BR-Drucks.
724/97,8. 1,19, 23 (zu Nr. 5) und S. 24 (zu Nr. 6); hierzu auch die Redebeitrige von /.
Riittgers und der Abgeordneten Bulmahn, Rachel, Laermann, Elm in der 1. Beratung v.
30.10.1997, Plenarprotokoll 13/200 S. 1800 ff.; KMK-Beschl. v. 28.02.1997 (Fn. 32), S. 2;
Brinckmann, Die neue Freiheit der Universitat, 1998, S. 22 ff.; J. Hollerith (Hrsg.), Lei-
stungsfihige Hochschulen — aber wie?, 1997.

§ 3 Abs. 3, § 7 Abs. 1 BbgHG; siehe auch: Empfehlungen zum Dienst- und Tarif-, Be-
soldungs- und Vergiitungsrecht sowie zur Personalstruktur in den Hochschulen, Ent-
schliefung des 186. Plenums der Hochschulrektorenkonferenz v. 02.11.1998
(http.//www.hrk.de); zu Einzelfragen vgl. z.B. Thieme, Hinderung der Forderung der
Mobilitdt?, Bemerkungen zum Hochschullehrerdienstrecht, Forschung & Lehre 2/1999,
S. 69; Zimmerling/Brehm, Rechtsfragen der Lehrverpflichtung der Hochschullehrer,
RiA 1998, S. 135.
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sierten Bildungsmarkt“ verwiesen.’® Als Defizite werden u.a. zu lange
Studienzeiten, eine zu geringe Betreuungsintensitit sowie die nachlassen-
de internationale Attraktivitit des ,Studienstandorts Deutschland® —
nicht zuletzt wegen der fehlenden internationalen Vergleichbarkeit der
Studienleistungen und der Hochschulabschlisse — herausgestellt.”” Daf}
dariiber hinaus die Reformuberlegungen insgesamt von der staatlichen
Haushaltsnot beherrscht werden, ist allenthalben mit Hinden zu greifen.

Die Ziele, die aus den genannten Feststellungen abgeleitet werden —
man scheut sich, von einer wirklichen Analyse zu sprechen® —, sind
zunichst eher umriflartig formuliert — wie es einer Materie entspricht,
die bundesweit nur rahmengesetzlich zu regeln ist.>? Aber bereits auf
dieser Ebene wirft das Zusammenspiel der Ziele Probleme auf. So soll
zwar durch Deregulierung groflerer Spielraum fiir die Hochschulen
geschaffen werden, ,,im Wettbewerb ihr eigenes Protil auszubilden®.6°
Jedoch kommt dieser Spielraum unmittelbar allein den Landesgesetz-
gebern zugute, die ihn in durchaus unterschiedlicher Weise und mit
ebenso unterschiedlicher Intensitit ausgefiillt haben. Fiir das branden-
burgische Hochschulgesetz ist dies eingangs skizziert worden. Ins-
besondere die geforderte Weiterentwicklung des ,,Hochschulmanage-
ments“¢! kann, wie dabei gezeigt wurde, hierarchische und biirokrati-
sche Strukturen hervorbringen, die mit der angestrebten stirkeren Au-
tonomie der Hochschulen®? nicht gut vereinbar sind. Schliefilich stellt
auch die Umstellung der staatlichen Hochschulfinanzierung vom Be-
darfsmafstab auf den Mafstab der ,,in Lehre und Forschung sowie bei
der Forderung des wissenschaftlichen Nachwuchses erbrachten Lei-
stungen“®® cher ein Einfallstor fiir vermehrte staatliche Interventionen
dar denn eine Kriftigung universitirer Autonomie, solange die Mafi-
stibe fiir wissenschaftliche Leistung nicht einmal im Grundsatz fixiert
sind. Die ,Erweiterung der Finanzhoheit“®* der Hochschulen, die
,Globalisierung® ihrer Haushalte, bietet demgegentiiber weit weniger
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So der Baden- Wiirttembergische Wissenschaftsminister Klaus v. Trotha, Professionali-
sierung der Leistungsstrukturen, Forschung & Lehre, 9/1999, S. 458.

Vgl. Begriindung zum HRG (Fn. 54), 5. 19.

Kritisch insoweit auch Berchem (Fn. 53), S. 129.

Vgl. insbesondere die Begriindung zum HRG (Fn. 54), S. 20 f.

Ebd. S. 19.

Ebd.

Vgl. die Begriindung des Entwurfs des BbgHG (Fn. 3), 5. 11.

Begriindung zum HRG (Fn. 54), S. 19.

Begriindung zum BbgHG (Fn. 3), S. 1.
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Zuwachs an Gestaltungsfreiheit, als es scheinen mag. Selbst wenn sie
konsequent realisiert wiirde — was etwa in Brandenburg noch keines-
wegs ausgemacht ist —, verlagert sie angesichts der fortdauernden mas-
siven Unterfinanzierung vor allem Verteilungskampfe nach unten.

Bedenklicher noch als all diese — gewif§ gewichtigen — Einwinde im
einzelnen stimmt die Beobachtung, daf} die Diskussion um so weitrei-
chende Verinderungen, um eine so einschneidende Umgestaltung der
Bedingungen wissenschaftlicher Tatigkeit, sowohl des einzelnen Wis-
senschaftlers wie der Hochschulen insgesamt, in bemerkenswertem
Mafl ohne verfassungsrechtliche Reflexion auskommt. Dies gilt jeden-
falls fiir die Bundes- und Landespolitik, aber auch fiir die wissen-
schaftspolitischen Gremien und Instanzen im ubrigen. Zwar werden
in der kaum noch tiberschaubaren Literatur selbstverstindlich zahlrei-
che Fragen auch unter juristischem Blickwinkel erortert, beispielswei-
se die Einfithrung von Hochschulriten®, die staatliche Finanzierung
der Hochschulen® und die Besoldung der Protessoren nach Leistung®’
oder auch die Entbeamtung der Professorenschaft.®® Aber diese Uber-
legungen, Einwinde und Gegeneinwiande pragen den Gang der Dinge
nicht. Er wird dominiert von wissenschaftspolitischen, betriebswirt-
schaftlichen und haushaltstechnischen Uberlegungen. Die grundrecht-
lich gewahrleistete Freiheit von Wissenschaft, Forschung und Lehre
wird keineswegs in Frage gestellt. Sie bildet jedoch nicht den zentralen

MafSstab. Sie spielt keine wirkliche Rolle.

6 Vgl. z.B. Berchem (Fn. 53); Detmer (Fn. 10), S. 833 {.; Fittschen, Wider die Einfithrung
von Hochschulriten, WissR 30 (1997), S. 325; ders. (Fn. 53); J. Ipsen, Eine neue Hoch-
schulverfassung fiir Niedersachsen?, NdsVBI. 1997, S. 184; E. /. Meusel, Den Ton ange-
ben, DUZ 10/1997, S. 11.

6 Siehe z.B. Bliimel/Bender/Loring, Einwirkungen der Finanzminister auf den Hoch-
schulbereich, Speyerer Forschungsberichte 171, 1997; Bullinger, Finanzierung der
Hochschulen nach ihren Leistungen, JZ 1997, S. 109; Grupp, Zur Stellung der Univer-
sititen in den Zeiten thres Riickbaus, FS Roellecke, 1997, S. 97; Karpen, Vom Zauber
des Universititsglobalhaushaltes, Forschung & Lehre 8/1996, S. 422; F Kirchhof, Das
Haushaltsrecht als Steuerungsressource, DOV 1997, S. 749; F Ziegele, Hochschule und
Finanzautonomie, 2. Aufl., 1998 (zugl. Diss. Bochum 1996).

67 So z.B. Battis/Grigoleit, Unangemessene Reform, Leistungsgerechte Protessorenbesol-
dung, Forschung & Lehre 3/1999, S. 130; Hartmer, Zur leistungsorientierten Besoldung
der Professoren, ZBR 1999, S. 217 ff. m.w.N. zu entsprechenden Initiativen; ders., Streit
um Professorenbesoldung. Anreizorientiertes Dienstrecht oder Selbstbedienung eige-
ner Machtanspriiche?, Forschung & Lehre 12/1998, S. 632; Summer, Trend der Besol-
dungspolitik zu leistungsbezogenen Differenzierungen und Auswirkungen auf Hoch-
schullehrer, ZBR 1997, S. 260.

6% Siehe die oben (Fn. 15) genannte Literatur.
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IV.

Der Befund, der sich damit — stark vereinfacht — fur die Entwicklung seit
1949 bietet, bedarf der Interpretation. Einerseits ist offensichtlich, daf§ sich
das Verstindnis von Wissenschaftsfreiheit und ihrem verfassungsrechtli-
chen Schutz im Laufe der Zeit erheblich gewandelt hat. Andererseits 1st, wie
sich gezeigt hat, die Beweglichkeit der einzelnen Elemente der Gewihrlei-
stung, was ihren Inhalt und ihren Stellenwert zueinander angeht, keine Be-
sonderheit der zuriickliegenden Jahrzehnte. Auch ist bis heute keines dieser
Elemente in der Beschiftigung von Rechtsprechung und Schrifttum mit
dem Gegenstand vollig verloren gegangen. Und man wird hinzuftigen diir-
fen, daf jedenfalls seit der grundlegenden Entscheidung vom 29. Mai 1973
zum Niedersichsischen Hochschulgesetz das Bundesverfassungsgericht ei-
ne bestindige Linie verfolgt hat, unbeschadet der Fortentwicklung im ein-
zelnen. Auch das wissenschaftliche Schrifttum bleibt, mit Akzentuierungen
und Bewegungen, in einer tiberschaubaren Spannbreite.

Was also hat sich geandert?

_ Zum ersten: Auch wenn sich die Gewichte zwischen den verschiede-
nen Gewihrleistungehalten des Art. 5 Abs. 3 GG immer wieder ge-
geneinander verschoben haben, so ist doch nicht zu verkennen, dafd
das Pendel im vergangenen halben Jahrhundert stark nach einer Seite
ausgeschlagen ist und sich auch gegenwirtig nicht in Gegenrichtung
bewegt. Die Garantie der gewachsenen Institution Universitat hat ent-
schieden an verbindlicher Kraft verloren. Insbesondere die Gruppen-
universitit hat die gewachsenen Strukturen tiefgreifend verindert. Das
Bundesverfassungsgericht legt sich auf keinen konkreten Typus fest,
sondern leitet aus Art. 5 Abs. 3 GG nur mindeste organisatorische
Grundanforderungen ab. Im Schrifttum allerdings sprechen sich nach
wie vor namhafte Stimmen fiir institutionelle Garantiegehalte aus.®’
Dagegen nimmt die aktuelle Reformpraxis ersichtlich von der Proble-
matik insgesamt keine Notiz und geht iiber die vorhandenen Struktu-
ren gleichgtltig hinweg.

_ Diese letzte Feststellung macht- zum zweiten — deutlich, was sich von
langer Hand angebahnt hat: dafl die Fretheit der Wissenschaft, For-

69 Bethge (Fn. 49), Rdnr. 202; Bleckmann, Staatsrecht I1 - Die Grundrechte, 3. Aufl., 1989,
S. 731; Grupp (Fn. 66), S. 101 f.; Herzog, in: Maunz/Diirig/Herzog/Scholz, Grundge-
setz, Art. 5 Abs. 1,2 Rdnr. 11; Maunz/Zippelius, Deutsches Staatsrecht, 30. Aufl., 1998,
S. 96; Oppermann (Fn. 44), Rdnr. 18; Scholz (Fn. 22), Rdnr. 131; Stern (Fn. 33), S. 811.
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schung und Lehre einen nachhaltigen Rangverlust erlitten hat. Geht
man auf die altere Literatur unter dem Grundgesetz zurtick, so ist al-
lein Art. 5 Abs. 3 GG der Mafistab — der z.B. jegliche Hierarchie im
akademischen Bereich ausschliefft’?, akademische Selbstverwaltung
durch die Hochschullehrer — und ,in beschrinktem Mafle ... auch
(die) Studenten® fordert”! sowie das Kollegialprinzip der Disposition
des Gesetzgebers entzieht.”? Was die Grenzen der Freiheit angeht, so
wird die Bindung an die allgemeinen gesetzlichen Regelungen — Ei-
gentumsrechte anderer, Gewerberecht usw. — erortert.”> Grundsitz-
lich aber beherrscht die Wissenschaftstreiheit allein das Feld. Andert-
halb Jahrzehnte spater formuliert das Bundesvertassungsgericht zwar
mit grofler Klarheit, dafy der ,Freiraum des Wissenschattlers ...
grundsatzlich ... vorbehaltlos geschtitzt® sei und in thm ,absolute
Freiheit vor jeder Ingerenz ottentlicher Gewalt® herrsche.”* Es ver-
kennt auch nicht, daff die Verwirklichung dieser Freiheit heute ,,ohne
eine geeignete Organisation und ohne entsprechende tinanzielle Mit-
tel, iber die im wesentlichen nur noch der Staat verfiigt“, nicht mehr
moglich sei,”® mithin der Staat bei der ,,Organisation des Wissen-
schaftsbetriebs in seinen Hochschulen das irgend erreichbare Maf} an
Freiheit fir die Forschungs- und Lehrtitigkeit jedes einzelnen Wis-
senschaftlers verwirklichen“ musse.”® Jedoch — und dies ist der ent-
scheidende Bruch — stellt die Wissenschaftsfreiheit nur ein Element
dar, neben dem weitere ,,schutzwiirdige Interessen” in die Abwagung
einzubeziehen sind, insbesondere die ,,Funktion“ der Hochschulen
als ,,Ausbildungsstitten sowie die spezifischen ,Interessen der ver-
schiedenen Hochschulangehérigen.“77 D. h. der vormals zentrale
Mafistab fiir die einfachgesetzliche Ausgestaltung wird zu einem von
mehreren, die untereinander konkurrieren und die der Gesetzgeber —
mit entsprechendem Spielraum — gewichten und ins Verhaltnis setzen
kann.

Wie weit die Herabstufung der Wissenschaftsfreiheit geht, 1af3t sich -
hierauf hat Salzwedel aufmerksam gemacht — am Numerus clausus-
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Kottgen (Fn. 38), S. 328; Thieme (Fn. 38), S. 81.
Thieme, a.a.0., S. 76.

Kottgen (Fn. 38), S. 328; Thieme, a.2.0., S. 6, 154.
F Klein (Fn. 38), Anm. X 6, S. 258 ff.

BVertGE 35, 79, 112.

Ebd. S. 115.

Ebd. S. 121 f.

Ebd. S. 121 {.
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Urteil des Bundesverfassungsgerichts’® ablesen. Es kann eigentlich
kein Zweifel bestehen, daf} die Betatigung der Freiheit von Forschung
und Lehre, die Gestaltungsmoglichkeiten, die erreichbare Qualitit,
wesentlich davon mitbestimmt werden, wie viele und wie qualifizierte
Studienbewerber die Hochschule aufnimmt bzw. aufnehmen muf.
Dennoch stellt das Gericht in seiner Entscheidung, in der es die
Offnung der Hochschulen billigt, allein auf Art. 12 GG, also die
grundrechtliche Freiheit der Bewerber zur Wahl von Beruf und Aus-
bildungsstatte, daneben auf Gleichheits- und sozialstaatliche Erwi-
gungen ab. Art. 5 Abs. 3 GG dagegen spielt nicht die geringste Rolle.
,2Autonomie und Selbstverwaltung erscheinen nur als Gefahrdungs-
potential, dem man durch straffe staatliche Gingelung des Zulas-
sungsverfahrens Rechnung tragen muf3.“”

Was die nachste, die gegenwirtige Phase in der Entwicklung des
Hochschulwesens angeht, so wurde bereits angemerkt, daff in ihr die
Bewertung der Wissenschaftstreiheit durch Rechtsprechung und
Schrifttum keine weiteren umstiirzenden Verinderungen erfahren hat,
dafl diese andererseits in der praktischen Reformdiskussion wie ausge-
blendet wirkt. Dabei soll weder in Abrede gestellt werden, dafl das
Hochschulwesen in vielerlei Hinsicht erneuerungsbediirttig ist, noch
gibt es Anlafi, die Akteure zu verdachtigen, Bedingungen freier wis-
senschaftlicher Forschung und Lehre bewufit in Frage zu stellen. Eher
scheint es also, als reifle man tragende Winde des Gebaudes ein, das
man sanieren will, weil man von Statik nichts versteht.

Damit ist — drittens und letztens — der Punkt erreicht, der den Kern
der Verinderungen im Verstandnis von Wissenschaftsfreiheit unter
dem Grundgesetz bildet. Angesichts dieser Verinderungen, ithrer An-
zeichen und Auswirkungen dringt sich der Schluf} auf, daff man es mit
einem Prozef} der Erosion im allgemeinen BewufStsein zu tun hat, mit
einem fortschreitenden Verblassen der Einsicht in das Wesen, die Be-
deutung und die Bedingungen von Wissenschaft. Natiirlich bleibt so-
zusagen die Formel fiir Wissenschaft geldufig — mit dem Bundesver-
fassungsgericht®® ,alles, was nach Inhalt und Form als ernsthafter
planmifiger Versuch zur Ermittlung der Wahrheit anzusehen ist.*
Was dies aber heifdt, wie und nach welchen Eigengesetzlichkeiten sich

78 BVerfGE 33, 303 ff.
79 Salzwedel (Fn. 11), S. 11; vgl. insges. S. 10 f., 33 ff.
80 BVerfGE 35, 79, 113.
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dieser Versuch der Wahrheitsermittlung vollzieht, welche Bedeutung
und Notwendigkeit er fiir den einzelnen wie fiir die Gesellschaft be-
sitzt, welche Rahmenbedingungen er voraussetzt und welche Konse-
quenzen es hat, wenn diese Bedingungen nicht mehr erfiillt werden,
wird nicht weiter vertieft, weder in der Politik, in Verwaltung und
Rechtsprechung noch in den Medien oder gar in der breiten Offent-
lichkeit. Bullinger®! hat es noch zurtickhaltend formuliert: ,,Bis gegen
Ende der 60er Jahre konnte die deutsche Universitat erwarten, dafl ih-
re Leistungen und die Leistungen ihrer Professoren ohne weiteres als
etwas Besonderes anerkannt und finanziert wurden ... Dieses Ansehen
ist nicht ganz verloren gegangen, muf} aber heute durch eine manifeste
Qualitit der Leistungen taglich neu gefestigt werden, soll es nicht im
offentlichen Bewufitsein verblassen.” Wie weit die Eigengesetzlichkei-
ten wissenschaftlichen Forschens und Lehrens tatsichlich im 6tfentli-
chen Bewufitsein abgesunken sind, ist schon sehr bald nach dem Ende
der 6Qer Jahre offenbar geworden, als sich namlich die Politik tber al-
le Parteiengrenzen hinweg den finanziellen Konsequenzen der LOff-
nung“ der Hochschulen verweigerte, die sogenannte ,Uberlast“ als
Normalitit hinnahm und die resultierenden Schwierigkeiten der man-
gelnden Leistungstahigkeit oder Leistungswilligkeit der Wissenschatt-
ler anlastete.

Die Reformbemithungen der Gegenwart machen deutlich, daff die Di-
stanz zum Gegenstand ,, Wissenschaft“ sich weiter vergrofiert hat. Nur
so lassen sich, um zum Ausgangsbeispiel des neuen Brandenburgi-
schen Hochschulgesetzes zuriickzukehren — das aber in dieser Hin-
sicht durchaus reprisentativ fiir andere ist —, Organisationsstrukturen
erkliren, die zu erheblichen Teilen fiir eine freie und produktive wis-
senschaftliche Betatigung schlechterdings unangemessen, in weiteren
Teilen zumindest ganzlich unzweckmafiig sind. Im ersten Fall ist als
wichtigstes Beispiel die Hierarchisierung und Burokratisierung zwi-
schen Staatsverwaltung und Hochschule und innerhalb der Hoch-
schule zu nennen — als ob man mit derartigen Instrumenten, etwa
Weisungen und ausufernden, zeitraubenden Berichtspflichten, wis-
senschaftliche Leistungen stimulieren konnte. Ein besonders signifi-
kantes Beispiel fiir eine ganz und gar unzweckmifiige Regelung bildet

81
82

(Fn. 66), S. 110.

Vgl. etwa zur Weisungsbefugnis des Dekans in Angelegenheiten der Lehr- und Prii-
fungsorganisation § 73 Abs. 2 S. 5 BbgHG, zu den Lehrberichten und Gesamtlehrbe-
richten § 7 BbgHG.

85



die Amtszeit der Dekane, die im Regelfall vier Jahre betrigt, soweit die
Grundordnung nicht sechs Jahre vorsieht.$3 Offenbar hat sich nie-
mand die Frage gestellt, welcher Wissenschaftler, der auf sich und sei-
ne Profession hilt, sich zu einer so langfristigen, unter den heutigen
Bedingungen besonders berufsfernen Verwaltungstitigkeit bereit fin-
den konnte. Und ebenso wenig hat man sich Rechenschaft dartiber ge-
geben, welche Einbuflen an wissenschaftlicher Produktivitit daraus
folgen, wenn sich tatsichlich Wissenschaftler iiber einen derartigen
Zeitraum von ihrer Forschung und Lehre abziehen lassen.

Die Beispiele lieflen sich vermehren. So ist es das ungeloste Grund-
problem einer leistungsorientierten Mittelzuweisung an die Hoch-
schulen und innerhalb der Hochschulen, wie die qualitative Bewer-
tung wissenschaftlicher Leistungen mit Hilfe sachangemessener
Mafistabe dergestalt in quantitative Aussagen iiberfithrt werden kann,
daf} dabei wenigstens niherungsweise nachvollziehbare, praktikable
und akzeptable Ergebnisse gewonnen werden. Insoweit soll nicht be-
stritten werden, daf} fiir die Umstellung der Mittelverteilung im Hoch-
schulbereich von reinen Bedarfsmafistiben aut eine Kombination von
Belastungs- und Leistungsmafistaben — eine Umstellung allein auf Lei-
stungsmafdstibe kommt nicht in Betracht — gewichtige Griinde spre-
chen. Ebenso wenig soll in Abrede gestellt werden, daf§ inzwischen
beachtliche Konzepte, Verteilungsmodelle entwickelt worden sind, auf
deren Grundlage die praktische Diskussion fortgefithrt werden
kann.34 Diese ersetzen aber nicht die umfassende, systematische Aus-
einandersetzung mit der Grundsatzproblematik, wie angesichts der
Eigengesetzlichkeit wissenschaftlicher Erkenntnisgewinnung und
-vermittlung aus gesicherten qualitativen Wertungen quantitative Fol-
gerungen abgeleitet werden konnen, ohne jene Eigengesetzlichkeit zu
verletzen. Erst recht ist damit nicht erreicht, daf der Politik das Pro-
blem als Problem iiberhaupt bewufit geworden wire — wie sich aus
den hochschulgesetzlichen Regelungen ergibt, die nicht den geringsten
Anhaltspunkt fiir die zu verwendenden Mafistibe bieten, d.h. beliebi-
ger politischer Dezision das Feld tiberlassen.

In diesen Uberlegungen liegt die Antwort auf die eingangs gestellte Fra-
ge. Es kann, wie sich gezeigt hat, nicht die Rede davon sein, daff das Sub-

83 § 72 Abs.1S.2 BbgHG :
8 Vgl. jiingst Frank Witte, Wirtschaftlichkeit in Hochschulen, Diss. Potsdam, Aachen

1999.
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strat der grundrechtlichen Gewihrleistung freier Wissenschaft, For-
schung und Lehre in den zuriickliegenden fiinfzig Jahren wirklich, im
Wortsinne, ,ausgetauscht“ worden wire. Zweifellos hat sich das Ver-
stindnis der Gewihrleistungen des Art. 5 Abs. 3 GG im Laufe der Zeit
gewandelt, haben sich die Gewichte zwischen den einzelnen Elementen,
zum Teil grundlegend, verschoben. Zweifellos auch hat die Wissen-
schaftsfreiheit, zumal was die Rechtsprechung des Bundesverfassungs-
gerichts betrifft, in der Konkurrenz der Vertassungsgiiter einen Rang-
verlust erlitten. Die eigentlich entscheidende — und beunruhigende -
Veranderung aber besteht darin, daff die Einsicht in die Eigenart wissen-
schaftlicher Erkenntnisgewinnung und -vermittlung, in ihre Bedeutung
und ihre Bedingungen immer weiter verblaflt ist. Entsprechend geht die
heutige Reformdiskussion — wenn man sie so nennen darf — an den inne-
ren und aufleren Notwendigkeiten von Wissenschaft, von wissenschaft-
lichen Hochschulen, Universititen weitgehend vorbei.

Die Konsequenzen, die praktische Politik, Wissenschaftspolitik, Hoch-
schulpolitik aus diesem Befund zu ziehen haben, kénnen nicht in einer
Flucht in die Vergangenheit bestehen. Weder die sogenannte Ordinarien-
universitat noch die Gruppenuniversitat sind unter den heutigen Ver-
hiltnissen eine tragfihige Alternative zum derzeit favorisierten Modell
,Unternehmen in Sachen Wissenschaft“. Eine solche Alternative muff
vielmehr auf der Grundlage der Eigengesetzlichkeit treier Wissenschatt,
freier Forschung und Lehre erst erarbeitet werden — zweifellos unter
Einbeziehung mancher Ergebnisse der aktuellen Diskussion. Die Riick-
besinnung auf gewachsene institutionelle Bestainde wird dabei hilfreich
sein, ebenso der Ansatz, aus jenen vorgegebenen Eigengesetzlichkeiten —
mit Schmidt-AfSmann zu sprechen — wissenschaftsadaquate Organisati-
onsformen deduktiv abzuleiten, ,iiber einen ,Grundrechtsschutz in und
durch Organisationen® nachzudenken.“% Voraussetzung tir all dies und
vor allem fir die praktische Umsetzung der so gewonnenen Konzepte
wird aber sein, daf} es gelingt, Wesen und Wert der Wissenschaft, der
wissenschaftlichen Einrichtungen, der Hochschulen, der Universitaten
1m allgemeinen Bewufitsein und im Bewufitsein der Politik wieder deut-
lich zu machen oder tiberhaupt erst zu verankern.

$5 (Fn. 49), S. 698
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Zweiter Teil

Generalversammlung in Potsdam
25. bis 29. September 1999

Potsdam, der Hort der preuflischen Tradition, lag fiir die Gorres-Gesell-
schaft 123 Jahre lang abseits ihrer Wege, bis sie sich nach griindlichem
Wandel des politischen und konfessionellen Klimas kurz vor dem Ende
des 20. Jahrhunderts doch noch dorthin eingeladen sah. Die heutige
brandenburgische Landeshauptstadt und ihre 1991 gegriindete Univer-
sitat erwiesen sich als attraktiver Treffpunkt fiir eine grofle Zahl von
Mitgliedern und Gisten, unter denen nicht wenige ihre erste Reise nach
Potsdam machten. Thnen allen vermittelte am Vorabend der Eroffnung
Professor Dr. Hans Joachim Giersberg, der Direktor der Stiftung
Preuflische Schlosser und Garten Berlin-Brandenburg, mit seinem 6f-
fentlichen Vortrag ,Die Preuffischen Schlosser und Garten zwischen
Tradition und Zukunft“ einen lebendigen Eindruck vom monumentalen
Erbe der preuflischen Zeit und den akuten Problemen seiner Wiederher-
stellung und Erhaltung.

Traditionsgemifl begann das Programm des Sonntags mit der gemeinsa-
men Eucharistiefeier, die der Erzbischof von Berlin, S.E. Georg Kardinal
Sterzinsky, in der Propsteikirche St. Peter und Paul als Pontifikalamt ze-
lebrierte. In seiner Predigt ging der Kardinal auf das Verhiltnis von wis-
senschaftlicher Erkenntnis und gliubigem Vertrauen ein. Der an-
schlieflende Festakt fand im Auditorium Maximum der Universitit statt,
wo der Prasident der Gorres-Gesellschaft, Professor Dr. Dr. h. ¢. mult.
Paul Mikat, zahlreiche Reprasentanten des o6ffentlichen Lebens mit dem
Prisidenten des brandenburgischen Landtages, Herrn Dr. Helmut
Knoblich, an der Spitze begriiflen konnte. In seiner Eroffnungsrede
blickte er zurlick auf die historischen Wendungen, die dem Besuch der
Gorres-Gesellschaft in Potsdam zugrunde lagen, und hob die aktuellen
Schwerpunkte ithres Wirkens, insbesondere das Erscheinen des vierbin-
digen Handbuchs der Wirtschaftsethik, hervor. Gruflworte richteten der
Rektor der gastgebenden Universitit, Magnifizenz Professor Dr. Wolf-
gang Loschelder, sowie Staatssekretir Professor Dr. Friedrich Buttler
namens der brandenburgischen Landesregierung und Potsdams Ober-
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biirgermeister Matthias Platzeck an die Festversammlung. Den Ehren-
ring verlieh die Gesellschaft diesmal an thren Archivar, Herrn Hans El-
mar Onnau (Kerpen), dessen unermiidliches und ehrenamtliches Wirken
der Prisident in seiner Laudatio wiirdigte. Zum Abschlufl des Festakts
hielt Professor Dr. Dr. h. c. mult. Theodor Mayer-Maly (Salzburg) einen
weitgespannten Vortrag iber ,Recht und Gerechtigkeit®, der in diesem
Heft abgedruckt ist.

Nach den Stadtfilhrungen am Sonntagnachmittag traf man sich in der
Universitit zu einem weiteren offentlichen Vortrag, in dem Professor
Dr. Clemens Zintzen (Mainz), derzeit Prasident der Union der deut-
schen Akademien der Wissenschaften, tiber ,,Epikur in der Renaissance®
referierte. Den Abend verbrachten die einzelnen Sektionen mit ihren je-
weiligen Treffen in Potsdamer Gaststatten.

Das Requiem fiir die verstorbenen Mitglieder der Gesellschaft hielt am
Montagmorgen der stellvertretende Generalsekretir, Professor Dr. Lud-
ger Honnefelder (Bonn), in St. Peter und Paul. Danach begannen die Sit-
zungen der Sektionen, die sich iiber den gesamten Montag und den
Dienstagvormittag erstreckten und mehr als 80 Vortrige aus den ver-
schiedensten Fachgebieten umfafiten. Dariiber wird in diesem Heft ge-
sondert berichtet. Den Abschlufl des Montags bildeten der 6ffentliche
Vortrag von Professor Dr. Karl Hayduk (Diisseldorf) zum Thema
_Herz-Kreislauf-Krankheiten. Stand und Zukunftsperspektiven® sowile
ein Empfang fiir alle Teilnehmer, auf dem in der Mensa der Universitat
Ministerialdirektor Dr. Hans-Ulrich Schmidt im Namen des verhinder-
ten brandenburgischen Ministers fiir Wissenschaft, Forschung und Kul-
tur, Steffen Reiche, sowie Magnifizenz Loschelder die Begriiffungswor-
te sprachen.

Am Dienstagnachmittag fanden die Sitzung des Beirats sowle an-
schlieend die Mitgliederversammlung statt, die Berichte des Prasiden-
ten iiber den Stand der wissenschaftlichen Unternehmungen und tiber
die Haushaltslage entgegennahm. Der Beirat stimmte der Errichtung ei-
ner Abteilung fiir slawische Philologie unter der Leitung von Professor
Dr. Norbert Franz (Potsdam) zu, bestellte Professor Dr. Dr. Hubert
Kaufhold (Miinchen) zum Mitglied des Direktoriums des Instituts in Je-
rusalem und wihlte den Generalsekretir Professor Dr. Rudolf Schieffer
(Miinchen) zum Vorsitzenden der Sektion fiir Geschichte, nachdem Frau
Professor Dr. Laetitia Boehm (Miinchen) nach 26 Jahren diese Aufgabe
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niedergelegt hatte. Vor den Mitgliedern sprach der stellvertretende Ge-
neralsekretir Professor Dr. Ludger Honnefelder (Bonn) einen Nachruf
auf den verstorbenen Leiter der Sektion fiir Philosophie, Professor Dr.
Hans Martin Baumgartner. Auflerdem wurde der Beirat um vierzehn
neue Mitglieder erganzt.

Am Mittwoch begab sich eine grofle Zahl von Teilnehmern auf eine
Schiffsexkursion in die Havellandschaft rund um Potsdam. Die néchste
Generalversammlung wird fiir 23. bis 27. September 2000 in Eichstitt
vorbereitet.

Rudolf Schieffer
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Eroffnungsansprache des Prasidenten der Gorres-
Gesellschaft,

Professor Dr. Dr. h. c. mult. Paul Mikat,
auf der Generalversammlung in Potsdam am 25.09.1999

,Mit dem Neujahrstag 1900 ist, wenn nicht der Anfang des 20., so doch der
Beginn des Schluf}jahres des 19. Jahrhunderts gekommen, und der Gedanke
liegt nahe, an dieser Zeitwende einen Riickblick zu werfen aut die Bahn,
welche die Gorres-Gesellschaft bis jetzt durchmessen hat“. So beginnt der
den Jahresbericht 1899 einleitende Beitrag ,Die Gorres-Gesellschatt an der
Jahrhundertwende“; man nahm es also mit der Bestimmung des Saeculums
arithmetisch korrekt, war aber damit nicht im Einklang mit der Mehrzeit
der Zeitgenossen, fir die die neue zweite Zitfer in der Jahreszahl auch den
Anfang eines neuen Jahrhunderts anzeigte, und noch grofler ist jetzt die
Faszination der neuen ersten Zitfer in der Jahreszahl 2000. Doch lassen wir
die leidige Frage, ob unser 20. Jahrhundert oder zweites Jahrtausend in we-
nig mehr als drei Monaten oder ein Jahr spiter zu Ende geht, hintan, kein
Einwand sei erhoben, wenn entgegen arithmetischer Richtigkeit bald die
Jahrhundertwende gefeiert und der Anbruch eines neuen Jahrtausends be-
griflt wird. So halten wir denn heute unsere letzte Generalversammlung im
20. Jahrhundert ab, halten sie in der alten Residenz und jungen Landes-
hauptstadt ab, konnen das Jahrhundert in Freude und Dankbarkeit tiber die
Wiederherstellung der deutschen Einheit beschliefien.

Schwerlich wird man sagen konnen, 1899 hatte Potsdam als Tagungsort
im Blickfeld der Gorres-Gesellschaft gelegen. Die 1876 gegriindete Ge-
sellschaft, die auf wissenschaftlichem Felde ertragreichste und bleibende
Frucht des Kulturkampfes, stand zwar unbeirrt loyal zum Staat — ihre
Loyalitit war freilich nicht unbegrenzt —, stand aber ebenso unbeirrt auf
Seiten der Kirchen-, Religions- und Wissenschaftsfreiheit, stand gegen
die Omnipotenz des Staates, war dem Freiheits- und Staatsverstindnis
der Weimarer Reichsverfassung und des Bonner Grundgesetzes schon
seit den Tagen ihrer Griindung naher als obrigkeitsstaatlichem Denken
und einem iberkommenen Staatskirchentum. Roman Herzog hat die
Grindung unserer Gesellschaft als ,,Akt des Widerstandes und der
Selbstbehauptung® zu einer Zeit bezeichnet, als die Katholiken ,,mehr
oder weniger als Reichsfeinde, zumindest als Reichsfremde angesehen®
wurden, und ob diese Gorres-Gesellschaft 1899 in Potsdam willkommen
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gewesen ware, mufd fuglich bezweifelt werden. Auch 1949, vor 50 Jahren
auf der ersten Generalversammlung in K6ln nach der nationalsozialisti-
schen Verbotszeit, lag Potsdam als Tagungsort noch nicht im Blickfeld
der Gorres-Gesellschaft, folgte doch dem Verbot im nationalsozialisti-
schen Staat die Nichtzulassung im sozialistischen. In der Tat, aller
Grund zu Dankbarkeit und Freude besteht, wenn wir uns am Ende des
Jahrhunderts in Potsdam einfinden konnen.

Am Ende des Jahrhunderts lige es nahe, Riickblick zu halten, und auf
der Generalversammlung 1998 in Géttingen war auch ein Riickblick auf
die Arbeit der Gesellschaft fir die Potsdamer Generalversammlung in
Aussicht genommen worden. Doch bleibe er dem Jahr 2000 vorbehal-
ten, dem Treffen in Eichstitt, das jetzt bereits vorbereitet wird, und ein
Vortrag von Herrn Rudolf Morsey tiber die Geschichte der Gorres-Ge-
sellschaft soll dann im Mittelpunkt des Festaktes stehen, was jedoch ei-
nige kurze historische Reminiszenzen heute nicht ausschliefit.

Vor 100 Jahren tagte die Gesellschaft in Ravensburg, der schénen ober-
schwibischen Stadt, in die der kunstsinnige Bischof von Rottenburg,
Paul Wilhelm von Keppler eingeladen hatte. Ravensburg hatte zwar kei-
ne Universitit, doch waren die Tore der deutschen Universitaten damals
fiir die Gorres-Gesellschaft noch nicht gedffnet, erst 1912, nachdem ihr
Griinder und Prisident Georg von Hertling bayerischer Ministerprasi-
dent geworden war, sollte sich das andern. In Ravensburg wurden Frau-
en aufgerufen, Mitglieder der Gorres-Gesellschaft zu werden, und ins-
gesamt wurde beklagt, ,dafl die Laienkreise noch abseits stehen®. Die
Gesellschaft hatte damals rund 3600 Mitglieder, und wiewohl die Ge-
sellschaft keine theologische Sektion hatte (- und bis heute nicht hat -),
iiberwogen doch die Theologen in ihren Reihen, was die Klage von Ra-
vensburg verstindlich macht. Der Jahresbericht 1899 enthilt ein Mit-
gliederverzeichnis, das, nach Di6zesen und Orten gegliedert, uns einen
fast liickenlosen und aufschlufireichen Einblick in die Mitgliederstruk-
tur der Gorres-Gesellschaft um die Jahrhundertwende gibt. Was den
Anteil der Theologen in unserem Kreis betrifft, so konnen wir heute ei-
ne fast gegenliufige Entwicklung verzeichnen; die grofie Zahl theologi-
scher Fakultiten und Professuren in unserem Lande (- wohl noch nie
war sie so groff -) hat, sehen wir von den Kirchenhistorikern ab, in der
Gorres-Gesellschaft von heute noch keinen entsprechenden Nieder-
schlag gefunden, eine Feststellung, die mit herzlicher Einladung ver-
bunden set.
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Zum zweiten Male seit der Wiederherstellung der deutschen Einheit tagt
die Generalversammlung der Gorres-Gesellschaft zur Pflege der Wis-
senschaft in einem neu der Bundesrepublik Deutschland beigetretenen
Land. 1995 besuchte die Gesellschaft Sachsens Hauptstadt Dresden, und
in diesem Jahr, gleichsam zum Ausklang des Jahrhunderts, tagt sie in
Brandenburgs Hauptstadst, ist sie Gast der jungen Universitit Potsdam.
Wir tagen in den einst dem Neuen Palais zugeordneten Communs, in
den grof}, ja geradezu tibergroff dimensionierten Wirtschafts- und Ver-
sorgungsbauten, die wie der gesamte Komplex des Neuen Palais nach
dem Siebenjahrigen Krieg der Grofle Preuflens entsprechen sollte. Der
unvergessene Leiter unserer Kunsthistorischen Sektion, Wolfgang
Braunfels, schreibt in seiner monumentalen Geschichte der Kunst im
Heiligen Romischen Reich tiber diesen friderizianischen Komplex: ,, War
Sanssouci ein Privathaus fiir den Konig, so wurde das Neue Palais nie zu
einem Schloss als Herrscherresidenz. Man mochte von einer Anstalt
sprechen, die sich ein zeitloses Formenkleid von hochster Pracht ange-
legt hat, und diesen Eindruck verstirken die Communs mit thren weit
ausgreifenden Kolonnaden. Der Aufwand entsprach nicht dem Zweck®,
Nahm schon Knobelsdortfs Prinz-Heinrich-Palais einst die Berliner
Universitat auf, so nehmen nun die Communs die Universitat Potsdam
auf (- oder doch zumindest einen Teil von ihr -), und greifen wir das
Diktum von Braunfels iber Aufwand und Zweck auf, so konnen wir sa-
gen, dafl jetzt dem groflen Aufwand von einst ein edler Zweck ent-
spricht.

Der Rektor der Potsdamer Universitit hat die Gorres-Gesellschaft
schon in Dresden 1995 ebenso herzlich wie nachdricklich eingeladen.
Der langen Uberredung freilich bedurfte es nicht, entsprach doch die
Einladung nach Potsdam dem Bestreben der Gesellschaft, auf ihrem tra-
ditionsreichen Weg durch die Universitatslandschaft sich bevorzugt in
den jungen Universititen als wissenschaftliche Gesellschaft mit threr Ar-
beit vorzustellen, so in diesem Jahr in Potsdam, im kommenden in Eich-
statt und dann voraussichtlich im Jahre 2001 in Paderborn.

Dem Hausherrn der Universitit, Thnen, Magnifizenz Loschelder, gilt
mein mit herzlichem Dank fir die Einladung nach Potsdam verbunde-
ner erster Grufl in dieser Stunde; die besten Gliickwiinsche fiir die jiingst
erfolgte Wiederwahl zum Rektor werden begleitet von guten Wiinschen
tiir ein erfolgreiches Wirken, und in gleicher Weise darf ich auch allen
Lehrenden und Lernenden sowie allen Mitarbeitern der Verwaltung so-
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wie dem Vorstand der Universititsgesellschaft die Griifle und Wiinsche
der Gorres-Gesellschaft sagen und darin sei auch eingeschlossen der
Rektor der Hochschule fur Film und Fernsehen, Herr Professor Dr.
Dieter Wiedemann. Besonderer Dank gilt dem Potsdamer Ortsaus-
schuss, der die Last der Vorbereitung fiir unsere Tagung trug: Frau Chri-
stiane Loschelder, Frau Christiane Giesen und Herr Dr. Norbert Reichel
bilden ithn, und wir haben hier die vielfach auch gesetzlich vorgeschrie-
bene Frauenquote mehr als erfiillt. Daf der schone Name ,,Christiane®
uns im Potsdamer Ortsausschuss gleich zweimal begegnet, se1 1m
Goethejahr eigens angemerkt.

Seit der Griindung unserer Gesellschaft stellen wir unseren Zusam-
menkiinften eine Eucharistiefeier voran und geben somit thnen die ent-
scheidende geistige Mitte, die uns eint. Die Unverwechselbarkeit der
Gorres-Gesellschaft ist wesentlich dadurch bestimmt, daff sie unter Wort
und Sakrament gestellt ist, und gerade in dieser Unterstellung griindet
ihre Freiheit. Wir feierten die Eucharistiefeier mit dem Erzbischof von
Berlin, Sn. Eminenz Georg Maximilian Kardinal Sterzinsky, den ich in
unserer Mitte herzlich begriiffe, und herzlicher Gruff gilt auch dem Bi-
schof der Evangelischen Kirche in Berlin-Brandenburg, Herrn Profes-
sor Dr. Wolfgang Huber, sowie dem Vorsitzenden der Judischen Ge-
meinde Brandenburgs, Herrn Dr. Alexander Kogan, und dem
langjihrigen, treuen Freund der Gorres-Gesellschaft Weihbischof Jan
Kopiec aus Oppeln, der mit unseren polnischen Freunden auch in die-
sem Jahr zu uns gefunden hat.

Wir feierten die Eucharistiefeier in der Kirche St. Peter und Paul, und
herzlicher Gruf} gilt ihrem Propst, Herrn Gert Adler. Konig Friedrich
Wilhelm IV. hatte den bedeutenden Schinkelschiiler Friedrich August
Stiiler, der u.a. auch die Pline fiir die Orangerie im Park Sanssouci fer-
tigte, mit dem Entwurf einer Kirche fiir die Potsdamer Katholiken be-
auftragt. Erst Wilhelm L lief sie dann unter erheblicher Verinderung des
Stiilerschen Entwurfs durch Wilhelm Salzenberg zwischen 1867 und
1870 in byzantinisch-romanischem Stil errichten, mit einem Westturm,
dessen Vorbild der beriihmte Kampanile von St. Zeno in Verona ist. Ei-
ner der Vorginger von Propst Adler, Pfarrer Paul Jende, war 1899 das
erste, lange Zeit hindurch auch das einzige Mitglied der Gorres-Gesell-
schaft in Potsdam, die, sicht man einmal von Berlin ab, im heutigen Land
Brandenburg noch einen Oberforstmeister in Eberswalde unc_l einen
Landgerichtsrat in Cottbus aufweisen konnte. 1899 fillt in dem im Jah-
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resbericht enthaltenen Mitgliederverzeichnis unter den vielen klangvol-
len Namen aus Adel, Politik und Wissenschaft ein ,cand. theol. cath.”
auf, ein junger Priesteramtskandidat, der schon als Student in Breslau der
Gorres-Gesellschaft beigetreten war, der dann seit 1900 als Priester in
Berlin wirkte und seit 1938 Dompropst der St. Hedwigs-Kathedrale war.
Unser ,,cand. theol. cath.“ des Jahres 1899 war kein Geringerer als Bern-
hard Lichtenberg, der 1943 nach zweijahriger Haft in der Haftanstalt
Berlin-Tegel auf dem Transport in das Konzentrationslager Dachau
starb. Als Martyrer wurde er 1996 seliggesprochen. Bernhard Lichten-
berg wirkte in Berlin, stammte aber aus dem schlesischen Ohlau, Mirker
war er nicht, und so bleibt es vorerst bei der Charakterisierung der
y,markischen Naturen“, mit der Theodor Fontane den Band , Havel-
land“ seiner ,,Wanderungen durch die Mark Brandenburg“ beschlief3t:
... alles niichtern und unideal®, ein Volksstamm, ,der keine Ketzer ver-
brannt aber freilich auch keinen Heiligen geboren hat®.

Der dem Havelland gewidmete dritte Band der ,,Wanderungen® enthalt
zwar einen groflen Abschnitt ,,Potsdam und Umgebung®, aber die Stadt
Potsdam selbst hat Fontane ausgespart, wiewohl es nicht an Beziigen im
Werk tehlt. Doch Fontane hat dem Havelland-Band sein Gedicht ,Ha-
velland“ vorangestellt, eine Liebeserklarung an Havel und Havelland
und wenn man so will auch an Potsdam, denn er setzte unter dieses Ge-
dicht: ,Potsdam im Ma1 1872%, wiewohl! das Preislied auf das Havelland
nicht an der Havel in Potsdam, sondern in Krummbhiibel im Riesenge-
birge gedichtet wurde, im Mai 1872. ,Havelland* und ,,Krummbhiibel“,
das pafite nun doch nicht recht zusammen, dann besser schon Linow
oder Lindow, Ketzin oder Fehlefanz, und am besten natiirlich ,Pots-
dam®, Brandenburgs Herz, und so kénnen wir jetzt hinzuftigen, Bran-
denburgs Hauptstadt. Fiir das Land Brandenburg begrufle ich den
Landtagsprisidenten Herrn Dr. Herbert Knoblich sowie die Staatsse-
kretdre Prof. Dr. Friedrich Buttler und Dr. Rainer Faupel. In gleicher
Herzlichkeit gilt mein Grufl dem Oberbirgermeister der Stadt Pots-
dam, Herrn Matthias Platzeck, und in den Gruff an Land und Stadt
schliefle ich ein die zahlreichen Vertreter aus Politik, Stadtverordneten-
versammlung, Verwaltung, Kultur und Wirtschaft. Eine wissenschaftli-
che Gesellschaft, in deren Publikationen die Rechtswissenschaft ge-
wichtigen Platz behauptet (- genannt seien nur das Staatslexikon und
die Rechts- und Staatswissenschaftlichen Veroffentlichungen -) regi-
striert besonders erfreut den Besuch zahlreicher Vertreter der dritten
Gewalt, tiir die ich stellvertretend den Prisidenten des Verfassungsge-
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richts Brandenburg und des Oberlandesgerichts Herrn Dr. Peter
Macke, begriifie.

Zwar wurzelte die Gorres-Gesellschaft im Kulturkampf des Zweiten
Deutschen Reiches, kimpfte um die Anerkennung und Gleichberechti-
gung katholischer Gelehrter an den deutschen Universititen, war aber
als Wissenschaftsgesellschaft von Anfang an sowohl auf interkonfessio-
nelle wie auch auf internationale wissenschaftliche Ausrichtung be-
stimmt. Frith grindete sie Institute in Rom und Jerusalem, spiter dann
auch in Madrid und Lissabon, bot vor allem auch polnischen Gelehrten
eine wissenschaftliche Heimstatt in thren Reihen, und strebte, wo immer
es ging, uber Konfessions- und Lindergrenzen hinweg nach Zusammen-
arbeit. Dieser Linie ist die Gesellschaft unbeirrt verpflichtet geblieben,
die grofle Zahl von auslindischen Mitgliedern in ihren Reihen belegt das
eindrucksvoll, und stellvertretend fiir unsere auslindischen Freunde,
Vertreter aus 11 Staaten haben nach Potsdam gefunden, begriifie ich aus
Salzburg unseren Ehrenringtriger Professor Dr. Theodor Mayer-Maly,
der heute den Festvortrag ,Recht und Gerechtigkeit* hilt, und ich be-
griifle unseren Ehrenringtriger Pater Professor Dr. Quintin Aldea aus
Madrid. In diesem Zusammenhang darf ich mitteilen, daff es der Gorres-
Gesellschaft gelungen ist, mit der ,,Fundacién Deutsche Stiftung Mad-
rid“ eine Vereinbarung iiber das bisherige Institut der Gorres-Gesell-
schaft in Madrid zu schliefen. Das im Jahre 1931 von der
Gorres-Gesellschaft im Interesse einer wissenschaftlichen Prisenz in
Spanien gegriindete Forschungsinstitut wird kiinftig unter dem Dach der
Fundacién Deutsche Stiftung gemeinsam betrieben und erhilt den Na-
men , Deutsch-Spanisches Forschungsinstitut der Fundacién Deutsche
Stiftung und der Gorres-Gesellschaft, Madrid®. Diesem Institut unter
Kooperation der Fundacién Deutsche Stiftung Madrid wiinsche ich eine
erfolgreiche Arbeit. Erfolgreiche Arbeit und internationale Zusammen-
arbeit wiinsche ich auch der gestern vom Vorstand beschlossenen Abtei-
lung fiir Slawische Philologie innerhalb der Sektion fiir Romanische,
Deutsche und Englisch-Amerikanische Philologie (die noch der Bestit-
gung durch Beirat und Mitgliederversammlung bedarf), die Herr Profes-
sor Dr. Norbert Franz von der Universitit Potsdam leiten wird.

Schon 1950 hat Alois Dempf in den ,Frankfurter Heften unter dem
Titel ,Freie Akademie der Geisteswissenschaften® eine wissenschafts-
soziologisch auch heute noch sehr aktuelle Bewertung und Einordnung
der Gorres-Gesellschaft gegeben, und sie als ,Freie Akademie der Wis-
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senschaften neben die o6ffentlich-rechtlich fundierten deutschen Aka-
demien der Wissenschaft gestellt. Die Gorres-Gesellschaft selbst hielt
sich mit solchen Positionsbestimmungen stets zurtick, und der Vorsit-
zende der Union der Deutschen Akademien der Wissenschaften, der
Prisident der Mainzer Akademie der Wissenschaften und der Literatur,
Herr Professor Dr. Clemens Zintzen, den ich bei uns recht herzlich be-
griifle (- er wird auch heute nachmittag iiber ,,Epikur in der Renais-
sance“ zu uns sprechen -), mufl nicht befiirchten, die Gorres-Gesell-
schaft strebe in die ,Union“, wiewohl, und das ser mit dem
notwendigen Selbstbewufitsein festgehalten, die in 18 Sektionen geglie-
derte Gesellschaft mit ithren groflen, langfristigen Editionsvorhaben, mit
ihren 24 Jahrbiichern, Zeitschriften und Reihen, mit der Zahl ithrer wis-
senschaftlichen Vortrige und mit der Herausgabe grofier Sammelwerke
im Kreis der ,,Union“ keine schlechte Figur machen wiirde, sieht man
einmal davon ab, daf sie weder eine hauptamtliche Geschiftsstelle noch
einen hauptamtlichen Mitarbeiter, geschweige denn, ein Akademiege-
baude hat, daf sie mit thren Generalversammlungen eine ,,Wanderaka-
demie“ ist und wie keine andere wissenschaftliche Sozietit auf die eh-
renamtliche Tatigkeit setzt, die heute in der Verleihung des Ehrenrings
an Herrn Hans Elmar Onnau, den ich mit seiner Frau herzlich begrifie,
noch besonders gewlirdigt werden soll. Unser Jahres- und Tagungsbe-
richt (- lingst kein diinnes Heft mehr, sondern ein stattlicher Band -)
gewahrt genauen Uberblick tiber unsere Arbeit, macht auch deutlich,
dafl es allein rein zeitlich nicht méglich ist, diese heute friith gebtihrend
vorzustellen. Nur soviel sei noch gesagt: Wir beschlieflen das Jahrhun-
dert mit drei Unternehmungen, die gegenwartsbezogen sind, einen um-
fassenden wissenschaftlichen Beitrag zu aktuellen Problemen unserer
Zeit leisten: mit der siebten Auflage des Staatslexikons, die 1993 abge-
schlossen vorgelegt werden konnte, mit den drei Banden des Lexikons
fir Bioethik, die im vergangenen Jahr vorgestellt wurden, und in die-
sem Jahr mit den vier Binden des Handbuchs fiir Wirtschaftsethik. Die-
se drei Unternehmungen stellen zugleich wichtige Aufgaben fiir die Zu-
kunft dar, wie gerade die Geschichte des Staatslexikons zeigt, das
unmittelbar nach der Griindung der Gesellschaft in Angriff genommen
wurde und 1897 in finf Binden in erster Auflage vorlag. Bereits zwei
Jahre spiter, also vor 100 Jahren, beschlof} die Gesellschaft die Vorbe-
reitung der zweiten Auflage. Das Staatslexikon hat, wie auch die Editi-
on der Akten des Trienter Konzils, die Gesellschaft als Aufgabe bis zur
Stunde begleitet und wird sie auch weiterhin begleiten, und ich wiin-
sche dem Lexikon fiir Bioethik und dem Handbuch der Wirt-
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